
Сертификационный экзамен по специальности «Сестринское дело»  
для соискателей, закончивших обучение по программе повышения квалификации   

«Сестринская помощь гинекологическим больным» 
1.Средняя продолжительность менструального цикла: 

А) 22 дня      
Б) 45 дней   
В) 28 дней 
Г) 35 дней   
Д) 38 дней 

2. Среднее количество крови, которое теряет женщина во время менструации за 1 день: 
А) 150 – 200 мл 
Б) 40 – 60 мл 
В) 60 – 100 мл 
Г) 100 – 150 мл 
Д) более 200 мл 

3.Характеристика физиологической менструации: 
А) нерегулярная, длительная 
Б) умеренная, безболезненная 
В) длительная, скудная. 

4.В фолликулярной фазе менструального цикла происходит: 
А) регенерация функционального слоя эндометрия 
Б) повышение в крови содержания эстрогенов 
В) рост фолликула в яичнике 
Г) развитие желтого тела в яичнике 

5.Фаза секреции в эндометрии может быть полноценной только в  случае, если: 
А) полноценная фаза пролиферации 
Б) произошла овуляция 
В) функционирует полноценное желтое тело 

6.О произошедшей овуляции можно судить по: 
А) подъему базальной температуры 
Б) беременности 
В) повышению уровня прогестерона 
Г) состоянию эндометрия 
Д) наступлению менструации 

7.Гипоталамус вырабатывает: 
А) гонадотропины 
Б) эстрогены 
В) гестагены 
Г) рилизинг – гормоны 

8.Гипофиз вырабатывает: 
А) гонадотропины 
Б) эстрогены 
В) гестагены 
Г) рилизинг – гормоны 

9.Эстрогены: 
А) определяют развитие вторичных половых признаков 
Б) снижают тонус матки 
В) повышают сократимость маточных труб 
Г) вызывают слущивание влагалищного эпителия 

10.К тестам функциональной диагностики относятся: 
А) исследование шеечной слизи 
Б) измерение базальной температуры 
В) кольпоскопия 

11.Вторая степень чистоты влагалищного мазка: 
А) в мазке много эпителиальных клеток 
Б) реакция влагалищного содержимого кислая 
В) в мазке есть влагалищные бациллы 
Г) лейкоцитов в мазке 5-6 в поле зрения 
Д) лейкоциты сплошь 

12.Методы гормонального исследования в гинекологии: 
А) определение гормонов в крови 



Б) тесты функциональной диагностики 
В) гормональные пробы 
Г) бактериологическое исследование 

13.Показание к проведению кольпоскопии: 
А) бесплодие 
Б) подозрение на порок развития гениталий 
В) подозрение на фоновые, предраковые заболевания и рак шейки матки 
Г) невынашивание беременности 
Д) маточное кровотечение 

14.Наиболее точный метод диагностики патологии при  маточном кровотечении: 
А) кольпоскопия 
Б) лапароскопия 
В) УЗИ 
Г) гистероскопия 
Д) цистоскопия 

15.Показания для гистеросальпингографии: 
А) подозрение на трубное бесплодие 
Б) подозрение на внутренний эндометриоз 
В) подозрение на аномалии развития матки 
Г) эрозия шейки матки 

16.Показания к гистероскопии: 
А) дисфункциональные маточные кровотечения 
Б) кровотечения в постменопаузе 
В) подозрения на внематочную беременность 
Г) эрозия шейки матки 
Д) бесплодие 

17.Показания к диагностической гистероскопии: 
А) рецидивирующие маточные кровотечения в репродуктивном периоде 
Б) кровотечения в постменструальном периоде 
В) аномалии развития матки 
Г) эктопическая беременность 

18.Методы исследования эндометрия: 
А) биопсии эндометрия 
Б) гистероскопия 
В) кульдоцентез 
Г) гистерография 

19.Наиболее точный метод диагностики патологии при маточном кровотечении: 
А) кольпоскопия 
Б) лапароскопия 
В) УЗИ 
Г) гистероскопия 

20.Диагностическая ценность лапароскопии в гинекологии особенно высока при: 
А) прогрессирующей внематочной беременности 
Б) маточной беременности 
В) опухоли яичника 
Г) миомы матки 

21.К методам диагностики патологии шейки матки относятся  
А) гормональное исследование 
Б) кольпоскопия 
В) цервикогистеросальпингография 
Г) кюретаж цервикального канала 

22. Возможным источником кровотечения из яичника может быть: 
А) желтое тело 
Б) фолликулярная киста яичника 
В) киста желтого тела  
Г) склеротически измененный яичник 

23.Сперматозоиды после проникновения в матку и маточные трубы сохраняют способность к оплодотворению в 
течение: 

А) 6-12 часов   
Б) 24-48 часов  
В) 3-5 суток  
Г) 10 суток 



24.После овуляции яйцеклетка  сохраняет  способность    к оплодотворению в течение: 
А) 6 часов      
Б) 12-24 часов      
А) 3-5 суток    
Г) 10 суток 

25.Причины бесплодия женщин в браке: 
А) воспалительные заболевания половых органов 
Б) инфантилизм и гипоплазия половых органов 
В) общие истощающие заболевания и интоксикации        
Г) эрозия шейки матки 

26.В группу высокого риска развития опухолей яичников включают женщин:     
А) длительно использующих гормональную контрацепцию    
Б) с нарушениями менструальной и репродуктивной функции     
В) с ожирением и гиперлипидемией                                                                                 
Г) имеющих наследственно обусловленную предрасположенность к развитию рака органов 

репродуктивной системы 
27.Объем хирургического лечения при доброкачественных опухолях яичников у молодых женщин: 

А) удаление придатков 
Б) резекция яичника с возможно большим сохранением здоровой ткани органа 
В) надвлагалищная ампутация матки с придатками на стороне поражения 
Г) удаление яичника на стороне поражения 

28.Трофобластическая болезнь – это: 
А) саркома матки 
Б) миома матки 
В) кистома яичника 
Г) хорионэпителиома 
Д) рак тела матки 

29.Основной метод диагностики рака тела матки: 
А) гистологическое исследование соскоба эндометрия 
Б) цитологическое исследование 
В) трансвагинальная эхография 
Г) гистерография 
Д) рентгенотелевизионная гистеросальпингография 

30.Основной клинический симптом рака тела матки: 
А) хроническая тазовая боль 
Б) контактные кровотечения 
В) ациклические кровотечения 
Г) нарушение функции соседних органов 
Д) бесплодие 

31.К фоновым заболеваниям шейки матки относятся: 
А) простая лейкоплакия 
Б) дисплазия 
В) эритроплакия 
Г) эктропион 
Д) рецидивирующеий полип канала шейки матки 

32.Аплазия влагалища – это: 
А) первичное отсутствие части влагалища 
Б) полное или частичное заращение влагалища, связанное с воспалительным процессом в анте- и 

постнатальном периоде 
В) первичное полное отсутствие влагалища 
Г) полная перегородка во влагалище 

33.Атрезия влагалища – это: 
А) первичное отсутствие части влагалища 
Б) полное или частичное заращение влагалища, связанное с воспалительным  процессом в 

анте- и постнатальном периоде 
В) первичное полное отсутствие влагалища 
Г) полная перегородка во влагалище 



34.Эндометриоз - это: 
А) дисгормональная гиперплазия эктопированного эндометрия 
Б) доброкачественное разрастание ткани, подобной эндометрию 
В) опухолевидный процесс 
Г) воспалительный процесс 

35.Трубный аборт надо дифференцировать с: 
А) самопроизвольным выкидышем малого срока 
Б) обострением хронического сальпингоофорита 
В) лейкоплакией шейки матки 

36.У больной с клиническим диагнозом апоплексии яичника показанием к операции является: 
А) наличие воспаления придатков в анамнезе 
Б) дисфункция яичников в анамнезе 
В) болевой синдром 
Г) внутрибрюшное кровотечение 

37.Апоплексия яичника чаще наступает в: 
А) период овуляции 
Б) стадию васкуляризации желтого тела 
В) период созревания граафова фолликула 
Г) период атрезии фолликулов 

38.Для апоплексии яичника характерно все, кроме: 
А) болей внизу живота 
Б) внутреннего кровотечения 
В) отрицательных биологических реакций на беременность 
Г) выраженного лейкоцитоза 
Д) симптомов раздражения брюшины 

39.Возможные причины возникновения внематочной беременности: 
А) инфантилизм 
Б) инфекции органов малого таза 
В) эндокринопатия 
Г) пиелонефрит 
Д) миома матки 

40.Признаки нарушенной эктопической беременности по типу трубного аборта: 
А) приступообразные боли 
Б) кровянистые выделения из половых путей 
В) обморочные состояния 

41.Причины внутрибрюшного кровотечения: 
А) апоплексия яичника 
Б) перфорация матки во время аборта 
В) перекрут ножки опухоли яичника 
Г) разрыв кисты желтого тела 
Д) нарушенная эктопическая беременность 

42.Внематочная беременность может локализоваться в: 
А) шейке матки 
Б) рудиментарном роге матки 
В) яичнике 
Г) брюшной полости 
Д) влагалище 

43.Осложнением медицинского аборта не является: 
А) бесплодие 
Б) нарушение функции яичников 
В) эндометрит 
Г) перфорация матки 
Д) цистит 

44.Фактор риска эктопической беременности: 
А) гипоплазия матки 
Б) оральная контрацепция 
В) пиелонефрит 
Г) кесарево сечение в анамнезе 
Д) эндометриоз 

45.Клинические симптомы перекрута ножки кистомы яичника: 



А) резкие боли в нижних отделах живота 
Б) положительный симптом Щеткина-Блюмберга 
В) тошнота, рвота 
Г) повышение температуры                
Д) иррадиация боли в плечо 

46.Возможные причины опущения и выпадения матки: 
А) травма промежности в родах 
Б) резкое похудание 
В) атрофия тканей в пожилом возрасте 
Г) заболевания шейки матки 

47.Стадии самопроизвольного аборта, при которых возможно сохранение беременности: 
А) угрожающий 
Б) начавшийся 
В) в ходу 
Г) неполный 
Д) полный 

48.Пельвиоперитонит – это 
А) воспаление брюшины малого таза 
Б) воспаление клетчатки малого таза 
В) воспаление серозного покрова матки 

49.Критерии излеченности больных гонореей устанавливаются после лечения в течение: 
А) одного месяца 
Б) двух месяцев 
В) трех месяцев 
Г) четырех месяцев 
Д) пяти месяцев 

50.Эндометрит – это: 
А) воспаление маточной трубы 
Б) воспаление мышцы матки 
В) воспаление брюшины 
Г) воспаление околоматочной клетчатки 
Д) воспаление слизистой оболочки матки 

51.Основная триада жалоб гинекологических пациентов: 
А) боли, тошнота, кровотечения 
Б) боли, бесплодие, бели 
В) боли, бели, кровотечения 
Г) бели, кровотечения, бесплодие 

52.Клинические симптомы острого сальпингоофорита: 
А) повышение температуры, озноб 
Б) нарушение менструального цикла 
В) боли в гипогастрии 
Г) гнойные выделения из половых путей 
Д) ощущение излившейся в брюшную полость жидкости 

53.Современными методами контрацепции являются: 
А) барьерные  
Б) гормональные 
В) химические 
Г) ритмические 

54.Возможные осложнения гормональной контрацепции: 
А) гипертензия 
Б) тромбофлебиты 
В) циститы 
Г) кольпиты 

55.Возможные осложнения при использовании ВМС: 
А) полименорея  
Б) аменорея 
В) анемия 
Г) боли 

56.Срок беременности определяют по: 
А) анамнезу 
Б) сомнительным признакам 
В) данным УЗИ 



Г) вероятным признакам 
57.Позиция плода – это: 

А) отношение спинки плода к плоскостям таза 
Б) отношение спинки плода к боковым сторонам матки 
В) положение спинки плода по отношению к передней и задней стенкам матки 
Г) отношение крупной части плода ко входу в малый таз 

58.Положение плода – это: 
А) отношение продольной оси плода к продольной оси матки 
Б) отношение спинки плода к стенке матки 
В) отношение головки к плоскостям таза 
Г) отношение крупной части плода ко входу в малый таз 

59.Диагональная конъюгата измеряется: 
А) при влагалищном исследовании 
Б) в сантиметрах 
В) по ромбу Михаэлиса 
Г) тазомером 

60.Антенатальная охрана плода – это: 
А) медицинская помощь во время родов  
Б) комплекс лечебно-профилактических мероприятий для женщин до беременности 
В) дородовая профилактическая помощь 
Г) комплекс лечебно-профилактических мероприятий для беременных женщин 

61.Факторы, вызывающие гипотрофию плода: 
А) гестозы 
Б) пороки сердца 
В) хроническая интоксикация 
Г) излитие вод 

62.Отрицательное влияние на эмбрион оказывают: 
А) антибиотики 
Б) гормональные препараты 
В) витамины 
Г) глюкоза 

63.Врожденные заболевания плода возникают в период: 
А) неонатальный 
Б) перинатальный 
В) эмбриогенеза 
Г) фетогенеза 

64.При резус-конфликте у беременной развиваются: 
А) слабость 
Б) гестозы 
В) анемия 
Г) гемолитическая болезнь 

65.Прерывание беременности показано при: 
А) активном ревмокардите 
Б) недостаточности  кровообращения II-III стадии 
В) мерцательной аритмии 
Г) гипотонии 

66.Аборт – это: 
А) прерывание беременности в любые сроки 
Б) медицинская операция 
В) прерывание беременности до 27-недельного срока 
Г) метод регулирования семьи 

67.Стадии аборта: 
А) полный 
Б) неполный 
В) в ходу 
Г) мини-аборт 

68.Возможные сложнения абортов: 
А) травма шейки матки 
Б) травма полости матки 
В) воспаление матки 
Г) травма промежности 

69.Тазовое дно состоит из: 



А) трех слоев мышц и фасций 
Б) наружного и внутреннего слоя мышц 
В) мочеполовой диафрагмы 
Г) соединительной ткани 

70.Для определения чистоты влагалища берутся мазки из: 
А) уретры 
Б) цервикального канала 
В) заднего свода влагалища 
Г) нижней трети влагалища 

71.При кольпоскопии определяют: 
А) размеры шейки матки 
Б) рельеф слизистой оболочки цервикального канала 
В) рельеф слизистой оболочки шейки матки и характер сосудов 
Г) наличие псевдоэрозии шейки матки 

72.При бимануальном исследовании определяется: 
А) величина матки 
Б) подвижность матки 
В) величина яичников 
Г) проходимость труб 

73.Характерные черты современной гинекологии: 
А) проведение массовых профилактических мероприятий 
Б) оздоровление труда и быта женщин 
В) своевременное выявление онкозаболеваний 
Г) проведение рациональной комплексной терапии 

74.Менструальная функция регулируется гормонами: 
А) гипоталамическими 
Б) яичниковыми 
В) маточными 
Г) гипофизарными 

75.Лютеиновая фаза – это: 
А) вторая фаза менструального цикла 
Б) период от овуляции до начала менструации 
В) фаза развития желтого тела 
Г) период десквамации 

76.Менструация – это: 
А) период овуляции 
Б) десквамация эпителия 
В) период менархе 
Г) фаза менструального цикла 

77.Аменорея – это: 
А) нарушение менструального цикла 
Б) отсутствие месячных более 6 месяцев 
В) обильные месячные 
Г) скудные месячные 

78.К воспалительным заболеваниям наружных половых органов женщины относятся: 
А) вульвит 
Б) бартолинит 
В) эндометрит 
Г) цервицит 

79.К воспалительным заболеваниям внутренних половых органов женщины относятся: 
А) бартолинит 
Б) вульвит 
В) сальпингит 
Г) оофорит 

80.К специфическим воспалительным заболеваниям гениталий относятся: 
А) гонорея 
Б) туберкулез 
В) трихомоноз 
Г) бартолинит 

81.Симптомы трихомоноза: 
А) атрофия слизистых оболочек 
Б) гиперемия слизистых оболочек 



В) жжение и зуд в области половых губ 
Г) пенистые зеленоватые бели 

82.Средства, обладающие противотрихомонадным действием: 
А) осарсол 
Б) трихопол 
В) метронидазол 
Г) спирин 

83.Провокация гонореи – это: 
А) искусственная активизация возбудителя 
Б) естественная активизация гонококка 
В) введение специальных химических препаратов 
Г) применение гоновакцины 

84.Вирусные заболевания женских половых органов: 
А) герпетические высыпания 
Б) ВИЧ-инфекция 
В) остроконечные кондиломы 
Г) эндоцервициты 

85.Фибромиома матки – это: 
А) доброкачественная опухоль из гладкомышечных и соединительных тканей матки 
Б) доброкачественная опухоль из соединительных тканей 
В) злокачественная опухоль 
Г) предраковое состояние 

86.Возможные осложнения фибромиомы матки: 
А) развитие хорионэпителиомы 
Б) перекрут ножки узла 
В) бесплодие 
Г) анемия 

87.Эндометриоз – это: 
А) доброкачественный процесс 
Б) разрастание эндометрия 
В) разрастание ткани, функционально и морфологически сходной с эндометрием 
Г) гормонозависимая опухоль 

88.При эндометриозе отмечаются: 
А) болезненные менструации  
Б) нарушение менструального цикла  
В) ухудшение общего состояния перед месячными 
Г) сепсис  

89.Доброкачественные опухоли яичников: 
А) кистома 
Б) саркома  
В) фиброма  
Г) опухоль Крукенберга  

90.Киста яичника – это: 
А) воспалительное заболевание 
Б) ретенционное образование 
В) истинное образование  
Г) доброкачественная опухоль 

91.Генитальный инфантилизм – это: 
А) симптом нейроэндокринной патологии 
Б) причина бесплодия 
В) причина невынашивания 
Г) отсутствие матки 

92.Опущение и выпадение матки происходят при: 
А) потере тонуса мышц тазового дна 
Б) разрывах мышц тазового дна 
В) разрывах промежности I степени 
Г) разрывах шейки матки 

93.Причины бесплодного брака: 
А) инфекционные заболевания 
Б) аборты 
В) инфантилизм 
Г) двухфазный цикл 



94.Причины женского бесплодия: 
А) генетические нарушения 
Б) врожденные заболевания 
В) венерические болезни 
Г) иммунодефицит 

95.Положение матки и придатков в малом тазу зависит от: 
А) состояния брюшного пресса  
Б) тазового дна 
В)  аппарата матки 
Г) фазы цикла 

96.Псевдоэрозия шейки матки является: 
А) онкозаболеванием 
Б) факультативным (фоновым) процессом 
В) предраковым заболеванием 
Г) хроническим процессом 

97.Лейкоплакия – это: 
А) фоновое заболевание 
Б) злокачественный процесс 
В) ороговевание плоского эпителия 
Г) гипертрофия эпителия 

98.Стремительно развивающийся шок:  
А) травматический. 
Б) геморрагический 
В) анафилактический 
Г) гемотрансфузионный 

99.Признак артериального кровотечения: 
А) медленное вытекание крови из раны 
Б) темно-вишнёвый цвет крови 
В) сильная пульсирующая струя крови 
Г) образование гематомы 

100.Показание к наложению жгута: 
А) венозное кровотечение 
Б) артериальное кровотечение 
В) внутреннее кровотечение 
Г) кровотечение в просвет полого органа 

101.Окклюзионную повязку накладывают при: 
А) закрытом переломе ребер 
Б) открытом переломе ребер 
В) ушибе грудной клетки 
Г) переломе ключицы 

102.Первая помощь при потере сознания: 
А) абсолютный покой 
Б) абсолютный покой, голову поворачивают набок 
В) абсолютный покой, голову поворачивают набок, дальнейшие действия зависят от причины, 

вызвавшей потерю сознания 
Г) холод на голову 

103.Первая помощь при гипогликемической предкоме: 
А)  срочно ввести инсулин 
Б) дать пару кусков сахара, конфету, кусок хлеба 
В) срочно доставить в ЛПУ 
Г) сделать непрямой массаж сердца 

104.При пальцевом прижатии сонной артерии её прижимают к: 
А) ребру 
Б) поперечному отростку VI шейного позвонка 
В) середине грудино-ключично-сосцевидной мышцы 
Г) ключице 

105.Оказывая помощь при ожоге первой степени, в первую очередь необходимо обработать обожжённую 
поверхность: 

А) 96% этиловым спиртом 
Б) холодной водой до онемения 
В) стерильным новокаином 
Г) жиром 



106.Принципы оказания помощи при химических ожогах: 
А) по возможности нейтрализовать вещества, вызывающие ожог, промыть холодной водой 
Б) промывание холодной водой в течение часа 
В) анальгетики, начиная со второй степени – сухие асептические повязки без обработки обожжённой 

поверхности 
Г) присыпать тальком 

107.Принципы оказания неотложной помощи при тяжёлой электротравме: 
А) начать сердечно-лёгочную реанимацию и, по возможности, принять меры для удаления пострадавшего от 

источника тока 
Б) освободить пострадавшего от контакта с источником тока, соблюдая меры личной предосторожности, 

и только после этого начать сердечно-лёгочную реанимацию 
В) облить водой 

108.Наибольшее  значение в уменьшении безвозвратных потерь придают своевременному оказанию: 
А) первой медицинской и доврачебной помощи 
Б) доврачебной и врачебной помощи 
В) врачебной и квалифицированной помощи 
Г) специализированной помощи 

109.Наиболее часто применяемый способ остановки венозных кровотечений: 
А) наложение жгута 
Б) тампонада раны 
В) тугая давящая повязка 
Г) закрутка 

110.Шок - это: 
А) острая сосудистая недостаточность 
Б) острая сердечная недостаточность 
В) острая дыхательная недостаточность 

111.До прихода врача больному с желудочно-кишечным кровотечением нужно: 
А) поставить очистительную клизму 
Б) положить на живот горячую грелку 
В) положить на эпигастрий пузырь со льдом 

112.Для промывания желудка необходимо приготовить чистую воду с температурой: 
А) 12 градусов С 
Б) 18-20 градусов С 
В) 24-36 градусов С 

113.При применении каких медикаментов могут возникнуть аллергические реакцииу больного: 
А) лидокаин 
Б) дикаин 
В) тримекаин 
Г) физиологический раствор 
Д) кордиамин 

114.Неотложная помощь при ожогах:  
А) анальгин  
Б) асептическая повязка 
В) обильное питье  
Г) димедрол  
Д) грелка  

115.Неотложная помощь при травматическом шоке:  
А) обезболивание 
Б) иммобилизация  
В) остановка кровотечения  
Г) седуксен  
Д) эфедрин  

116.Неотложная помощь при гипеpтeрмическом синдроме:  
А) холод  
Б) oбтиpание спиpтом  
В) тепло  
Г) новокаин  
Д) анальгин  

117.При отморожении первая помощь состоит в:  
А) наложении термоизолирующей повязки  
Б) погружении в горячую воду  
В) растирании снегом и шерстью  



Г) наложении масляно - бальзамической повязки  
118.К ранним симптомам биологической смерти относится: 

А) помутнение роговицы 
Б) трупное окоченение 
В) трупные пятна 
Г) расширение зрачков 
Д) деформация зрачков 

119.При непрямом массаже сердца глубина продавливания грудины у взрослого должен быть: 
А) 1-2 см 
Б) 2-4 см  
В) 4-5 см  
Г) 6-8 см    

120. Неотложная помощь при остром отравлении через желудочно-кишечный тракт: 
А) промыть  желудок 10-12 л. воды, дать активированный уголь 1 гр. внутрь 
Б) вызывать рвоту 
В) дать слабительное 
Г) поставить клизму 

121. Результатом правильного наложения жгута при кровотечении является: 
А) прекращение кровотечения, отсутствие пульса, бледность кожи 
Б) уменьшение кровотечения, сохранение пульса, увеличение цианоза 
В) прекращение кровотечения, отсутствие пульса, нарастание цианоза 
Г) уменьшение кровотечения, сохранение пульса, бледность кожи   

122.Выведение нижней челюсти при ИВЛ: 
А) предупреждает регургитацию желудочного содержимого 
Б) устраняет западение языка, восстанавливает проходимость ДП (гортани и трахеи) 
В) создает герметичность между ртом оказывающего помощь и ртом пациента   

123.Доврачебная неотложная помощь при  приступе бронхиальной астмы: 
А) ингаляция беротока или сальбутамола (1 доза)   
Б) ингаляция кислорода 
В) инъекция эуфиллина 2,4 % - 10,0    

124.Неотложная помощь при приступе стенокардии:  
А) обеспечить покой, использовать сублингвально нитроглицерин 0,05 мг,  контрль АД 
Б) измерить АД, сделать инъекцию баралгин 5 мг 
В) измерить АД, сделать инъекцию анальгина 50% - 2 мл   

125.Первыми  признаками развивающего травматического  шока являются: 
А) резкое побледнение кожных покровов, липкий холодный пот  
Б) психомоторное возбуждение, неадекватная оценка своего состояния  
В) судороги, апатия, потоотделение 
Г) гиперемия, сухость кожи, пенистое отделение изо рта, галлюцинации   

126.Неотложная помощь при  тяжелом коллапсе:  
А) внутривенно ввести преднизолон 30- 60 мг( или дексаметазон 8 мг), обеспечить инфузию 200 мл физ. 

раствора 
Б) внутривенно ввести адреналин 1 мл 
В) внутривенно ввести глюкозу 5% - 200 мл 
Г) внутривенно ввести мезатон 1% - 1мл   

127.Во время коллапса кожные покровы: 
А) бледные, сухие, теплые 
Б) бледные, влажные, прохладные 
В) гиперемированные, сухие 
Г) гиперемированные, влажные   

128.При внезапном снижении объема циркулирующей крови появляются: 
А) бледность, гипертензия, напряженный пульс, головокружение 
Б) цианоз, гипотензия, аритмия, тахипноэ, слабость, потеря сознания 
В) бледность, головокружение, слабость, гипотензия, пульс слабого наполнения, аритмия 

129.Обморок – это: 
А) проявление сосудистой недостаточности с сохранением сознания 
Б) аллергическая реакция 
В) потеря сознания с ослаблением мышечного тонуса   

130.Показателями эффективной реанимации являются: 
А) появление пульса на сонных артериях, сужение зрачков и появление их  реакции на свет 
Б) расширенные зрачки 
В) правильный массаж сердца 



131.К методам временной остановки кровотечения относятся 
А) перевязка сосуда в ране 
Б) перевязка сосуда на протяжении 
В) наложение кровоостанавливающего жгута 
Г) форсированное сгибание конечностей 

132.Общение в деятельности медицинского работника – это: 
А) обмен информацией 
Б) обмен эмоциями 
В) обмен информацией и эмоциями 

133.К вербальным средствам общения относится:        
А) поза 
Б) речь 
В) взгляд 
Г) жест 

134.Кратность обследования медицинского работника на антииела к ВИЧ после аварийной ситуации: 
А) только после аварийной ситуации 
Б) после аварийной ситуации и далее, через 1;3;6 месяцев 
В) после аварийной ситуации и далее, через 3;6;12 месяцев 

135.Естественные пути передачи ВИЧ-инфекции: 
А) половой  
Б) вертикальный 
В) трансфузионный 

136.Искусственные  пути передачи ВИЧ-инфекции: 
А) трансфузионный 
Б) при употреблении в/в наркотиков 
В) через медицинсекие отходы,  не прошедшие дезинфекцию 
Г) аэрогенный 

137.Пути передачи вирусных гепатитов В, С: 
А) половой путь 
Б) парентеральный путь 
В) вертикальный путь 
Г) воздушно-капельный путь 
Д) фекально-оральный 

138.При сборе медицинских отходов запрещается: 
А) вручную разрушать, разрезать,  отходы классов Б и В (том  числе использованные системы для 

внутривенных инфузий) 
Б) снимать вручную иглу со шприца после его использования, надевать колпачок на иглу после 

инъекции 
В) собирать в специальные контейнеры, предназначенные для сбора медицинских    отходов 
Г) использовать мягкую одноразовую упаковку для  сбора острого медицинского инструментария и 

иных острых предметов  
139.Для обработки рук перед выполнением инъекции можно использовать: 

А) 70% этиловый спирт 
Б) одноразовые спиртовые салфетки 
В) хлоргексидин спиртовой раствор 0,5% 
Г) раствор хлормисепта 0,5% 

140.Дезиконт (индикаторные полоски) используют для: 
А) определения концентрации дезинфицирующего средства  
Б) определения неправильно приготовленного дезинфицирующего  раствора 
В) определения % соотношения дезинфицирующего средства и воды 

141.Кожный антисептик применяют для: 
А) гигиенической обработки рук 
Б) после приготовления пищи 
В) хирургической обработки рук 

142.Моюще-дезинфицирующее средство используют для: 
А) дезинфекции использованного инструментария 
Б) дезинфекции и предстерилизационной очистки инструментария 
В) дезинфекции и стерилизации инструментария  

143.Проводить дезинфекцию использованного одноразового инструментария: 
А) необходимо  
Б) не обязательно 

144.Сбор отходов класса А осуществляется в: 



А) многоразовые емкости 
Б) одноразовые пакеты  белого цвета 
В) одноразовые пакеты  желтого цвета 
Г) одноразовые пакеты красного цвета 

145.Сбор отходов класса Б (не колеще-режущий инструментарий) осуществляется в: 
А) одноразовые пакеты белого цвета  
Б) одноразовые пакеты  желтого цвета 
В) одноразовые пакеты  красного цвета 

146.Утилизация медицинских отходов проводиться согласно: 
А) СанПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно Эпидемиологические требования к обращению с медицинскими 

отходами» 
Б) СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно эпидемиологические требования к организациям 

осуществляющим медицинскую деятельность» 
В) СанПиН 2.1.7.28-99 "Правила сбора, хранения и удаления отходов в ЛПУ" 

147.ВИЧ-инфекция не передается при: 
А) рукопожатии 
Б) использовании одного шприца, несколькими лицами 
В) кашле, чихании 
Г) пользовании туалетами или душевыми 
Д) от инфицированной матери  плоду 

148. ВИЧ-инфицированный пациент, получающий только консультативные услуги 
А) должен предупреждать врача, медсестру о своем диагнозе 
Б) не должен предупреждать врача, медсестру о своем диагнозе 

149.Журнал учета работы ультрафиолетовой бактерицидной установки заполняется: 
А) ежедневно 
Б) 1 раз в неделю 
В) 1 раз в месяц 
Г) при каждом включении установки 

150.Высока вероятность инфицирования ВИЧ при:   
А) половом контакте с ВИЧ-инфицированным 
Б) проживании в одной квартире с ВИЧ-инфицированным 
В) совместном парентеральном введении с ВИЧ-инфицированным наркотических веществ, 
Г) рождении ребенка ВИЧ-инфицированной женщиной  

151.На ВИЧ-инфекцию обследуются обязательно: 
А) беременные женщины 
Б) больные с поражениями легких 
В) больные парентеральными вирусными гепатитами 
Г) доноры крови и органов 

152.Воздушный метод стерилизации применяется для изделий из: 
А) металла 
Б) хлопчатобумажной ткани 
В) стекла 
Г) силиконовой резины 

153.«Дезинфекция» – это  
А) уничтожение патогенных микроорганизмов 
Б) комплекс мероприятий, направленных на уничтожение возбудителей инфекционных заболеваний и 

разрушение токсинов на объектах внешней среды.  
В) уничтожение грибков 
Г) уничтожение вирусов 

154.Для стерилизации применяются средства, обладающие: 
А) статическим действием 
Б) вирулицидным действием 
В) спороцидным действием 
Г) фунгицидным действием 

155. «Стерилизация» – это  
А) уничтожение патогенных бактерий 
Б) уничтожение микробов на поверхности 
В) уничтожение инфекции 
Г) освобождение какого-либо предмета или материала от всех видов микроорганизмов (включая 

бактерии и их споры, грибы, вирусы и прионы), либо их уничтожение 
156.Пути передачи внутрибольничной инфекции: 

А) парентеральный 



Б) контактный 
В) воздушно-капельный 
Г) биологический 
Д) химический  

157.Отходы от лекарственных препаратов и дез. средств с истёкшим сроком годности относятся к классу: 
А) А (эпидемиологически безопасные) 
Б) Б (эпидемиологически опасные) 
В) В (эпидемиологически чрезвычайно опасные) 
Г) Г (токсикологически опасные) 
Д) Д (радиоактивные) 

158.Санитарно-противоэпидемиологический режим означает проведение комплекса мероприятий 
А) по профилактике экзогенных интоксикаций 
Б) направленных на пропаганду «Здорового образа жизни» 
В) по профилактике внутрибольничной инфекции 

159.Срок сохранения стерильности изделий, простерилизованных в невскрытом биксе со штатным фильтром: 
А) 3 суток 
Б) 20 суток 
В) 30 суток 

160.Стерильный стол накрывают: 
А) на сутки 
Б) на 12 часов 
В) на 6 часов 

161.Права пациента: 
А) на выбор врача и медицинской организации 
Б) на выбор палаты в медицинской организации 
В) на получение информации о состоянии своего здоровья 
Г) на составление меню рациона питания 
Д) на отказ от медицинского вмешательства 

162.Наказания, не относящиеся к дисциплинарной ответственности: 
А) замечание 
Б) выговор 
В) строгий выговор 
Г) штраф 
Д) лишение свободы 

163.Нормативно-правовая база медицинского права включает в себя: 
А) конституцию РФ 
Б) ФЗ об основах охраны здоровья граждан 
В) арбитражное право 
Г) ФЗ о системе государственной службы РФ 

164.Субъектами медицинского права являются: 
А) медицинский персонал 
Б) суд 
В) пациент 
Г) ЛПУ 
Д) должностное лицо правоохранительных органов 

165.Понятие "врачебная тайна" предусматривается: 
А) трудовым кодексом 
Б) конституцией РФ 
В) законом об адвокатской деятельности 
Г) ФЗ об основах охраны здоровья граждан 
Д) законом о полиции 

166.Права медицинского работника: 
А) на условия выполнения своих трудовых обязанностей 
Б) бесплатного проезда в общественном транспорте 
В) на совершенствование профессиональных знаний 
Г) на профессиональную переподготовку и повышение квалификации за счет работодателя 

167.Необходимыми условиями оформления трудовых отношений медицинского работника являются: 
А) сообщение на предыдущее место работы 
Б) заключение трудового договора 
В) получение должностных инструкций 
Г) внесение записей в трудовую книжку 
Д) выдача справки о месте работы 


