
Сертификационный экзамен по специальности «Сестринское дело» 

1. Документ, разрешающий медицинскому учреждению указанный в нем вид деятельности: 
а) приказ 
б) лицензия 
в) сертификат 
г) свидетельство об аккредитации 

2. Если в трудовом договоре не оговорен срок его действия, то считается, что: 
а) договор заключен на неопределенный срок 
б) договор не заключен 
в) работодатель может расторгнуть его в любое время 
б) работник может расторгнуть его в любое время 

3. Трудовые отношения в Российской Федерации регулирует: 
а) Конституция РФ 
б) Трудовой кодекс 
в) Гражданский кодекс 
г) Этический кодекс медсестры России 

4. Обязательное медицинское страхование работающего населения осуществляется за счет: 
а) отчислений из местного бюджета 
б) страховых взносов предприятий и учреждений 
в) личных средств граждан 
г) средств благотворитеьных фондов 

5. Документ, удостоверяющий заключение договора по обязательному или добровольному медицинскому 
страхованию граждан: 

а) паспорт 
б) амбулаторная карта 
в) СНИЛС 
г) страховой полис 

6. К амбулаторно-поликлиническим учреждениям относятся: 
а) больница 
б) диспансер 
в) поликлиника 
г) госпиталь 

7. Основные права пациента указаны в: 
а) Уголовном кодексе РФ                              
б) Гражданском кодексе РФ 
в) Трудовом кодексе РФ 
г) Основах законодательства РФ об охране здоровья граждан 

8. Термин ПМПП означает: 
а) первичную медико-профилактическую помощь 
б) первичную медико-санитарную помощь         
в) первую неотложную медицинскую помощь 
г) первую медицинскую помощь 

9. Основные типы телосложения: 
а) гиперстенический, достаточный, большой 
б) легкий, средний, тяжелый 
в) астенический, нормостенический, гиперстенический  
г) астенический, суперстенический, мегастенический 

10. Для нормального водного баланса характерно: 
а) суточный диурез равен суточному потреблению жидкости 
б) суточный диурез составляет 70 - 80% от потребленной за сутки жидкости 
в) суточный диурез составляет 50 - 40% от потребленной за сутки жидкости 
г) суточный диурез составляет 100 - 120% от потребленной за сутки жидкости 

11. При первом обследовании пульс надо считать в течение: 
а) 10 секунд                         
б) 15 секунд                         
в) 30 секунд                        
г) 60 секунд 

12. Частота сердечных сокращений у взрослого в норме( уд. в минуту): 
а)100-120 
б) 60-80 



в) 40-60 
г) 20-40 

13. Нижним пределом нормального АД считаются цифры (в мм рт. ст.): 
а)  100/60                                                       
б) 90/60    
в) 110/65 
г) 119/79 

14. Величина  АД в норме находится в пределах: 
а) 100/60 - 140/95 мм рт.ст 
б) 120/80 - 130/90 мм рт.ст.  
в) 100/60 - 139/89 мм рт.ст. 
г) 110/70 - 150/85 мм рт.ст. 

15. Пульсовое давление отражает: 
а) уровень напряжения пульса                 
б) уровень наполнения пульса                  
в) разницу между систолическим и диастолическим  давлением 
г) учащение пульса на вдохе и урежение его на выдохе                                                                         

16. Количество дыхательных движений за одну минуту в норме у взрослого человека составляет:  
а) 30-36 
б) 16-20                                                 
в) 22-28  
г) 28-32 

17. Фебрильная лихорадка характеризуется температурой: 
а) 36-37,5 °С 
б) 38-38,9 °С  
в) 37-38 °С 
г) 39-39,9 °С 

18. АД 170/90 мм рт. ст. является вариантом: 
а) изолированной систолической артериальной гипертензии         
б) изолированной диастолической артериальной гипертензии                                                                                                                        
в)  смешанной артериальной  гипертензии                                                  
г)  нормального АД 

19.  При повышении температуры тела на 1 градус частота дыхания увеличивается на: 
а) 6                                 
б) 4                                    
в) 10                                       
г) 1 

20. Одышка с затрудненным выдохом называется: 
а) смешанная 
б) инспираторная 
в) экспираторная    
г) атипичная 

21. Мелена представляет собой: 
а) стул по типу рисового отвара 
б) кал по типу малинового желе 
в) дегтеобразный стул   
г) кашицеобразный стул 

22. Полное прекращение выделения мочи называется: 
а) анурия    
б) олигурия 
в) полиурия 
г) ишурия 

23. Количество гемоглобина в норме у женщин составляет: 
а) 140 - 180 г/л 
б) 120 - 160 г/л 
в) 140 - 160 г/л 
г) 120 - 140 г/л  

24. В питании больных гипертонической болезнью ограничивают: 
а) поваренную соль 
б) кисло-молочные продуты 
в) специи 
г) растительные жиры 



25.  Осложнением ревматизма может быть: 
а) хроническая недостаточность кровообращения 
б) хроническая функциональная недостаточность суставов 
в) острая недостаточность кровообращения 
г)  острая сосудистая недостаточность 

26. При ревматизме чаще всего поражается клапан: 
а) митральный 
б) аортальный 
в) трехстворчатый 
г) легочной артерии 

27. К развитию пороков сердца при ревматизме приводит: 
а) перикардит 
б) миокардит 
в) эндокардит  

28 .Возбудителем ревматизма является: 
а) вирус  
б) пневмококк  
в) стрептококк 
г) стафилококк 

29. Ревмокардит – это ревматическое воспаление: 
а) эндокарда 
б) миокарда 
в) перикарда 
г) эндокарда и миокарда 

30. Для приступа сердечной астмы характерна одышка: 
а) инспираторного типа 
б)  экспираторного типа 
в) смешанного типа 

31. Периферическая форма инфаркта миокарда проявляется: 
а) нарушениями ритма 
б) клиникой ишемического инсульта 
в) периферическими отеками 
г) отдаленными болями в местах иррадиации 

32. Ишемия – это: 
а) ухудшение кровообращения в миокарде 
б) снижение притока крови к определенной зоне, ткани 
в) снижение концентрации кислорода в крови  
г) повышение концентрации в крови углекислого газа 

33. Боли за грудиной сжимающего характера продолжительностью до 10 минут, купируемые нитроглицерином, 
характерны для: 

а) сердечной астмы 
б) инфаркта миокарда 
в) стенокардии 
г) межреберной невралгии 

34. Для инфаркта миокарда характерна: 
а) ноющая постоянная боль в области сердца 
б) приступообразная боль в области сердца продолжительностью до 5 минут 
в) выраженная боль за грудиной продолжительностью более 30 минут 
г) периодическая колющая боль в области верхушки сердца 

35. Типичная форма инфаркта миокарда: 
а) ангинозная 
б) астматическая 
в) абдоминальная 
г) безболевая 

36. Дренажное положение придается пациенту для: 
а) уменьшения одышки 
б) снижения лихорадки 
в) улучшения отхождения мокроты  
г) расширения бронхов 

37. Пациенту с ишемической болезнью сердца рекомендуют продуты, богатые калием: 
а) бананы, курага  
б) макароны, хлеб 



в) яблоки, печень 
г) капуста, свекла 

38. Поздние «голодные», ночные боли характерны для: 
а) хронического энтерита 
б) язвенной болезни желудка 
в) язвенной болезни 12-перстной кишки  
г) хронического колита 

39. За три дня из пищи больного исключают железосодержащиепродукты перед подготовкой к: 
а) рентгенографии желудка 
б) УЗИ брюшной полости 
в) анализу кала на копрологическое исследование  
г) анализ кала на скрытую кровь   

40. Ирригоскопия – это рентгенологическое исследование: 
а) толстого кишечника    
б) тонкого кишечника 
в) желудка 
г) мочевого пузыря 

41. Температура воды для постановки очистительной клизмы при спастическом запоре:  
а) до 12 
б) 35-37  
в) 20 
г) не имеет значения 

42. Рентгенологическое исследование почек и мочевыводящих путей с использованием контрастного вещества: 
а) экскреторная урография   
б) холецистография 
в) томография 
г) ирригоскопия 

43. Гипогликемия возникает при снижении глюкозы крови ниже: 
а) 3,3 ммоль/л  
б) 10,0 ммоль/л 
в) 5,5 ммоль/л 
г) 4,4 ммоль/л 

44. Уменьшение содержания в крови нормальных лейкоцитов: 
а) лейкопения 
б) дейкоцитоз 
в) дейкоз 
г) лейкемия 

45. Увеличение содержания в крови нормальных лейкоцитов – это: 
а) лейкоз 
б лейкопения 
в) лейкоцитоз 
г) лимфоцитоз 

46. Для общего анемического синдрома характерны следующие симптомы: 
а) бледность, брадикардия, снижение АД 
б) головокружение, брадикардия, снижение АД 
в) бледность, головокружение, слабость,  тахикардия 
г) гиперемия кожи, повышение АД 

47. В12 дефицитная анемия встречается у больных с: 
а) хроническим гиперацидным гастритом 
б) хроническим гипоацидным гастритом 
в) рефлюкс – эзофагитом 

48. Дуоденальное зондирование проводится с помощью: 
а) назального зонда                         
б) тонкого зонда с оливой    
в) толстого зонда                            
г) тонкого зонда 

49. Ректороманоскопия - эндоскопическое исследование: 
а) прямой кишки                                  
б) тонкой кишки 
в) 12-ти перстной кишки                     
г) прямой и сигмовидной кишки 

50. При патологии желудочно-кишечного тракта препараты железа целесообразно вводить: 



а) энтерально                                     
б) парентерально  
в) ингаляционно                                 
г) сублингвально 

51. Колоноскопия - это исследование толстой кишки: 
а) рентгенологическое                      
б) ультразвуковое 
в) эндоскопическое                           
г) томографическое 

52. Кинжальная боль в животе – симптом, характерный для: 
а) почечной колики                        
б) острого панкреатита 
в) острого аппендицита                 
г) прободной язвы желудка 

53. Обволакивающим действием обладают: 
а) альмагель       
б) циметидин         
в) викалин        
г) нистатин 

54. Запорами называются состояния, при которых интервал между актами дефекации составляют: 
а) более 48 часов       
б) 24 часа       
в) 12 часов        
г) 36 часов 

55. Признаками печеночной недостаточности являются: 
а) асцит 
б) желтуха, геморрагический синдром 
в) варикоз вен пищевода 
г) запах ацетона от кожи и слизистых 

56. Желчегонным действием обладают:  
а) мать-и-мачеха, подорожник 
б) бессмертник, кукурузные рыльца 
в) толокнянка, полевой хвощ 
г) зверобой, ромашка 

57. Желтуха развивается вследствие: 
а) увеличения в крови билирубина 
б) употребления большого количества моркови 
в) уменьшения в крови гемоглобина 

58. Диспепсический синдром при хроническом панкреатите сопровождается: 
а) тошнотой, рвотой, поносами 
б) головной болью, головокружением 
в) повышением температуры 
г) слабостью, разбитостью, недомоганием 

59. Осложнения желчнокаменной болезни: 
а) почечная колика 
б) язвенная болезнь желудка 
в) печеночная колика 
г) инфекционно-ассоциированный гастрит 

60. Панкреатин, панзинорм, фестал принимают: 
а) во время еды 
б) до еды 
в) после еды 
г) независимо от приема пищи 

61. Для диффузного токсического зоба характерно: 
а) потеря в массе тела  
б) увеличение массы тела 
в) стабильная масса тела 
г) избыточное отложение подкожного жира в верхней половине туловища 

62. Основной причиной развития  диффузного и узлового зоба является: 
а) недостаточное содержание йода в пищевых продуктах, воде, воздухе   
б) недостаточное употребление углеводов 
в) низкое АД 



г) только недостаточное содержание йода в воде 
63. Клиническими проявлениями гипертиреоза являются: 

а) раздражительность, потливость, повышенная масса тела, снижение температуры 
б) вялость, заторможенность, сонливость 
в) снижение массы тела, снижение температуры, брадикардия 
г) снижение массы тела, тахикардия, повышение температуры тела, раздражительность, потливость 

64.В 1 мл инсулина может содержаться: 
а) только 40 ЕД                                                            
б) 20 ЕД, 40 ЕД, 60 ЕД 
в) 40 ЕД, 80 ЕД, 100 ЕД 
г) 40 ЕД, 60 ЕД, 80 ЕД 

65. Нормальный уровень гликемии натощак: 
а) до 3,5 ммоль/л                                                       
б) 3,5 - 5,5 ммоль/л 
в) 5,5 - 7,5 ммоль/л 
г)  7,5 - 9,0 ммоль/л 

66. Для анализа мочи на глюкозурию моча собирается: 
а) утром 100 – 150 мл 
б) утром  50 – 100 мл моча из средней порции струи 
в) сутки, перемешивается, измеряется, отливается 150 - 200 мл на анализ 
г) за сутки 8 порций 

67. Сестринское вмешательство при гипогликемическом состоянии: 
а) внутривенно  капельно 5% раствор глюкозы 
б) внутривенно струйно 40% раствор глюкозы 
в) сахар под язык 
г) преднизолон 30 мл или раствор адреналина 0,1% - 0,5 мл 

68. После введения простого инсулина пациент должен поесть не поздней, чем через:   
а) 5 минут 
б) 10-15 минут 
в) 20-30 минут 
г) 40-60 минут 

69.Особенности диеты для больных сахарным диабетом: 
а)  только  с ограничением животных жиров 
б) богатая белками 
в) калорийная 
г) с исключением легкоусвояемых углеводов и богатая клетчаткой 

70. Для сахарного диабета первого типа характерно: 
а) бессимптомное начало  заболевания 
б) сухость во рту, жажда, полиурия, потеря в массе тела в начальный период болезни  
в)  увеличение массы тела 
г) снижение уровня сахара в крови 

71. У здоровых людей: 
а) сахар в моче отсутствует 
б) определяются следы сахара в моче 
в) сахар в моче может появиться после еды через 2 часа 
г) сахар в моче может появиться после употребления большого количества углеводов 

72. Иммунопрофилактика туберкулеза проводится: 
а) в обязательном порядке в соответствии с национальным календарем профилактических прививок 
б) по эпидемиологическим показаниям в плановом порядке 
в) по эпидемиологическим показаниям в экстренном порядке 
г) в исключительных случаях 

73. Специфической профилактикой туберкулеза является: 
а) вакцинация БЦЖ 
б) постановка реакции Манту 
в)  флюорографическое обследование населения 
г) пропаганда здорового образа жизни 

74. Возбудителем туберкулёза является: 
а) пневмококк 
б) палочка Коха 
в) палочка Леффлера 
г) стрептококк 

75. Метод раннего выявления туберкулеза у взрослых: 



а) проба Манту 
б) флюорография 
в) исследование мокроты на БК 
г) диаскин-тест 

76. Отеки с преимущественной локализацией на лице характерны для: 
а) сердечной недостаточности                                 
б) острой сосудистой недостаточности                   
в) почечной недостаточности 
г) острой дыхательной недостаточности 

77. Уремия – это: 
а) появление в осадке мочи солей уратов 
б) накапливание в крови продуктов распада белка (мочевины, креатинина) 
в) примесь крови в моче 
в) резко повышенный аппетит 

78. Никтурия – это: 
а) повышенное содержание в моче никотиновой кислоты 
б) преимущественное выделение мочи в ночное время суток 
в) высокое содержание в моче цилиндров 
г) снижение тонуса мочевого пузыря 

79. Появление эритроцитов в моче – это: 
а) уремия 
б) гематурия 
в) альбуминурия 
г) протеинурия  

80. Проба Зимницкого – это: 
а) общий анализ мочи 
б) определение  суточного  диуреза,  количества  относительной плотности  мочи за каждые  3 

часа в  течение суток   
в) определение количества эритроцитов и лейкоцитов в моче 

81. Преимущественным способом введения лекарственных препаратов при оказании неотложной помощи 
пациенту является: 

а) пероральный 
б) сублингвальный 
в) в/в, в/м 
г) ингаляционный 

82. Гормон, участвующий в углеводном обмене: 
а) инсулин 
б) альдостерон 
в) вазопрессин 
г) кортизол 

83. Признаки отёков, характерных для гломерулонефрита: 
а) более выраженные с утра на лице, бледные, мягкие 
б) усиливающиеся к вечеру на ногах, сочетаются с акроцианозом 
в) асцит, отёки на ногах, желтуха 

84. Признаки острого цистита: 
а) боли в пояснице, дизурия, повышение температуры до 39°C 
б)  боли в пояснице с иррадиацией в паховую область, наружные половые органы, дизурия 
в)  режущие боли при мочеиспускании, боли в области крестца, выделение нескольких капель крови в 

самом конце мочеиспускания 
85. Пиелонефрит – это: 

а) воспаление мочеиспускательного канала 
б) инфекционно – воспалительный процесс чашечно-лоханочной системы 
в) воспалительный процесс в почечных клубочках 
г) воспаление мочевого пузыря 

86. Отек всего тела называется: 
а) асцит                               
б) анурия                                 
в) анасарка                        
г) отек Квинке 
д) крапивница 

87. Какова должна быть концентрация этилового спирта для обработки инъекционного поля? 
а) 40% 



б) 70 % 
в) 95 % 
г) 100% 

88. Действия перед выполнением инъекций: 
а) прочитать название лекарства на ампуле, протереть «шейку ампулы» спиртом, надпилить  
    пилочкой «шейку ампулы», отломить конец ампулы, взяв его ваткой со спиртом, набрать   
    лекарство в шприц 
б) прочитать название лекарства на ампуле, надпилить пилочкой «шейку ампулы», протереть  «шейку 

ампулы» спиртом, отломить конец ампулы, взяв его ваткой со спиртом, набрать   лекарство в шприц 
89. Некроз развивается при попадании под кожу или в мышцу раствора: 

а) глюконата кальция 
б) хлорида калия 
в) глюкозы 
г) хлорида кальция 

90. При подготовке кожи в месте инъекции ее протирают ватным тампоном со спиртом: 
а) в одном направлении несколько раз 
б)  от места инъекции к периферии                   
в) выбор способа обработки роли не играет 

91. К аллергическим реакциям замедленного типа относится: 
а) сывороточная болезнь 
б) контактный дерматит 
в) бронхиальная астма 
г) лекарственная аллергия 

92. Отек Квинке имеет вид: 
а) большого бледного, плотного, незудящего инфильтрата 
б) большого гиперемированного зудящего волдыря 
в) большой цианотичной папулы 
г) небольшого гиперемированного незудящего волдыря 

93. Фурункул - это 
а) воспаление сальных желез 
б) воспаление потовых желез 
в) воспаление волосяного фолликула 

      г) воспаление подкожной клетчатки 
94. Гидраденит - это 

а) воспаление сальных желез 
б) воспаление потовых желез 
в) воспаление волосяного фолликула 

      г) воспаление подкожной клетчатки 
95. Карбункул – это 

а) воспаление нескольких волосяных  фолликулов  в одном месте 
б) воспаление потовых желез 
в) воспаление лимфатических узлов 

      г) воспаление подкожной клетчатки 
96. Флегмона - это 

а) гнойное воспаление потовых желез 
б) ограниченное воспаление подкожной клетчатки 
в) разлитое гнойное воспаление подкожной клетчатки 
г) воспаление нескольких волосяных фолликулов 

97. Флюктуация – это 
а) появление размягчения в центре инфильтрации 
б) судорожное сокращение мимических мышц 
в) судорожное сокращение жевательных мышц 

      г) судороги всего тела 
98. Местный симптом рожистого воспаления 

а) подергивание мышц вокруг раны 
б) яркая гиперемия кожи с четкими границами 
в) разлитое покраснение кожи 
г) побледнение кожи 

99. Лечение абсцесса в стадии абсцедирования 
а) новокаиновая блокада с антибиотиками 
б) широкий разрез и дренирование раны 
в) пункция гнойника с введением антибиотиков 



г) влажные согревающие компрессы 
100. Общей гнойной хирургической инфекцией называется 

а) туберкулез 
б) остеомиелит 
в) сепсис 
г) флегмона 

101. Заболевание, при котором отмечается «сардоническая улыбка» 
а) бешенство 
б) газовая гангрена 
в) столбняк 
г) сепсис 

102. Ранним признаком столбняка со стороны раны является 
а) крепитация 
б) отсутствие чувствительности 
в) флюктуация 
г) единичные подергивания мышц вокруг и в самой ране 

103. «Опистотонус» - это 
а) появление размягчение в центре инфильтрации 
б) судорожное сокращение мимических мышц 
в) судорожное сокращение жевательных мышц 

      г) судороги всего тела 
104.  Некроз - это 

а) временная потеря тактильной чувствительности 
б) расширение вен конечности 
в) омертвение тканей 
г) параличи конечностей 

105. Свищ - это 
а) опухоль пищевода 
б) повреждение костей 
в) омертвение тканей 
г) соединение органа с внешней средой 

106. Длительно незаживающие дефекты кожи называются 
а) трофические язвы 
б) наружный свищ 
в) инфицированная рана 
г) рожистое воспаление 

107.  Основной признак варикозного расширения вен 
а) отек голени 
б) наличие извитых расширенных вен 
в) перемежающая хромота 
г) боль 

108.   Облитерирующий эндартериит возникает у 
а) мужчин до 35 лет 
б) женщин до 35 лет 
в) мужчин с 35 лет, злоупотребляющих никотином 
г) мужчин и женщин с 55 лет 

109. Симптом «перемежающей хромоты» характерен для 
а) тромбофлебита 
б) облитерирующего эндартериита 
в) остеомиелита 
г) артроза 

110.  Сухая гангрена возникает при ожогах 
а) 1 степени 
б) 2 степени 
в) 3 степени 
г) 4 степени 

111. Влажная гангрена особенно тяжело протекает у больных 
а) облитерирующим эндартериитом 
б) фурункулезом 
в) сахарным диабетом 
г) туберкулезом костей 

112. При синдроме «острого живота» нужно 



а) сделать очистительную клизму 
б) ввести анальгетики 
в) промыть желудок 

      г) применить холод, срочно госпитализировать больного в хирургическое отделение 
113. Транспортировка больного с синдромом «острый живот» 

а) лежа на спине с согнутыми в коленных суставах ногами 
б) сидя 
в) полусидя 
г) лежа на боку 

114. При ранении, проникающем в брюшную полость с выпадением внутренних органов необходимо 
а) наложить сухую повязку, не вправляя внутренние органы в брюшную полость 
б) вправить внутренние органы в брюшную полость 
в) дать внутрь обильное питье 

      г) ввести спазмолитики 
115. Достоверный признак перитонита 

а) болезненность живота при пальпации 
б) задержка газов и кала 
в) рвота 

      г) симптомы раздражения брюшины 
116. Симптом острого аппендицита 

а) кашицеобразный стул 
б) изнурительная рвота 
в) боли в эпигастрии с переходом в правую подвздошную область 

      г) значительная интоксикация 
117. При остром аппендиците характерно положение больного лежа на 

а) правом боку 
б) левом боку 
в) спине с опущенным головным концом 

      г) животе 
118. Характер и локализация болей при перфоративной язве желудка 

а) постоянные, сильные в правой подвздошной области 
б) постоянные резкие боли в правом подреберье 
в) опоясывающие тупого характера 

      г) «кинжальные» в эпигастрии 
119. Свободный газ в брюшной полости определяется при 

а) холецистите 
б) аппендиците 
в) перфоративной язве желудка 

      г) кишечной недостаточности 
120. Первая помощь при ущемленной грыже 

а) теплая грелка 
б) очистительная клизма 
в) введение анальгетиков 
г) холод и госпитализация в хирургическое отделение 

121. Симптом, подтверждающий внутрибрюшинный разрыв мочевого пузыря 
а) мягкий живот 
б) симптом Щеткина-Блюмберга 
в) симптом Пастернацкого 

      г) кровотечение из уретры 
122. Симптом почечной колики 

а) недержание мочи 
б) полиурия 
в) задержка стула и газа 

      г) острая боль в поясничной области с иррадиацией по ходу мочеточника 
123. Доврачебная помощь при почечной колике 

а) холод местно 
б) сердечные средства 
в) спазмолитики, анальгетики и тепло 
г) новокаиновая блокада 

124. Доврачебная помощь при острой задержке мочи вследствие аденомы предстательной железы 
а) пузырь со льдом 
б) мочегонные средства 



в) анальгетики 
      г) катетеризация мочевого пузыря 
125. Абсолютный симптом перелома кости 

а) боль 
б) патологическая подвижность 
в) отек 

      г) деформация 
126.Вид переломов костей, который чаще всего наблюдается у детей 

а) неполные 
б) полные 
в) по типу «зеленой веточки» 

      г) компрессионные 
127. Абсолютный симптом  вывиха 

а) боль в зоне травмы 
б) болезненная припухлость 
в) кровоизлияние в зоне травмы 

      г) пружинящая фиксация 
128. Первая помощь при вывихе: 

а) наложение давящей повязки 
б) тепло на месте повреждения 
в) транспортная иммобилизация 

      г) асептическая повязка 
129. Доврачебная помощь при ушибе мягких тканей 

а) наложение фиксирующей повязки, холод 
б) наложение гипсовой повязки 
в) транспортная иммобилизация 

      г) согревающие компрессы 
130. Первая помощь при случайной ране 

а) остановка кровотечения, мазевая повязка 
б) остановка кровотечения, асептическая повязка 
в) остановка кровотечения, гипсовая повязка 
г) введение антибиотиков 

131. Охлаждение поверхности ожога холодной водой показано: 
а) в первые минуты после травмы 
б) перед каждой перевязкой 
в) только при ожоге первой степени 

      г) не показано 
132. Основной симптом сотрясения головного мозга 

а) ретроградная амнезия 
б) усиление рефлексов 
в) паралич конечностей 

      г) нарушение функции тазовых органов 
133. «Светлый промежуток» является симптомом 

а) сотрясения головного мозга 
б) ушиба головного мозга 
в) сдавления головного мозга 

      г) перелома основания черепа 
134. Типичное проявление перелома основания черепа 

а) кровотечение и истечение ликвора из носа и ушей 
б) отек век 
в) подкожная эмфизема 

      г) двоение в глазах 
135. Симптом «очков» наблюдается при 

а) сотрясении головного  мозга 
б) ушибе головного мозга 
в) переломе основания  черепа 

      г) сдавлении  головного мозга 
136. Транспортировка пострадавшего с закрытой черепно-мозговой травмой 

а) сидя 
б) полусидя 
в) на спине, голова фиксирована на ватно-марлевом круге 

      г) лежа на боку 



137. Вид пневмоторакса, при котором рана «не дышит» 
а) открытый 
б) закрытый 
в) клапанный 

      г) спонтанный 
138. Вид пневмоторакса, при котором рана «дышит» 

а) открытый 
б) закрытый 
в) клапанный 

      г) спонтанный 
139. Доврачебная помощь при закрытом пневмотораксе 

а) наложение сухой повязки 
б) наложение давящей повязки 
в) герметической повязки 
г) наложение матерчатой повязки 

140. Доврачебная помощь при открытом пневмотораксе 
а) наложение сухой повязки 
б) наложение давящей повязки 
в) наложение матерчатой повязки 

      г) наложение герметической повязки 
141. Транспортировку пострадавшего с закрытым  переломом поясничного отдела позвоночника  осуществляют  

на носилках в положении 
а) на спине 
б) на животе 
в) на боку 
г) «лягушки». 

142. Пострадавшего с переломом костей таза транспортируют на носилках в положении 
а) на животе 
б) на боку 
в) «лягушки» 
г) на спине с выпрямленными ногами 

143. Перинатальным называется период с:  
а) 28 недель беременности до 7 дней жизни      
б) момента рождения до 28 дней     
в) момента рождения до 1 года      
г) момента рождения до 7 дней жизни    

144. После выписки новорожденного из стационара патронаж участкового педиатра с последующим патронажем 
участковой медсестры проводится в течение 

а) первых суток    
б) 2-3  дней  
в) 4 дней    
г) 5 дней    

145.Оценку новорожденного ребенка по шкале Апгар производят    
а) в 1 и 5 минуту после рождения   
б) через 10 минут 
в) на 1 и 10 минутах после рождения  
г) на 5 и 10 минутах после рождения  

146.Опрелости у новорожденного располагаются на: 
а)  стопах и ладонях   
б) волосистой части головы  
в) всему телу   
г) в естественных складках и на ягодицах   

147. В родильном доме является обязательным скрининг (обследование всех) новорожденных для выявления      
а) болезни Дауна   
б) фенилкетонурии  
в) сахарного диабета     
г) синдрома Шерешевского-Тернера    

148. Средняя длина тела доношенного новорожденного составляет, см 
а) 50-54      
б) 46-49     
в) 42-45     
г) 55-59     



149. Средняя масса тела доношенного новорожденного составляет   
а) 2000-2500 г 
б) 2500-3000 г 
в) 3000-3500 г  
г) 3500-4000 г 

150. Вакцина БЦЖ вводится   
а) внутрикожно 
б) подкожно  
в) внутримышечно   
г) внутривенно     

151. Преимущество грудного молока перед коровьим 
а) высокое содержание белка 
б) высокое содержание витаминов 
в) высокая калорийность 
г) оптимальное соотношение пищевых веществ 

152. В качестве докорма грудному ребенку выбирают 
а) адаптированную смесь 
б) каши 
в) овощное пюре 
г) творог 

153.Признаком недокорма грудного ребенка является 
а) малая прибавка массы тела 
б) частое мочеиспускание 
в) обильный стул 
г) лихорадка 

154. Оценку психомоторного развития ребенка на первом году жизни нужно проводить 1 раз в  
а) месяц  
б) год  
в) 3 месяца  
г) 6 месяцев  

155. Для профилактики опрелости складки кожи новорожденного обрабатывают: 
а) стерильным растительным маслом 
б) фурациллином 
в) зеленкой 
г) физраствором 

156. При «белой» гипертермии  лечение начинают 
а) с физических методов охлаждения 
б) с введения противосудорожных средств 
в) с введения десенсибилизирующих средств 
г) с введения сосудорасширяющих средств, литической смеси 

157. Смена молочных зубов начинается в: 
а) 3 года 
б) 4 года 
в) 5-6лет 
г) 7-8 лет 

158. Конъюнктивиты, вовлечение лимфатической системы характерны для клиники 
а) гриппа 
б) риновирусной инфекции 
в) аденовирусной инфекции 
г) респираторно-синцитиальной инфекции 

159. Менингиальный симптом  
а) симптом Бабинского 
б) ригидность затылочных мышц 
в) симптом Щёткина- Блюмберга 

160.Один из ранних признаков сахарного диабета у детей это 
а) олигурия 
б) никтурия 
в) полиурия 
г) протеинурия 

161.Жаропонижающий препарат, использующийся в детской практике 
а) аспирин 
б) баралгин 



в) нурофен 
г) пипольфен 

162.Основной механизм заражения при кишечных инфекциях 
а) воздушно-капельный 
б) фекально-оральный 
в) парентеральный 
г) трансмиссивный 

163. Боли в животе при дизентерии 
а) постоянные, ноющие 
б) появляются только после акта дефекации 
в) схваткообразные, усиливаются перед актом дефикации 
г) острые – «кинжальные» 

164. При сальмонеллёзе кал имеет вид 
а) «рисового отвара» 
б) «ректального плевка» 
в) «малинового желе» 
г) «болотной тины» 

165.Симптом , характерный для гриппа 
а) лимфаденит 
б) боли в животе 
в) высокая лихорадка 
г) рвота 

166. Реакцию Манту оценивают через 
       а) 24 часа 
       б) 32 часа 
       в) 72 часа 
       г) 30 минут 
167. Сыпь, характерная для ветряной оспы: 

а) мелкоточечная 
б) пятнисто-папулезная 
в) полиморфная везикулярная 
г) геморрагическая 

168. Обработку элементов при ветряной оспе проводят: 
а) 3% раствором перекиси водорода 
б) раствором фурацилина 1:5000 
в) 3% раствором йода 
г) 2% спиртовым раствором бриллиантового зеленого 

169. При подозрении на  дифтерию необходимо исследовать: 
а) мазок из  носа и зева на бак анализ 
б) кал на копрограмму 
в) кал на баканализ 
г) кровь на стерильность 

170.Увеличение околоушных слюнных желез у детей характерно для: 
а) кори 
б) краснухи 
в) ветряной оспы 
г) эпидемического паротита 

171. Для диагностики аскаридоза исследуют: 
а) фекалии 
б) рвотные массы 
в) кровь 
г) мочу 

172. Лабораторное исследование при  энтеробиозе: 
а) кал на скрытую кровь 
б) соскоб с перианальных складок  
в) бактериологическое исследование кала 
г) копрограмма 

173.Тактика сестринского вмешательства при анафилактическом шоке: 
А) приложить холод на место инъекции 
Б) мониторинг жизненно-важных функций организма 
В) обколоть место введения раствором адреналина 



Г) приложить грелку на место инъекции 
Д) прекратить введение препарата 

174. Тактика медицинской сестры в период максимального повышения температуры: 
А) положить холодный компресс на лоб 
Б) приложить грелку к ногам 
В) дать горячий сладкий чай 
Г) обильное прохладное витаминизированное питье 
Д) холод на магистральные сосуды 

175. Для исследования на энтеробиоз необходимо приготовить: 
А) липкую ленту 
Б) шпатель 
В) чистую стеклянную посуду 
Г) предметное стекло 
Д) пробирку с питательной средой 

176. Меры профилактики ВБИ для медицинского персонала при работе с биологическими жидкостями: 
А) использование халатов, масок, перчаток 
Б) использование халатов, перчаток, масок, защитных очков или щитков, фартуков, нарукавников 
В) использование перчаток, фартуков, нарукавников 

177. При уколах и порезах кожи необходимо: 
А) обработать рану 3% хлорамином 
Б) выдавить кровь, обработать рану 5% спиртовым раствором йода 
В) снять перчатки, вымыть руки с мылом, обработать спиртом, смазать рану 5% спиртовым раствором 

йода 
Г) ничего не предпринимать, сообщить старшей медсестре 

178. Цель социальной обработки рук медперсонала перед осмотром пациента: 
А) обеспечение кратковременной стерильности 
Б) создание кратковременной стерильности 
В) профилактика профессионального заражения 
Г) удаление бытовых загрязнений 

179. Гигиеническая обработка рук медперсонала проводится: 
А) после посещения туалета 
Б) перед едой 
В) до и после выполнения инвазивных процедур 
Г) перед кормлением пациента 

180. Санитарно-противоэпидемиологический режим означает проведение комплекса мероприятий: 
А) по профилактике интоксикаций 
Б) направленных на пропаганду здорового образа жизни 
В) по профилактике внутрибольничной инфекции 
Г) по лечению пациента  

181. Дезинфекция – это: 
А) уничтожение вегетативных форм и спор микроорганизмов во внешней среде 
Б) уничтожение вегетативных форм и спор микроорганизмов в организме человека 
В) уничтожение вегетативных форм микроорганизмов во внешней среде 
Г) уничтожение вегетативных форм микроорганизмов в организме человека 

182. Профилактическая дезинфекция проводится: 
А) в непосредственном окружении больного 
Б) постоянно, независимо от наличия инфекционного заболевания 
В) в очаге, после госпитализации больного 

183.  К механическому способу дезинфекции относится: 
А) влажная уборка помещений 
Б) кипячение 
В) ультрафиолетовое облучение 
Г) использование формалина 

184. К химическому способу дезинфекции относится: 
А) влажная уборка помещений 
Б) фильтрация воздуха 
В) ультрафиолетовое облучение 
Г) использование растворов дезсредств 

185. Укажите последовательность этапов обработки медицинского инструментария: 
А) промывание проточной водой, предстерилизационная очистка, стерилизация 
Б) дезинфекция, предстерилизационная очистка, стерилизация 



В) дезинфекция, промывание проточной водой, стерилизация 
Г) дезинфекция, стерилизация 

186. Для генеральной и текущей уборок предпочтительно использовать препараты, обладающие свойствами: 
А) только дезинфицирующими 
Б) дезинфицирующими и моющими 
В) только моющими 
Г) моющими и дезодорирующими 

187. Количество классов отходов, образующихся  в лечебно-профилактических учреждениях: 
А) 4 
Б) 2 
В) 3 
Г) 5 

188. Отходы класса А утилизируют в пакетах: 
А) жёлтого цвета   
Б) красного цвета   
В) чёрного цвета   
Г) белого цвета 

189. Медицинские отходы, загрязненные биологическими жидкостями пациентов, в том числе кровью, относятся 
к классу: 

А) А      
Б) Б      
В) В       
Г) Г 

190. Основной режим стерилизации в сухожаровом шкафу: 
А) 180°С – 60 минут 
Б) 120°С – 45 минут 
В) 160°С – 90 минут 
Г) 132°С – 20 минут 

191. В невскрытом биксе с фильтром материал сохраняет стерильность в течение: 
А) 6 часов  
Б) 3 суток 
В) суток 
Г) 10 дней 
Д) 20 дней 

192. Температура и экспозиция основного режима паровой стерилизации: 
А) 132°С -20 минут 
Б) 120°С – 45 минут 
в) 180°С – 60 минут 
Г) 160°С – 90 минут 

193. Основными признаками клинической смерти являются: 
А) нитевидный пульс, расширение зрачков, цианоз 
Б) потеря сознания, расширение зрачков, цианоз 
в) потеря сознания, отсутствие пульса на лучевой артерии, расширение зрачков 
Г) потеря сознания, отсутствие пульса на сонной артерии, остановка дыхания, широкие зрачки без 

реакции на свет 
194. Истечение крови из раны в виде алой, пульсирующей струи является признаком кровотечения: 

А) артериального 
Б) венозного 
В) капиллярного 
Г) паренхиматозного 

195.Естественные пути передачи ВИЧ-инфекции: 
А) половой  
Б) вертикальный 
В) трансфузионный 
Г) трансмиссивный 

196.Искусственные  пути передачи ВИЧ-инфекции: 
А) трансфузионный 
Б) при в/в введении наркотиков 
В) аэрогенный 
Г) кишечный 
Д) через медицинсекие отходы,  не прошедшие дезинфекцию 

197. ВИЧ погибает 



А) при нагревании до 56 градусов в течении 30 минут 
Б) при дезинфекции, в соответствующем режиме 
В) замороженной крови, сперме 

198.Пути передачи вирусных гепатитов В, С : 
А) половой путь 
Б) парентеральный путь 
В) трансмиссивный 
Г) воздушно-капельный путь 
Д) вертикальный путь  

199. При сборе медицинских отходов запрещается: 
А) вручную разрушать, разрезать,  отходы классов Б и В (том  числе использованные системы для 

внутривенных инфузий) 
Б) снимать вручную иглу со шприца после его использования, надевать колпачок на иглу после 

инъекции 
В) собирать в специальные контейнеры, предназначенные для сбора медицинских    отходов 
Г) использовать мягкую одноразовую упаковку для  сбора острого медицинского инструментария и 

иных острых предметов  
200. Кожный антисептик применяют для : 

А) гигиенической обработки рук 
Б) после приготовления пищи 
В) хирургической обработки рук 

201.Моюще-дезинфицирующее средство используют для: 
А) дезинфекции использованного инструментария 
Б) дезинфекции и предстерилизационной очистки инструментария 
В) дезинфекции и стерилизации инструментария  

202.Сбор отходов класса А осуществляется в: 
А) многоразовые емкости 
Б) одноразовые пакеты  белого цвета 
В) одноразовые пакеты  желтого цвета 
Г) одноразовые пакеты красного цвета 

203.Высока вероятность инфицирования ВИЧ при:   
А) половом контакте с ВИЧ-инфицированным 
Б) проживании в одной квартире с ВИЧ-инфицированным 
В) совместном парентеральном введении с ВИЧ-инфицированным наркотических веществ, 
Г) рождении ребенка ВИЧ-инфицированной женщиной  

204. На ВИЧ-инфекцию обследуются обязательно: 
А) беременные женщины 
Б) больные с поражениями легких 
В) больные парентеральными вирусными гепатитами 
Г) доноры крови и органов 
 


