
Сертификационный экзамен по специальности «Сестринское дело» 
для соискателей, закончивших обучение по программе повышения квалификации 

«Сестринское дело в неврологии» 
 

Перечень вопросов 
1. Методы обследования неврологических больных: основные и дополнительные. 

Участие медицинской сестры в обследовании неврологических больных.  
2. Основные группы лекарственных препаратов, применяемые для лечения 

неврологических больных. Сестринская помощь при проведении лекарственной 
терапии. 

3. Острые нарушения мозгового кровообращения, виды. Сестринская помощь при 
малых инсультах: клинические проявления, принципы лечения, особенности 
ухода. 

4. Острые нарушения мозгового кровообращения, виды. Сестринская помощь при 
ишемическом инсульте: клинические проявления, принципы лечения, 
особенности ухода. 

5. Острые нарушения мозгового кровообращения, виды. Сестринская помощь при 
геморрагическом инсульте: клинические проявления, принципы лечения, 
особенности ухода. 

6. Объемные образования головного мозга. Причины. Клинические проявления, 
исходы, содержание сестринского ухода.  

7. Объемные образования спинного мозга. Причины. Клинические проявления, 
исходы, содержание сестринского ухода. 

8. Черепно-мозговые травмы. Симптомы сотрясения головного мозга. Лечебно-
диагностические мероприятия, сестринский уход за пациентом. Рекомендации 
пациенту по профилактике осложнений черепно-мозговых травм. 

9. Черепно-мозговые травмы. Симптомы ушиба, сдавления головного мозга. 
Лечебно-диагностические мероприятия, сестринский уход за пациентом. 
Рекомендации пациенту по профилактике осложнений черепно-мозговых травм. 

10. Психические нарушения при черепно-мозговых травмах в остром и отдаленном 
периодах. Клинические проявления, методы коррекции. 

11. Травмы спинного мозга. Клинические проявления, лечебно-диагностические 
мероприятия, сестринский уход за пациентом. 

12. Инфекционные заболевания ЦНС. Менингиты: причины, клинические 
проявления, принципы лечения, сестринский уход за пациентом. 

13. Инфекционные заболевания ЦНС. Энцефалиты: причины, клинические 
проявления, принципы лечения, сестринский уход за пациентом. 

14. Заболевания вегетативной нервной системы. Мигрень: причины, клинические 
проявления, принципы лечения. Оказание помощи пациенту при приступе 
мигрени. 

15. Заболевания вегетативной нервной системы. Вегето-сосудистые дистонии: виды, 
причины, клинические проявления различных видов ВСД, принципы лечения.  

16. Неврозы: понятие о заболеваниях, клинические проявления, лечебно-
диагностические мероприятия. 

17. Заболевания периферической нервной системы. Невралгия тройничного нерва: 
причины, клинические проявления, принципы лечения, уход за пациентом. 

18. Заболевания периферической нервной системы. Невропатия лицевого нерва: 
причины, клинические проявления, принципы лечения, уход за пациентом. 



19. Заболевания периферической нервной системы. Люмбалгия: причины, 
клинические проявления, принципы лечения, уход за пациентом. 

20. Заболевания периферической нервной системы. Радикулиты: причины, 
клинические проявления, принципы лечения, уход за пациентом. 

21. Диабетическая полиневропатия: причины, клинические проявления, 
приоритетные направления в лечении и организации сестринского ухода за 
пациентом. 

22. Наследственно-дегенеративные болезни нервной системы. Рассеянный склероз, 
миастении: клинические проявления, приоритетные направления в лечении и 
организации сестринского ухода. 

23. Проблема возникновения пролежней у неврологических больных. Определение 
степени риска возникновения пролежней. Профилактика пролежней. 

24. Проявления ВБИ у неврологических больных. Профилактика пневмоний у 
неврологических больных. 

25. Эпилепсия. Причины, клинические проявления. Сестринская помощь при 
эпилептическом статусе. 

 
 

Перечень заданий 
1. Правила выписывания, хранения и учета лекарственных средств в условиях 

поликлиники. 
2. Правила выписывания, хранения и учета лекарственных средств в 

неврологическом отделении стационара.  
3. Методика подготовки больных к люмбальной пункции. Цель исследования. Роль 

медсестры в проведении люмбальной пункции. 
4. Содержание сестринской деятельности по профилактике пролежней у 

тяжелобольных пациентов. 
5. Размещение пациента в постели. Виды положений пациента в постели. 

Биомеханика медсестры при перекладывании пациента. 
6. Уход за пациентом с пролежнями. Характеристика пролежней различных стадий. 
7. Смена постельного белья тяжелобольному пациенту. 
8. Смена нательного белья тяжелобольному пациенту. 
9. Осуществление мероприятий по личной гигиене тяжелобольного (умывание, уход 

за слизистыми, мытье головы). 
10. Проведение термометрии. Оценка результатов измерения. Обработка 

термометров. 
11. Измерение артериального давления. Оценка результатов измерения. Обучение 

родственников пациента навыкам измерения АД. 
12. Определение характеристик пульса (частота, ритм). Подсчет ЧСС на лучевой 

артерии. 
13. Методика и техника выполнения подкожной инъекции. 
14. Методика и техника выполнения внутримышечной инъекции. 
15. Методика и техника выполнения внутривенной инъекции. 
16. Кормление тяжелобольных. Энтеральное и парентеральное питание 

тяжелобольных. 
17. Методика и техника проведения катетеризации мягким катетером. 
18. Уход за постоянным катетером. Уход за кожей промежности. 
19. Сбор мочи на общий анализ у тяжелобольного пациента. 



20. Постановка газоотводной трубки. Цель процедуры, обработка использованного 
инструментария. 

21. Постановка очистительной клизмы. Цель процедуры, помощь пациенту при 
дефекации. 

22. Сестринский уход за неврологическими больными с нарушениями функций 
тазовых органов 

23. Применение мочеприемников у неврологических больных. Смена 
мочеприемника. Утилизация. 

24. Обучение родственников тяжелобольного навыкам  ухода за пациентом. 
25. Обращение с медицинскими отходами. Категории медицинских отходов. 

Утилизация предметов ухода, испачканных биологическими жидкостями 
пациентов. 

 


