
 

Перечень практических навыков,  

выносимых на Государственный экзамен  

по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

Задание №1. 

1. Проведение осмотра шейки матки в зеркалах у беременной женщины. 

2. Проведение бимануального влагалищного исследования у беременной 

женщины. 

3. Выполнение взятия мазка по Папаниколау (Pap тест, цитологическое 

исследование). 

4. Выполнение пальпации плода (наружное акушерское исследование). 

5. Проведение аускультации плода с помощью акушерского стетоскопа. 

6. Выполнение влагалищного исследования в родах. 

7. Оказание акушерского пособия в родах. 

8. Выполнение определения признака Вастена. 

9. Выполнение наружных методов выделения отделившегося последа. 

 

Задание №2. 

1. Проведение антропометрии новорожденного (измерение массы, длины тела, 

окружности головки и грудной клетки). 

2. Измерение артериального давления механическим тонометром ребенку. 

3. Проведение термометрии ртутным термометром ребенку первого года 

жизни в паховой складке. 

4. Пеленание новорожденного. 

5. Взятие мазка ребенку из ротоглотки на бактериологическое исследование. 

6. Обработка глаз новорождённого (профилактика офтальмобленнореи). 

7. Внутримышечное введение лекарственного препарата ребенку в ягодичную 

мышцу. 

8. Подкожное введение лекарственного препарата ребенку. 

9. Постановка газоотводной трубки ребенку. 

 

Задание №3. 



 

Проведение базовой сердечно-легочной реанимации взрослому человеку. 

 

Нормативные документы,  

используемые для создания оценочных листов (чек-листов) 

для Государственного экзамена 

по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

 

1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в российской Федерации». 

2. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 28 

октября 2022 года № 709н «Об утверждении Положения об аккредитации 

специалистов». 

3. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 13 января 2021 года № 6н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Акушерка (Акушер)».  

4. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 20 

октября 2020 года № 1130н «Об утверждении Порядка оказания 

медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология».  

5. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 июля 

2010 года № 541н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих. Раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения». 

6. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 12 ноября 

2021 года № 1051н «Об утверждении Порядка дачи информированного 

добровольного согласия на медицинское вмешательство и отказа от 

медицинского вмешательства, формы информированного добровольного 

согласия на медицинское вмешательство и формы отказа от медицинского 

вмешательства».  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 3 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к 

водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 

атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 

производственных, общественных помещений, организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий»».  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 4 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические 

требования по профилактике инфекционных болезней».  

9. Методические указания МУ 3.5.1.3674-20 «Обеззараживание рук 

медицинских работников и кожных покровов пациентов при оказании 

медицинской помощи» (утв. Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека 14 декабря 2020 года). 



 

10. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 «Использование перчаток 

для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

в медицинских организациях».  

11. Клинические рекомендации Министерства здравоохранения Российской 

Федерации «Нормальная беременность» от 2020 года.  

12. Клинические рекомендации Министерства здравоохранения Российской 

Федерации «Цервикальная интраэпителиальная неоплазия, эрозия и 

эктропион шейки матки» от 2020 года.  

13. Клинические рекомендации Министерства здравоохранения Российской 

Федерации «Роды одноплодные, самопроизвольное родоразрешение в 

затылочном предлежании (нормальные роды)» от 2021 года.  

14. Клинические рекомендации Министерства здравоохранения Российской 

Федерации «Медицинская помощь матери при установленном или 

предполагаемом несоответствии размеров таза и плода. Лицевое, лобное 

или подбородочное предлежание плода, требующее предоставления 

медицинской помощи матери» от 2023 года.  

15. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 04 мая 2024 года № 220н «Об утверждении порядка оказания 

первой помощи».  

16. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 9 января 

2018 года № 1н «Об утверждении требований к комплектации 

лекарственными препаратами и медицинскими изделиями укладки 

экстренной профилактики парентеральных инфекций для оказания 

первичной медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, 

специализированной медицинской помощи и паллиативной медицинской 

помощи». 

17. Методическое письмо № 15-4\И\2-2570 от 04.03. 2020г «Реанимация и 

стабилизация новорожденного в родильном зале. 

18. Приказ от 12.12.2023 года N   677н о внесении изменений в приказ МЗ РФ 

от 06.12.2021г № 1122 об утверждении Национального календаря 

профилактических прививок, календаря профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям и порядка проведения профилактических 

прививок. 

19. Клинические рекомендации «Базовая помощь доношенному 

новорожденному в родильном зале и объем мероприятий в послеродовом 

отделении» от 2024 года. 

20. Методические указания МУ 3.5.1.3674-20 «Обеззараживание рук 

медицинских работников и кожных покровов пациентов при оказании 

медицинской помощи» (утв. Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека 14 декабря 2020 года). 

21. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 «Использование перчаток 

для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

в медицинских организациях». 

22. http://www.association-ar.ru/ Рекомендации American Heart Association (АНА) 

по сердечно-легочной реанимации и неотложной помощи при сердечно-

сосудистых заболеваниях от 2020 года. 


