
Перечень теоретических вопросов для промежуточной аттестации 
по ПМ.04 «Профилактическая деятельность» 

 
1. Основные направления профилактической работы фельдшера на 

амбулаторно-поликлиническом этапе.  
2. Медицинские осмотры. Виды медицинских осмотров, отраженные в 

ФЗ РФ № 323. 
3. Формирование здорового образа жизни: понятие, основные 

направления. Составляющие элементы (культуры) здорового образа жизни. 
Основы рационального питания. 

4. Здоровьесберегающая среда, определение. Понятия: физическое 
здоровье, психическое здоровье, социальное здоровье. Здоровьесберегающие 
мероприятия в производственной сфере. 

5. Роль фельдшера в организации здоровьесберегающей среды. 
Профилактические мероприятия по раннему выявлению и предупреждению 
социально значимых инфекционных заболеваний. 

6. Организация и проведение работы в центрах (отделениях) 
медицинской профилактики. Основные функции и задачи центра (отделения) 
медицинской профилактики. 

7. Организация и проведение работы в центрах здоровья. Основные 
функции и задачи Центра здоровья 

8. Диспансеризация: определение, мероприятия, которые включает в 
себя диспансеризация. Этапы диспансеризации. Основные задачи и порядок 
проведения первого этапа диспансеризации. Объем исследований на первом 
этапе диспансеризации. Диагностические критерии факторов риска. 

9. Группы здоровья. Алгоритм краткого профилактического 
консультирования. Рекомендации по факторам риска. 

10. Второй этап диспансеризации, его цели. Объем дополнительных 
исследований и осмотров врачей-специалистов. Основные критерии 
эффективности диспансеризации. Нормативный документ, 
регламентирующий организацию и проведение диспансеризации населения 

11. Факторы риска развития болезней органов дыхания. Первичная и 
вторичная профилактики болезней органов дыхания 

12. Факторы риска, первичная и вторичная профилактика сердечно-
сосудистых заболеваний. 

13. Роль фельдшера в профилактике сердечно- сосудистых заболеваний 
14. Профилактика болезней органов пищеварения 
15. Профилактика заболеваний почек, мочевыводящих путей. 
16. Профилактика заболеваний крови. 
17. Профилактика аллергических болезней. 
18. Профилактика болезней эндокринной системы, ожирения. 
19. Профилактика болезней костно-мышечной системы и 

соединительной ткани. 
20. Диспансеризация несовершеннолетних: цели, задачи. Группы 

здоровья. Медицинские группы для занятий физкультурой. Документация. 



21. Порядок организации и проведение профилактических прививок. 
Приказ МЗ РФ 06.12.2021. №1122 «Национальный календарь прививок». 

22. Комплекс мер и документация в случае возникновения аварийной 
ситуации в ЛПУ. Постановление главного государственного санитарного 
врача РФ 28.01.2021. Срок действия до 2027г 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Литература для подготовки студентов к экзамену по 
ПМ.04. Профилактическая деятельность 

 
Основные источники: 

1. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий   : 
учебное пособие / С. И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. 
, перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-
5562-3. - Текст : непосредственный 
 
Дополнительные источники: 

1. Зорина, И. Г. Современные подходы к иммунопрофилактике 
инфекций: учебное пособие / И. Г. Зорина, В. В. Макарова, О. В. Торяник. - 
Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. - 206 с. - ISBN 978-5-4499-1280-0. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449912800.html (дата обращения: 
03.03.2023). - Режим доступа : по подписке. 

2. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : 
учебное пособие для СПО / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2022. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/189380 
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