
Теоретические вопросы для квалификационного экзамена 

ПМ.04 «Профилактическая деятельность» 

специальность 31.02.01 Лечебное дело 

 

1. Основные направления профилактической работы фельдшера на 

амбулаторно-поликлиническом этапе.  

2. Медицинские осмотры. Виды медицинских осмотров, 

отраженные в ФЗ РФ № 323. 

3. Формирование здорового образа жизни: понятие, основные 

направления. Составляющие элементы (культуры) здорового образа жизни. 

Основы рационального питания. 

4. Здоровьесберегающая среда, определение. Понятия: физическое 

здоровье, психическое здоровье, социальное здоровье. Здоровьесберегающие 

мероприятия в производственной сфере. 

5. Роль фельдшера в организации здоровьесберегающей среды. 

Профилактические мероприятия по раннему выявлению и предупреждению 

социальнозначимых инфекционных заболеваний. 

6. Организация и проведение работы в центрах (отделениях) 

медицинской профилактики. Основные функции и задачи центра (отделения) 

медицинской профилактики. 

7. Организация и проведение работы в центрах здоровья. Основные 

функции и задачи Центра здоровья 

8. Диспансеризация: определение, мероприятия, которые включает 

в себя диспансеризация. Этапы диспансеризации. Основные задачи и 

порядок проведения первого этапа диспансеризации. Объем исследований на 

первом этапе диспансеризации. Диагностические критерии факторов риска. 

9. Группы здоровья. Алгоритм краткого профилактического 

консультирования. Рекомендации по факторам риска. 

10. Второй этап диспансеризации, его цели. Объем дополнительных 

исследований и осмотров врачей-специалистов. Основные критерии 

эффективности диспансеризации. Нормативный документ, 

регламентирующий организацию и проведение диспансеризации населения 

11. Факторы риска развития болезней органов дыхания . Первичная и 

вторичная профилактики болезней органов дыхания 

12. Факторы риска, первичная и вторичная профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний. 

13. Роль фельдшера в профилактике сердечно- сосудистых 

заболеваний 

14. Профилактика болезней органов пищеварения 

15. Профилактика заболеваний почек, мочевыводящих путей. 

16. Профилактика заболеваний крови. 

17. Профилактика аллергических болезней. 

18. Профилактика  болезней эндокринной системы, ожирения. 

19. Профилактика болезней костно-мышечной системы и 

соединительной ткани. 



 


