IlepeyeHb NPAKTHYECKUX HABBIKOB
JJIS1 IPOBEAEeHUs IK3aMeHA 10 MOILYJII0
IIM. 03. OcyiecTB/IeHHEe MEIMIUHCKONU peadrIuTALMH
H A0UIMTAIIMHU
no cnenuagaLHocTi 32.02.01 JleueoHoe aesio

IlepeyeHs BONpocoB

1. DkcnepTusa BpeMEHHOM HETPYAOCIOCOOHOCTH, OCHOBHBIE KPUTEPHH,
BUJIBI. [IOKyMEHTBI, OTpakaroiire BpEMEHHYIO HETPYI0CIIOCOOHOCTD.

2. llonsTne MenuUKO-cOllMAbHAsE JKCHEpTU3a, €€ 3agaud. llopsmok
HaTpaBJIeHUsS OOJBHBIX HA MEUKO-COMMAIBHYIO dKCTICPTHU3Y.

3. Ilousatne «uHBanumy. PeaObmimnranus HHBAIUIOB: LIEIN, 3a0a91, BUJIEL.
OcHoBHbI€ HaIpaBiieHHUs] POPMHUPOBAHUS IOCTYTHOM CPE/Ibl KU3HEAECATEIbHOCTH
JUJ1sS1 ”HBAJIUJIOB.

4. MenuuuHcKas peaOWIUTalus: MPUHIMIBI, 3Tamnbl, MeToAbl. Pob
CIIELMAIUCTOB CPEJIHETO 3BE€HA B MEIUIIMHCKOM peaduuTaiuu 00JbHBIX.

5. Buasl peaOuauTallMOHHBIX YUpPEXKIACHUN, WX 3a1aud U QyHKIUU. Posb
CpeIHEero MeIUIIMHCKOTO NIEPCoHala B MEAMKO-COLIMAIbLHON peaduInuTaIuu.

6. Peabuwnuranus. Bugsl  peaOunuranuu. — peaOMIMTAIIMOHHBIX
MeponpusTui. [IpuHIHNBE OpraHu3anun

7. DTanbl MeIUIMHCKON peabunutanuu. OCHOBHBIE BHIIBI YUPEKICHHUM
MEUIIMHCKON peabuInTaluu, ux 3a1a9u U QyHKIIH.

8. Bunmpl HeTpymocmocoOHocTH. BpemeHHas HETpyIOCIOCOOHOCTD.
[TpaBuna Beiaun u 0GOPMIICHHS TUCTKA HETPYAOCHOCOOHOCTH.

9. Buns! nerpyaocnocooHoctu. Croiikas HEeTpy1ocnocoOHOCTb. [lonaTus
CUHBAIU, KAHBATUIHOCTHY.

10. TlonsTue «UHAMBUIyaJIbHAs MporpaMmMa peadWIUTAlluu WU
abwnurauun» (MITPA). OcHoBHbIE pa3zenbl, OCOOEHHOCTH pa3paboTKU U
peanuzannu UITPA.

11. Menauko-couuainbHble MpoOJEMBbl CeMel, HUMEIOIUX pebeHKa-
uHBanuaa. OCHOBHbBIC 3a/1a4, TPUHIIUIIBI U HAIIPABJICHUS peabuInTaluu JeTeil-
WHBAJINJIOB.

12. MeaunuHckas peabwintanus MHBAIUAO0B. Kpurepun ycTaHOBIICHHUS
rpynn UHBAIUAHOCTU. CPOKU U MOPSAIOK IEPEOCBUIETEIILCTBOBAHMSL.

13. TloHATHE «CAaHATOPHO-KYpPOPTHOE Ji€4eHUe». THumbl KypOpTOB.
ITopsanok HanpaBiIeHUs] HA CAHATOPHO-KYPOPTHOE JICUEHHUE.

14. KiimmaTtorepanus. Buabsl kiimmartorepanuu. Tamaccorepanus.

15.banpHeorepanus. CriocoOsl neuenus. [IpaBua npruema MUHEpaTbHOM
BOJIbI B JICYCOHBIX IETISAX.

16. Ilcuxonoruyeckass peaOUIUTALMA: TIOHSATHE, 3a/laud, METOAbl. Buabl
YUPEKICHUMN TICUXOJIOTUYECKON TOMOIIY HACEJIEHUIO.

17. Tloka3anus W TOPOTUBOINOKA3aHUS K BOJAOJICUCHUIO. Bubl
MUHEPAJIbHBIX BaHH.

18. ®dutotepanus.  [lpeumymiectBa  ¢urorepanuu.  JledicTBue
dbuTonpenapaToB Ha OPraHU3M.



19. JlekapcTBeHHBIE TpaBbl, IPUMEHsEMbIE U QuroTepanuu. @opmbl U
METOJbl TMpUMEHEHHs] (QUTocOopoB. BoO3MOXHBIE peakuy MalMEeHTOB Ha
npuMeHeHue GuTocOOpOB.

20. Maccax Kak cpeAcTBO (pu3uueckoi peabunuranuu. Buasl maccaxa,
OCHOBHBIE TpHeMbI Maccaxka. [lokazaHus 1 NPOTUBONOKA3AHUS K MACCAXKY.

21. JIOK kak cpenctBo gusnueckoi peabunurtanuu. Cpencrsa jgedeOHON
¢buskynbTypsl. [lokazanus u nporuBonokazanus k JIOK.

22. CoumanbHas peaOunuTalMs: MOHATHE, LEaH, cpeacTtBa. Kareropuu
HaCEJIeHUs, HY KIAIOUUeECs B COL[UANbHON peaduInTaluu.

23. OCHOBHBIE IPUHLIUIIBI MEJUKO-COLUANBHON peadbunuTtanuu. [Tousrus
«peabUIUTALIMOHHBIA NOTEHLIUAD) U «peaOUIUTALIMOHHBIA IPOTHO3).

24. Tlonsatue npodeccHOHaNbHONW peadWIuTaluu, €€ Leldb U 3aJadH.
VYcnoBus Tpyna MHBAIKWIOB. ['OCy1apcTBEHHbIE TapaHTUU WHBaJIWAaM B cpepe
npodeCCHOHAILHON peadrIuTaIIUH.

25. [Tonarnss  «peabumuramusy, «aOMIIUTALIHAS, «colaibHas
uHTerpauus». Llenu, 3agaun 1 IpUHIUIIBI pEAOMIIUTALIMH.

26. JlueroTtepanus mpu peadbuanTanuy O0THHBIX ¢ Pa3IMYHOMN MaTOJIOTUEH.
OCHOBHBIE IPUHLIUIIBI JIEYEOHOTO TUTAHUS.

27. lloHsiTuE MEOUUMHCKAs HKCIEPTU3a, OCHOBHBIE BHUIbI 3KCIEPTH3.
[Topsinok HanpaBieHus: OOJIbHBIX HA MEIUKO-COIIUAIBHYIO KCIIEPTU3Y.

28. TlonsaTue «namnuatuBHas nomoluby». Llenu u 3amaun nmayauaTUBHON
nomomy. MeauuHCKre OpraHu3aiyy, OKa3plBarolye NaJNIMaTUBHYIO IIOMOIIIb.

29. Xocnuc. OCHOBHBIE 33a/la4yd U NPUHLHUIBI JEATEIBHOCTH XOCIHUCOB.
Oxa3zaHue naJuIMaTUBHOW ITOMOILH 110 THUILY «XOCIIUC Ha JOMY».

30. Ilopsmox  oka3aHMs ~ NAVIMATUBHOM  NOMOIIM  OOJBHBIM
OHKoJIoru4eckoro npoduis. Poias ¢enpamiepa B 0CymecTBICHUH MaNIMaTUBHOM
IIOMOIILH.

31. IonATus «couManbHOE 0OECIIEUEHUE» U «COLIUATIBHOE 00CTYKUBAHUE)
uHBaNUA0B. OCHOBHBIE HAIIPaBJIEHUS COLIMAIBHON peaOuIuTaluyu HHBAJIUIOB.

IIpuMepbl CUTYaMOHHBIX 3a/1a4

1. 3amaua
bosbnoit I'., 50 ner. JIlnarHo3: peBMaTOUJIHBIN APTPUT; CTENECHb AKTUBHOCTU
MUHHMaJlbHAsA C TMPEUMYIIECTBEHHBIM MOPaXEHUEM KOJIEHHBIX cycTaBoB. C
Je4e0HOM 11eNbI0 BpauoM (DU3U0TEParieBTOM HA3HAUYEHO TpsA3EIICUCHNE.

3aoanus k 3a0aue:

a) CocTaBbTe aITOPUTM TOCIEAOBATEILHOCTH JEHCTBUI METUIIMHCKOTO
pabOTHHUKA MO BBIOJIHEHUIO TaHHOW MTPOLIETYPHI.

0) [lepeunciure MPOTUBONOKA3aHUS K IPSA3EICUEHUIO.

2. 3amaua

bombHo#t A., 30 ner. Ctpagae€T XpPOHUYECKUM TaCTPUTOM C CEKPETOPHOU

HEJIOCTATOYHOCThIO. B HacTosIiee BpeMs cTaiusi pEMUCCHUHU.
Bpauom ¢usnorepaneBTOM peKOMEHI0BaHO Tps3esieueHre (MI0Bast rpsisb).



3aoanus k 3a0aue:

a) CocTaBbT€ aITOPUTM IOCJIEIOBATEIBHOCTH JEUCTBUU MEAUIMHCKOTO
pabOTHUKA IO BBINOJIHEHUIO JaHHOM MPOLIEAYPHI.

6) OdopmuTe HA3HAYCHUS B MEIUIIMHCKON IOKYMEHTAIIUH.

3. 3apgauya
bonbsHol M., 49 niet nocTaBiieH 1Uaruo3: QyHKIMOHATEHOE PACCTPONUCTBO TOJICTOTO
KUIIEYHUKA 110 TUIIOMOTOPHOMY THIY C CHHIPOMOM AaTOHWUYECKUX 3aloOpOB.
Bpauom ¢pusnorepaneBToM Ha3HAYEH MUTHEBON KypC MUHEPAIBLHOM BOJIBI.

3aoanus k 3a0aue:
a) HazoBute BHUIIBI MUHEpaIbHON BOJIbI, KOTOpBIE MMOKAa3aHbl NPU JaHHOU
IaTOJIOT U U.
6) CocTaBbTe anTOPUTM TMOCJIEIOBATEILHOCTH JEUCTBUI MEIUIIUMHCKOTO
pabOTHUKA MO JAHHOU MPOLEAYPE.

4. 3apava
bonpnoit K., 36 ner. CrpagaeT XpOHMYECKMM TaCTPUTOM C TMOBBILIEHHON
CEKpPETOPHON aKTUBHOCTHIO B cTaguu pemuccur. C 1eapi0 peabuiuTanuyu BpauoM
racTPO3HTEPOJIOrOM HAa3HAYEH MUTHEBOI KypC MUHEPAJIbHOM BOJIBI.

3aoanus k 3a0aue:
a) Ha3oBuTe BHIBI MUHEPATLHON BOJbI, KOTOPbIE MOKAa3aHbl MPHU JaHHOU
MaTOJIOTHHU.
0) CocTaBbTe aJIrOpPUTM MOCIEIOBATEIBHOCTH JACHCTBUM MEIUIIMHCKOTO
pabOTHUKA 1O JJAHHOU MPOIEAYPE.

5. 3amaua
bonpnas C., 45 ner. CoCcTOUT y TacTpO’HTEPOJIOra C AUArHO30M: JTHUCKUHE3US
KETUEBBIBOJSIIUX MMYTEH U KEIYHOrO IMy3bIpA MO rumneproHudeckomy tumy. C
JedeOHOM IIeNbI0 BpauoM Ha3HA4eH TOax MuHepaidbHou Bomoi. Kypce 10
npouenyp, remmeparypa sogst 42 — 45°C.

3aoanus k 3a0aue:

a) CocTaBbT€ aIrOPUTM TOCJIECIOBATEIBHOCTH JEUCTBUH MEAUIIUMHCKOTO
paboTHUKA MO TAaHHOU MPOLETypE.

0) Ilepeuncnure MPOTUBOMOKA3aHUS K MPOBEICHUIO TAHHOW MPOIEYPHI.

6. 3amaya
bonwsHoit O., 48 neT crpamaer XpoHHYeCKUM OTUTOM. C JIedeOHOM IIeIbI0 BpauoM
Ha3Ha4YeHO (PU3MOTEPANEBTUUECKOE JICUCHHUE — JaPCOHBATU3AIHS.



3aoanus k 3a0aue:

a) CocTaBbT€ alIrOPUTM IIOCIIEIOBATEIBHOCTH JEUCTBUU MEAUIMHCKOTO
pabOTHUKA IO BBINOJIHEHUIO JaHHOUN MPOLIEAYPHI.

0) Ilepeuncnure MPOTUBOMOKA3AHUS K JAHHOU MPOLETYPE.

JlutepaTypa 11 NOATOTOBKH CTYJAE€HTOB K IK3aMeHYy
monayJxo IIM 03 OcymecTBiieHue MeTUIIMHCKOM
peaduIMTALMY ¥ A0WIMTAIIAM CrieuaIbHOCTh 32.02.01
JleueOHoe €10

OcHoBHas JuTepaTypa:

1. ly6posckuii, Bnagumup BanoBuu. JleueOHbIit Maccax: MoHOTpadus /
B. U. [ly6poBckuii. - MockBa: Menununa, 1995. - 206, [2] c. 19.

2. 2. benas, H. A. JleueOHbI! U 0310POBUTENIBHBIA MACCAXK: TPAKTUUECKOE
nocobue / H. A. benas, U. b. Ilerpos. - Mocksa: T-Oxko, 1994. - 270, [1] c.

11.

3. ®usnorepanus: yuedHoe nocoodbue/. H.I'. Cokonona, T.B. Cokosnosa.-2
nznanue.-Poctos- Ha- [lony: ®enukc,2005.-314,[1]c.

4. . ®duznorepanus: yaueonoe mocooue/. H.I'. Cokxonora, T.B. CokoinoBa.-8
uznanue.-Poctos- Ha- [lony: ®enukc,2012.-350,[1]c.

5. ®usnorepanusi, mMaccaxk, JedeOHast GusKyapTypa: yueouunk/B.U.
Cyxapes, b.3.9tunrun, ®.C.3acrenkep: pea. B.1. Cyxapes.- 2-e u3a., ucnp.u
nor.- MockBa: Meaununa, 1970.-295, [1]c.

6. Meauko-conuanpHas peabmmuranuss  Enudanos, Butanuii

AJleKCaHAPOBUY.
7. Peabunuranus B HeBposioruu / B. A. Enudanos, A. B. Enudanos. -
Mockga : [DOTAP-Menua, 2015. - 409, [2] c. : ui1., Tabn 1

8. Emudanos, Butanuit AnekcanapoBud.

9. Peabunuranus B TpaBMartojoruu u oproneauu / B. A. Enudanos, A. B.
Enudanos. - 2-e uza., nepepad. u noi. - Mocksa : [D0TAP-Menaua, 2015. - 404,
[2] c.:un 1

10. MansBun, Anapeii ['eoprueBuu.

11. PeaOunurarus mpu 3a00JI€BaHHUSIX OPTaHOB JBIXaHUS | HAYYHOE U3/IaHUE
/ A.T'. Manssun, B. A. Enudanos, 1. 1. I'nazkosa. - Mocksa : [DOTAP-Menua,
2010. - 350, [2] c. - 1

12. Peabunuranus npu 3adosieBanusax cepauna u cycrasos / C. M. Hockos,
B. A. Maprasus, A. H. lllkpeOko [u ap.]. - Mocksa : I'DOTAP-Menua, 2010. -
623, [3] c. - (bubnuoteka Bpaua-crienuanucta). - ISBN 978-5-9704-1364-7 1

13. XerarypoBa, Aiuia KoncrantunoBHa. [TaninaTuBHas nomMoIis: MEAUKO-
collabHbIE, OpraHU3aIlMOHHbIE U dTHYeckue npuHIiunel / A. I'. Xeraryposga. -
Mockga: 'OY BYHMII M3 P®, 2003. - 159, [1] c.: un. - ISBN 5-89004-152-5

14. Typkuna, H. B. IlannuatuBnas meauunHa. OCOOCHHOCTH yXo7a 3a
nanueHTamu, nepenecmumu uHCYbT / H. B. Typkuna, A. U. [letpos, A. B.



ABepuH. — Mocksa(: ®I'OY BYHMI] Poc3apaga, 2006. - 170, [2] c.: wi., Tabm. -
ISBN 5-89004-241-6

HNuTepHeT-pecypcesbi:

1. URL: https://book.ru/book/941152 (nara oopamenus: 13.06.2023). —
Texkcer : anextponnbii. ObC Book.ru

2. [llumanoBckas, S. B. OcHOBBI connanbHON MeTUIIMHBL: yueOHuk / 5. B.
[[InmanoBckas, K. A. [llumanosckas, A. C. CaperueB. — Mocksa : KnoPyc, 2022.
— 438 ¢c. — ISBN 978-5-406-08849-4. —

3. JI®K, neueOHbIN Maccax bypsikun, @. I'. JleueObHnas pusnueckas
KyJpTypa u Maccax: yueonuk / ®@. I'. bypskun, B. C. Mapteiauxud. — Mocksa:
KuoPyc, 2023. — 279 c. — ISBN 978-5-406-11454-4. —

URL: https://book.ru/book/949202 (mata oOpamenus: 13.06.2023). — Tekcr:
anektponnbiii. ObC Book.ru

4. MapteiauxuH, B. C. JleueOHas ¢puszndeckast KyJabTypa U Maccax y
HEBPOJIOTUYECKUX OOJBHBIX C Pa3IUYHBIMU ()OPMaMU JIBUTATEIIbHBIX PACCTPOMCTB
: yaebnoe ocobue / B. C. Mapteianxun. — Mocksa : KnoPyc, 2022. — 178 ¢. —
ISBN 978-5-406-09807-3. — URL.: https://book.ru/book/945066 (nara
obpamenus: 13.06.2023). — TekcCT : 3AE€KTPOHHBIN. OBbC Book.ru



https://book.ru/book/941152
https://book.ru/book/949202
https://book.ru/book/945066

	Основная литература:
	1. Дубровский, Владимир Иванович. Лечебный массаж: монография / В. И. Дубровский. - Москва: Медицина, 1995. - 206, [2] с. 19.
	2. 2. Белая, Н. А. Лечебный и оздоровительный массаж: практическое пособие / Н. А. Белая, И. Б. Петров. - Москва: Т-Око, 1994. - 270, [1] с. 11.
	3. Физиотерапия: учебное пособие/. Н.Г. Соколова, Т.В. Соколова.-2 издание.-Ростов- на- Дону: Феникс,2005.-314,[1]c.
	4. . Физиотерапия: учебное пособие/. Н.Г. Соколова, Т.В. Соколова.-8 издание.-Ростов- на- Дону: Феникс,2012.-350,[1]c.
	5. Физиотерапия,  массаж, лечебная физкультура: учебник/В.И. Сухарев, Б.З.Этингин, Ф.С.Застенкер: ред. В.И. Сухарев.- 2-е изд., испр.и доп.- Москва: Медицина, 1970.-295, [1]c.
	6. Медико-социальная реабилитация Епифанов, Виталий Александрович.
	7. Реабилитация в неврологии / В. А. Епифанов, А. В. Епифанов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 409, [2] с. : ил., табл 1
	8. Епифанов, Виталий Александрович.
	9. Реабилитация в травматологии и ортопедии / В. А. Епифанов, А. В. Епифанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 404, [2] с. : ил 1
	10. Малявин, Андрей Георгиевич.
	11. Реабилитация при заболеваниях органов дыхания : научное издание / А. Г. Малявин, В. А. Епифанов, И. И. Глазкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 350, [2] с. - 1
	12. Реабилитация при заболеваниях сердца и суставов / С. М. Носков, В. А. Маргазин, А. Н. Шкребко [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 623, [3] с. - (Библиотека врача-специалиста). - ISBN 978-5-9704-1364-7 1
	13. Хетагурова, Алла Константиновна. Паллиативная помощь: медико-социальные, организационные и этические принципы / А. Г. Хетагурова. - Москва: ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2003. - 159, [1] с.: ил. - ISBN 5-89004-152-5
	14. Туркина, Н. В. Паллиативная медицина. Особенности ухода за пациентами, перенесшими инсульт / Н. В. Туркина, А. И. Петров, А. В. Аверин. – Москва0: ФГОУ ВУНМЦ Росздрава, 2006. - 170, [2] с.: ил., табл. - ISBN 5-89004-241-6
	Интернет-ресурсы:
	1. URL: https://book.ru/book/941152 (дата обращения: 13.06.2023). — Текст : электронный. ЭБС Book.ru
	2. Шимановская, Я. В. Основы социальной медицины: учебник / Я. В. Шимановская, К. А. Шимановская, А. С. Сарычев. — Москва : КноРус, 2022. — 438 с. — ISBN 978-5-406-08849-4. —

