
Сертификационный экзамен по специальности «Сестринское дело» 

Перечень вопросов 
1. Общие требования, предъявляемые к выписке, получению и хранению 

лекарственных средств в ЛПУ. Пути и способы введения лекарственных средств в 
организм. 

2. Энтеральный путь введения лекарственных средств. Преимущества и недостатки. 
Правила раздачи лекарственных средств пациентам. 

3. Парентеральное введение лекарственных препаратов.  Преимущества. 
Постинъекционные осложнения. Профилактика. 

4. Терминальные состояния. Принципы базовой сердечно-легочной реанимации. 
5. Кровотечения. Виды. Основные клинические проявления. Алгоритм оказания 

неотложной помощи. 
6. Сестринская помощь при пневмонии: причины, клинические проявления, 

принципы лечения. 
7. Сестринская помощь при туберкулезе легких: характеристика возбудителя, группы 

риска, клинические проявления, принципы лечения, особенности диетотерапии.  
8. Сестринская помощь при бронхиальной астме: причины, группы риска, 

клинические проявления, принципы лечения. Оказание неотложной помощи при 
приступе бронхиальной астмы.  

9. Сестринская помощь при гипертонической болезни: причины, группы риска, 
клинические проявления, принципы лечения. Неотложная помощь при 
гипертоническом кризе. 

10. Сестринская помощь при стенокардии: причины, клинические проявления, 
принципы лечения. Неотложная помощь при приступе стенокардии. 

11. Сестринская помощь при инфаркте миокарда: причины, клинические проявления, 
принципы лечения, неотложная помощь. 

12. Сестринская помощь при язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки: 
причины, клинические проявления, принципы лечения, особенности диетотерапии. 
Неотложная помощь при желудочно-кишечном кровотечении. 

13. Сестринская помощь  при сахарном диабете: причины, группы риска, клинические 
проявления, принципы лечения. Неотложная помощь при гипогликемической и 
гипергликемической комах. 

14. Сестринская помощь при педикулезе: механизм передачи, виды педикулеза, 
признаки. Особенности проведения противоэпидемических мероприятий в очаге, 
наблюдение за пациентом.  

15. Сестринская помощь при дизентерии: возбудитель, механизм передачи, 
клинические проявления. Техника взятия и доставки материала для лабораторного 
исследования. Особенности проведения противоэпидемических мероприятий в 
очаге. 

16. Сестринская помощь при сальмонеллезе: возбудитель, механизм заражения, 
клинические проявления, профилактика заболевания. 

17. Основные этапы развития ребенка. Физическое развитие ребенка: понятие, 
показатели, методы изучения и оценки. 

18. Вскармливание детей грудного возраста. Естественное вскармливание. Значение 
грудного вскармливания для развития ребенка. Профилактика гипогалактии. Сроки 
введения прикорма. 

19. Смешанное и искусственное вскармливание: понятие, сроки и правила введения 
докорма и прикорма. 



20. Календарь профилактических прививок до 7 лет. Противопоказания, оформление 
документации. Поствакцинальные реакции. Сроки возникновения. 
Постпрививочный патронаж. Тактика участковой медицинской сестры при 
выявлении поствакцинальной реакции. 

 
 
 

Перечень заданий 
1. Проведение антропометрии (измерение роста, окружности грудной клетки, 

определение массы тела). 
2. Определение характеристик пульса (ЧСС, ритм). Регистрация полученных данных. 
3. Измерение артериального давления по методу Короткова. Трактовка результатов 

измерения АД. 
4. Определение суточного диуреза и водного баланса у пациента. 
5. Проведение осмотра пациента на педикулез. Обработка пациента при выявлении 

педикулеза. 
6. Техника выполнения внутримышечной инъекции 
7. Техника выполнения подкожной инъекции 
8. Техника выполнения внутривенной инъекции. 
9. Техника выполнения внутривенного вливания лекарственных средств. 
10. Профилактика пролежней у тяжелобольного пациента 
11. Смена постельного белья тяжелобольному пациенту 
12. Техника постановки очистительной клизмы. 
13. Техника постановки гипертонической и масляной клизмы 
14. Техника выполнения катетеризации мочевого пузыря у женщины мягким 

катетером. 
15. Алгоритм подготовки пациента и сбора мочи на общий анализ. Инструктаж 

пациента. 
16. Алгоритм подготовки пациента и сбора мочи на исследование по Нечипоренко. 

Инструктаж пациента. 
17. Алгоритм подготовки пациента и сбора мочи на исследование по Зимницкому. 
18. Алгоритм подготовки пациента и сбор кала на копрологическое исследование. 

Инструктаж пациента. 
19. Алгоритм подготовки пациента и сбор кала на «скрытую кровь». Инструктаж 

пациента. 
20. Алгоритм подготовки пациента и сбор кала на яйца гельминтов. Инструктаж 

пациента.  


