
Сертификационный экзамен по специальности «Сестринское дело» 
для соискателей, закончивших обучение по программе повышения квалификации 

«Охрана здоровья работников промышленных и других предприятий» 
 

Перечень вопросов 
1. Организация работы здравпункта. Функциональные обязанности медперсонала. 

Медицинская документация. 
2. Организационная структура и принципы работы здравпунктов. Основная нормативная 

документация, регламентирующая работу здравпункта. 
3. Понятие о профессиональных заболеваниях. Основные группы профзаболеваний, 

профилактика, диспансеризация. 
4. Оздоровление условий труда. Промышленный санитарный надзор, его задачи. Режим 

труда и отдыха. Гигиенические требования к рабочему месту. 
5. Острый и хронический трахеит, бронхит. Клинические проявления.  
6. Бронхиальная астма – причины, факторы риска. Клинические признаки приступа 

бронхиальной астмы и астматического статуса. Неотложная медицинская помощь. 
Показания к госпитализации. 

7. Острые пневмонии. Причины, клинические разновидности. Диспансеризация лиц, 
перенесших острую пневмонию. 

8. Гипертоническая болезнь. Причины. Факторы риска. Профилактика осложнений. 
Основные принципы лечения, особенности диспансеризации лиц с гипертонической 
болезнью. 

9. ИБС. Стенокардия. Виды стенокардий. Неотложная медицинская помощь при 
приступе, показания к госпитализации. Диспансерное наблюдение, особенности 
диеты больных со стенокардией.  

10. ИБС. Острый   инфаркт  миокарда. Факторы риска. Неотложная  медицинская    
помощь при остром инфаркте миокарда, вопросы госпитализации, транспортировки. 

11. Анемии. Виды. Железодефицитная анемия. Причины возникновения, основные 
принципы лечения, профилактика. Особенности диетотерапии. 

12. Сахарный диабет. Причины болезни. Факторы риска. Классификация. Клинические 
проявления. Профилактика. Санитарно-просветительная работа. 

13. Диффузно-токсический зоб. Гипотиреоз. Эндемический зоб. Клинические 
проявления. Профилактика. 

14. Гастриты. Причины, виды гастритов, основные клинические симптомы, основные 
принципы лечения. Особенности режима питания. 

15. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки. Причины. Основные клинические 
проявления. Принципы лечения. Профилактика. Диспансерное наблюдение. 
Особенности режима питания. 

16. Болезни кишечника (энтериты, колиты). Причины. Основные симптомы. Особенности 
диспансерного наблюдения и диетотерапии. Основные принципы лечения. 

17. Острые и хронические холециститы. Причины, основные симптомы. Принципы 
лечения. Особенности режима питания и наблюдения за больными в условиях 
здравпункта.  

18. Острые и хронические панкреатиты. Причины, основные симптомы. Принципы 
лечения. Особенности режима питания и наблюдения за больными в условиях 
здравпункта.  

19. Желчнокаменная болезнь. Причины, группы риска. Клиника, методы раннего 
выявления, диспансеризация. Особенности диетотерапии. 

20. Пиелонефрит. Варианты течения. Диагностика в условиях здравпункта. Принципы 



лечения. Осложнения пиелонефрита. Роль медсестры в первичной и вторичной 
профилактике пиелонефрита. 

21. Острый гломерулонефрит. Причины. Симптомы, диагностика на здравпункте. 
Показания к госпитализации. Диспансерное наблюдение. 

22. Острый и хронический отит. Клинические проявления. Профилактика. Санитарно-
просветительная работа. 

23. Характерные признаки острых инфекционных заболеваний. Входные ворота 
инфекции. Роль медсестры здравпункта в выявлении инфекционных заболеваний. 

24. Дифтерия. Возбудитель. Клинические проявления. Роль  медсестры здравпункта  в 
профилактике  дифтерии. 

25. Дизентерия: возбудители, механизм передачи, клиника, особенности диетотерапии. 
Особенности проведения противоэпидемических мероприятий в очаге, наблюдение  
за  контактными. 

26. Стафилококковые и стрептококковые пиодермии. Причины. Диагностика на 
здравпункте. Профилактика  профессиональных пиодермий.  

27. Туберкулез легких. Факторы риска, клинические проявления, методы раннего 
выявления, диспансеризация. 

28. Доброкачественные заболевания женских половых органов. Факторы риска. 
Основные клинические симптомы. Роль медперсонала здравпункта по раннему 
выявлению данных форм онкозаболеваний. 

29. Злокачественные опухоли женских половых органов. Факторы риска. Основные 
клинические симптомы. Роль медперсонала  здравпункта по осмотру и раннему 
выявлению данных форм онкозаболеваний. 

30. Рак молочной железы. Факторы риска. Основные клинические симптомы. Роль 
медперсонала  здравпункта по раннему выявлению данных форм онкозаболеваний.                          

 
 
 

Практические задания 
 

1. Организация санитарно - эпидемиологического надзора за пищеблоком. Санитарные 
требования к посуде. Роль фельдшера здравпункта в организации питания на 
предприятии. 

2. Общие требования, предъявляемые к выписке, получению и хранению лекарственных 
средств в  здравпункте. 

3. Организация профилактических осмотров на здравпункте предприятия.  
4. Организации профилактических осмотров «декретированных» групп населения в 

условиях здравпункта. 
5. Диспансеризация населения: роль и значение диспансеризации населения, порядок 

организации и проведения.  
6. Задачи и особенности гигиенического воспитания среди здоровых лиц, больных лиц с 

факторами риска.  
7. Планирование и учет работы по гигиеническому воспитанию населения в условиях 

здравпункта. 
8. Определение содержания сахара в крови и в моче экспресс-методами. 
9. Методика введения инсулина 
10. Роль медперсонала  здравпункта  в раннем выявлении сахарного диабета.  
11. Правила взятия мазков при подозрении на дифтерию, алгоритм действий,  доставка 

биоматериала  в лабораторию. 



12. Методика регистрации ЭКГ. Основные правила соблюдения техники безопасности 
при работе с ЭКГ-препаратами. 

13. Определение лиц, подлежащих прививкам. Регистрация и учет привитых. 
14. Порядок получения, правила транспортировки и хранения  ИБП. Понятие о 

холодовой цепи. 
15. Планирование прививочной работы. Составление плана профилактических прививок. 
16. Система активного поиска онкологической патологии. Проведение мероприятий по 

выявлению онкологической патологии на здравпункте. 
17. Методы,  средства  и  формы  гигиенического воспитания населения медперсоналом 

здравпункта. 
18. Профилактика и раннее выявление артериальной гипертензии и ИБС в условиях 

здравпункта. 
19. Методика проведения обследования и самообследования молочной железы. 
20. Тактика и объем медицинской помощи на здравпункте при инородных телах уха, 

горла, носа. 
21. Мероприятия, проводимые на здравпункте при выявлении больного с инфекционным 

заболеванием. 
22. Техника взятия и доставки материала для лабораторного исследования при кишечных 

инфекциях. 
23. Алгоритм выполнения подкожной инъекции. 
24. Алгоритм выполнения внутримышечной инъекции. 
25. Виды местных постинъекционных осложнений. Профилактические мероприятия. 
 


