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рабочая процрамма дисциплины <инфекционный контроль и

инфекционная безопасность)) относится к вариативной части программы

подготовки специалистов среднего звена по специ€}льности з4,02,0|

Сестринское дело, базового уровня подготовки,
В рабочей програI\dме раскрыты последовательность и методическии

уровень изучаемой дисциплины. Четко отображен объем материала,

предпагаемого дJIя изrIения на теоретических и практических занятиях,

согласно санитарно эпидемическим требованиям утвержденными
нормативными документами, строго определен необходимый уровень усвоения

матери€tJIов программы.
МаксимальнЕuI 1^лебная нагрузка для обучающихся

1^rебному плану и вкJIючает в себя обязательную аудиторную

самостоятельную работу.

обучения, которая создает
обучения, способствует

соответствует
деятельность и

предусматривает лекционно-практическую фор*у
возможность использования рЕlзличных методов

активизации познавательной деятельности

обучающихся.
щля повышения эффективности процесса обучения, формирования

кJIиничеСкогО мышления, В программУ включены р€lзличные виды

самостоятельной внеаудиторной работы, которые адекватны требованиям по

виду деятельности.
представленная рабочая программа позволяет реапизоватъ системно-

д.rr"п""ый подход к проведению занятий на всех этапах уrебного процесса и

способствует более полному формированию у студентов общих и

профессионаJIьных компетенций.
рабочая программа дисциплины <инфекционный контроль и

инфекционн€Lя безопасность) может бытъ рекомендована для внедрения в

ый процесс медицинских колледжей.
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ГУЗ (Областная клиническая больницa>) г.
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1. пдспорт рдБочЕй гlрогрдммы учЕБной дисциплины
оп.14. Инфекuионный контроль и инфекционная безопасность

1.1. Область применения рабочей программы
рабочая программа является частью программы подготовки специ€шистов

среднего звена по специаJIьности спо 34.02.0l Сестринское дело. Рабочая

программа может быть использована для реализации ускоренной программы

подготовки специЕtлистов среднего звена по специ€tльности <Сестринское

дело)).
рабочая программа может быть также использована в дополнительном

образовании средних медицинских работников для обучения по программам

профессиональной переподготовки и повышения квалификаL\ии по

специыIьностям <Сестринское дело)), <Сестринское дело в педиатрии).

рабочая программа может быть использована для реализации программ

профессионального обучения по должностям служащих <<медицинский

регистратор), <Санитар>.
|.2, Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена :

!,исциплина <инфекционный контроль и инфекционная безопасность)

оl,FIосится к вариативной части профессионального учебного цикла.

lJисциплины, профессионаJrьные модули на результаты обучения

ко,горых о1,1ираеl,ся даItная дисI\иплина:
ОП.0l. Основы Jlатинского языка с мелиl(инской терминоJtогИеЙ

OI I.02. Анаr,омия и физиоJlоI,ия человека
оГI.03. основы патологии
оП.05. Гигиена и экология человека
ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии
OI I.07. Фармакология
OI I.08. ()бrrtес,гвеLIIJое з/lороI]Il€ и здравоохранение
OI I. l 0. I IpaBoBoe обесгtечеtIие lrрофессиоtrа"пьной деятельtlости
ОI I. l l . Безопасность жизнедеятеJIьности
ОГI. 1 2. История медицины
III\4,0 1 Проведение профилактических мероприятий
ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
гIро[lессах
ГrN4.03 ()казаtlие :tоврачебttой медицинской помошlи при неотложных и

эI{стремальн ых состоя н иях
IIN4,04 [Jыполнеrlие работ I,Io должности служащих Младшая
медицинская сестра по уходу за больными

t.3. Количество часов tla освоение рабочей программы учебной
llисlциплиtlы:

обrltая (максимаJlLIIая) учебrrая нагрузка (всеt,о часов) 48

Обяза,геltьлlая аулиl,орIIая учебная нагрузка (всего часов) эZ

Самосr,оятеJIьная рабоr,а обучаюLrlегося (всего часов) 16

4



1,4. Использование вариативной части программы подготовки

сIlеlIиаJI ис,I,ов среднего звеIlа :

llисциlr;rина <Инфекrlионный коI-tтроль и инфекционнаЯ безогlасНос,гь))

о1.1tосиl,ся к вариативноЙ час1и профессионального учебного цикла и вкJIючена

в образовательлIую программу с целью улучшения качества подготовки

обучающихся. flисципrrина расtllиряет возможности формирования обш{их и

профессиональных компетенrIий, дает возможность качественно подготовиться

к предitипломной прак,гике и первичноЙ аккредитаIIии специалистов среднего

звена.
1.5. l{е,llи и за/Iачи учебrrой /lисцишлиtiы -требования к результатам
ocBoeIl ия учебной /lисllиltли н ы :

в результ,ате освоения учебной дисциплины обучаюrцийся лолжен уметь:
l. Использовать средства индивидуальной защиты при выполнении

манипуляций;
2. I lроволить влажFIую уборку помещений лпУ с применением

2цезигrфи rlируюlI tих растворов;
3, ИсIlо"lt ьзовать /lези нфи шируtоIцие растворы различной концентрации;

4. I Iримеьrять сре/(ства защиты при работе с дезинфиrrирующими
средствами;

5. оказать первую помощь при попадании дезинфицирующих растворов на

кожу и слизистые оболочки;
6. ОсуLцес.гвля,I,ь лезинфекцию и утиJIизациЮ использОванноt,О

одu{оразовоl ^о и }lсl,румен,гария ;

1 . ()суrцес'гt]JlЯl'l) llезиIIсРекLlию llре/lме,гов ухода за паLциентами, белья,

инструмеFtl,ов' согласно действующиМ нормативныМ документам по

санитарно-противоэпидемическому режиму в Лпу;
8, Укладывать перевязочный материал и изiiелия мелицинского назначения

в бикс;
9. Соблюдiаl,ь IIраI]иJ,Iа асептики при работе со стерильным материалом;

l0. IIрово/lи.гь обрабо,гку рук Ila гигиеIIическом уровF|е;
l l. Соблюда,гь ,гехt{ику безопасности при работе с биологическими

жидкостями;
l2. 11роволи.гь контроJIь качестtsа предстериJIизационной очистки и

стериJIизации.
В резулы.ате освоения учебной лисципJIины обучающиЙся должен знать:

l, Гlричиrtы возttикIlовеl,tия вгrу,грибольнич}lых инфекший;

Мерогrрияr,ия lIo lrрофиrrак,гике и коI,Iтролю за распространением
I]tIутрибол ьнич I,tых и нфекций ;

N4ерогrриятия по соблюделtию санитарно - противоэпидемиологического

режима в JlГIУ;
Классифи каltию дезинфичируюtцих средств;

Задачи, сРункrlии, устройство LIеtl,грального сl,ерилизационноI,о о,гделения

(IlCO);
N4ет,о/lы, срелсl,ва И режимы стерилизации изделиЙ медицинского

l{азнаLIения;

2.

a

4.

5.

6.



7, N4ероllриятия по rrрофилакт,ике гемоконтактFIых инфекциЙ;

8. IJорма.гивItо-меl,о/]ические докумеIIты, регламеFIтируюUlие санитарLIо*

противоэIlидlемиологический режим в JIГIУ

1.6. освоение учебной дисциплины подготавливает
обучающихся следующими профессиональными (пк) и

компе,генциями:

к овладению
общими (ОК)

Код Наименование результата обучения

пк 1.1 Проводить мероприятия по сохранению

населения, пациента и его окружения
и укреплению здоровья

пк 1.2.

пк 1.3. Участвовать в проведении
неинфекционных заболеваниЙ

профилактики инфекчионных и

tIK 2.2. Осущеотвлять лечебно-диагностические
взаимодействуя с участниками лечебного процесса

вмешательства,

пк 2.5. Соблюдать праI]ила исгIользования аппаратуры, оборулования и

изl_lелий медицинского назначеt{ия в хо/lе "ltечебно-диагностического
процесса

t]к 2,6. Вести утвержденную медицинскую документацию
гIк 3,2,

ок1 I Iонима,Гь суц_(ность и социальную значимость своей булущей

профессии, IIроявлять к ней устойчивый интерrc

ок 2. организовывать собственную деятельность, выбирать типовые
метолы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать
их выIlоJlt]еtlие и качество

ок 3. IIринима,гь решIеilия l] стаllдартных и tIес,гандартных ситуациях и

нес,ги за них оl,ве,гс,гвеннос,гь

ок 4. Осущес,Гвляl,Ь IlоисК и исllоJIЬзование информации, необходимой

для эффективного выполнения профессиональных задач,

профессиоFIал ьного и личностного развития
ок 5. ййr, "iБЙЙ rф 

" 
рп,r uц 

" 
о n n о - ко м му н и к ац и о н н ы е тех н ол о t, и и в

п рофесс иона; l ьной /iея,геJI ьности
ок 6.

ок в. Самостоятельно определять задачи профессионального и

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно
llланировать и осушlествJIять повышlение квалифик ащии

ок 9. Орисн,ги ро t]а,гься в условиях cMеLI ы технолоI,и й в профессиональной

деятеJIьIIос,ги

ок l2. ОрганизовыI]а,гь рабочее место с соблюдением требований охраны
,груда, производственной сани,гарии, инфекционной и

прот,и воп ожарной безопасности



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ
ОП.14. Инфекuионный контроль и

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
инфекционная безопасность

2.1. объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вил учебной работы объелчt часов

VI (VIII) семестр Всего

Общая (максимальная) учебная нагрузка 48 48

Обя:lательная аулиторная учебная нагрузка 1/ 32

в ,гом числе:

J]еl(ции 8 8

практические занятия 22 17

лаборато1,1н ые рабо,гы t t е п 7l е dу c,l,t о mр е t l о

коII,гроJlьные работы tte пlэеdусл,tоmрено

к\,рсовая рабоr,а (гrроскт) trc преdусл,tоmреt,lо

Самостоятельная работа обучающегося lб lб
R ,гом LlиcJIe:

I Iодl,о,говка ломашнего залания
Изучение нормативной документации.
Подготовка презентации
Изучение аJIгоритмов мани пуляций

8

2

4
2

I]и/1 и,t,огtlt]оl,о коllтроJIя IIо учебной дисципJlине дифференцированный зачет 1
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з. усло виярЕАлизАции рАБочЕй прогрАммы
учЕБной дисциплины

оп,14. Инфекционный контроль и инфекционная безопасность



3.2. Информационное обеспечение обучения по учебной дисциплине

ГI.р.r."ь рекомендуемых учебных изданиЙ, Интернет-ресурсов

Основная литература:

1. Кулешова Л.И., I1ycToBeToBa Е.в., под редакцией В.В. N4орозова основы

сест.ринского lieJla: курс .пекrlий, сесl,ринские технологии. - Ростов н/Щ,:

Феlликс.20l9. - ]|6с,
2. Мухигrа с.д,, 'I'арновская и,и, I1ракr,ическое руководство к предмету

основы сестринского леjIа: учебное гtособие для медицинских училищ и

колледжеи. iриФ мо рФ. - М.: гэотдР - IVlедиа, 2018 - 512с,

3. N4ухина С.А., Тарновская И.И. Теоретические основы сестринского деJIа:

учебник дJlя ме/tицинских училищ и коilледжей гриФ мо рФ, М,:

I'Эо]'АР - Ме/_tиа, 20l9 - 368с.

4. обухоtзеl( l-,[I., (Jкllярова l-.д., чернова о,в. основы сестринского дела, -
Рос,гов наlЛ: Феt,tикс, 20l9, * 93Вс,

Щополнительные источники :

l, Постановления главного госу/]арствеI]ного санитарного врача,

2. I-Iисьма N4иrrздрава РФ. Законы РФ. СанПиI-Iы, оСТы, Приказы

N4и rtздрава, I I ис ьMa Pocll о,греб rtадзора, N4етоltичес кие у казания

иI{струкt \ии и рекомендации, утвержлецttые N{инздравом РФ (ссср),

Элек,t,роt-tные образовательtlые ресурсы. Базы данных, информационtlо-

справочные и поисковые системы:
1. ()сгrовы сссl,ринского деJIа [Электронный ресурс]: учеб, для мед, училищ и

кодледжей. и.в, Осr,ровская, Il.B. lIIирокова Москва: гэотАР-Медио,
20 1 бг.
Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970425053.html
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4. КОНТРОЛЪ И ОЦЕНКД РЕЗУЛЪТДТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
дисцишлины

оп.14. Инфекuионный контроль и инфекционная безопасность

контроль И оценка результатов освоения учебной дисциплины

осуtllествляется преподавателем в процессе проведения теоретичлеских:,?::т,у:

внеаудиторной самостоя1едцф
Формы и методы контроля

и оценки результатов обучения
Результаты обучения
(освоенные умения,

военllые знаlлия

наблюдение и экспертная oI\eHKa

результатов выполнения
манигlуляций;
наблюдение и экспертная оценка

результатов выполнения
практических работ, решения задач,

ситуационных вопросов;
эксrIертная оценка на lIрактических
занятиях,

OcBoeHHbte ум,енuя:
-использовать средства инливилуальной защиты

при выllолнении манипуляций;

-проводить влажную уборку помещений ЛПУ с

применением лезинфицирующих растворов;

-использовать дезинфиширующие растворы

различной концентрации ;

-применять средства защиты при работе с

лезинфицируюшtими средствами ;

-оказа,гь перву}о помоlllь при попадании

дезинфичирующих растворов на кожу и

слизистые оболочки;

-осушествлять дезинфекuию и утилизацию
использованного одноразового инструментария;

-осуществлять дезинфекшиtо предметов ухода за

l1aI lиенl,ам и. бе:lья, и нструментов, согласно

дейст,вуюшtим норматиI}ным документам по

санитарно-проти воэllидемическому ре)киму в

ЛI]У;
-укладывать перевязочный материал и изделия

медицинского назначения в бикс;

-соблюдать асептику при работе со стерильным
материалом;

*IIроводить обработку рук на гигиеническом

уровне
-соблюдать технику безоltасности при работе с

биологическими жидкостями.

-проводить контроль качества
прсдс,герилизаIlиоIIной о,tистки и илизации.

OttellKa иItдtиви/Iу{LIьн ых усl ных
оl,ветов;оцен ка результатов
I l исl,мсI I tloI,o ol]poca]
отчеты Ilo самостоятельной работе;
оценка результатов тестирования;
контроль результатов выполнения

домашней самостоятельной работы ;

оценка точности опредеJlений разн ых

понятий в форме
1,ерм и ноJlогического дик,ганта;

ение правильности

Усвоенные знOн1.1я:

-. I I ри LI и }i ы BoзI Iи KtloBcH и я Bl I уl,рибол btl и,t tl ых

инфекrtий:
.- мсроrIрия,I,ия IlO Ilроtllи"rtакr,ике и коIIтролIо за

pacll pocl,pal lc н исМ tlt ty грибол bbl ич l l ых и lлtРекrlи й ;

- мероприятия по собrlюдению санитарно -
tIро,гивоэI]и/]смиологического режима в ЛПУ;

-.классификацию дезинфи цирующих средств;

- залачи, фуrл rсuи и. устро й cтBo LlеI]трал bLIo го

стери JI изаIlиоI l}lого o],,]lellel l ия (I 1СО) ;

--Ме'I'ОЛI)l, средс гRа и ре)I(имы с,гсриJIизаIlии



формулировки медицинской
терминологии;
оIIенка решения заданий, задач,

оценка выItолнения презентаций,

оценка результатов итоговой

аттеетации в форме
нцированного зачета.

изде.ltий медициlIского назначения;

-мероприЯтия IIо профилактике гемоконтакт}lых

инфекций;

- I'Iормативно-методические llокумснты,
peI,JIaM eI IтируIоlIlие сан и,Iарно-

l l р(),ги l]O1)l I иJlем иоJlоI,и,tссt<и й ре)ким в J IПУ,

1з



учебная дисциплина оп.14.инфекuионный контроль и инфекuионная безопасность

Специальtlость 34.02.01. Сестринское дело

общее количество аудиторных часов * 32ч, в том чисJIе:

лекции - 8ч
практические заняти я - 24ч

Самостоятельная работа - 16ч

Максимальная нагрузка - 48ч
С'еместр - VI (VIII)
и,гсlговый коtIтроль -_ лифференцированный зачет

'гематический план лекционных-занятий

т х занятии

ьничная инфекция и циоtl1,1ыи

обшtие вания к дезинфекционном в ЛПУ
Ilре,цсr ериllизаl{ио1,1ная о,lцgт,ка. С,герилизаци! изделий медицинСкоГо tl&ЗНоЧОНИЯ

Гtро,l,-апrика парентераJlьных гепатитOв и ВИЧ-инфекции в ЛПУ
Всего часов заня,гий:

лъ тема занятия

0qцI!9J!9ýрqз_щ: jдчIцф9ýцl49ц!qцу_режимувЛГlУ
Предстерилизационная очистка. Стерилизация изделий медицинского назначения

Кол-во
часов

6
l

6
2.

6
J.
4,

4
2

Дифференцированный зачет _

всего часов занятий: 24ч

16

Кол-во
часовN'q

2
l

2
2.

2
J.

2
4.

Вч

план



ЛИСТ РЕГИСТРДЦИИ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ
К РДБОЧЕЙ ПРОГРДММВ УЧВБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

оп.l4. Инфекционный контроль и инфекционная безопасность

изменения и дополнения одобрены на заседании

I lре.,tсеltа,гел ь I \VIК ФИО преdсеdаmеля

цикловой методической
20 г.

Ng ,зменения, дата внесения измененияо N страницы с изменением,

N пункта (прu ttалччuu)

основание:

I lо,rtпись JIица, внесшего изменения:
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al.a 0п,lц
учебной iluсцаwtuньl/,

К РАБОЧВЙ ПРОГРАММЕ

1. Рабочая програп,rма на заседании

очередности изучения тем нет.
i

Председатель ЩМК

2. Рабочм програI\,Iма рч..*оф"Еа на заседании
цмк

,Щополнений и измененийна2O2J20^ уч.г. по расfiределению часов, содоржанию,
очередности из}чения тем нет.

Протокол Nэ_ от ýOЬ

Прелселатель I]MK

цмк

,Щополпений и изменений на 202J2О2_1лr.г. по распр9делению часов, содержашшо,
очоредности и3)лIениrI тем нет.

Протокол М_ от 202 l
Председатель ЩМК

4. Рабочм программарассмотрена на заседании
цмк

председатель Щмк

tl

OQ!.aлt-Cl{ti-l-BЛA-0 '+ , - .. , ,, , , , ,

(,)

)



ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ
к рАБочЕй прогрАммЕ учЕБной дисциплины

оп.14. Инфекuионный контроль и инфекционная безопасность

С.В. КаурцеваМетодист

И.М. БросалинаЗа Beltyro trtи й б иб.ll иоr,е кой

Н.В. Шевченко
l Iредtселатеlrь L{MK
общепрофессиональных
дисциплин

Н.Н. Ефимова
Председатель L{MK
l,ераIIев,гического lrрофиrIя

Н.А. Борзых
I Iреztсс,,tа,геlrь l {N4K
хирурI,ического профиля

С.Н. Сергеева
ГIредседател ь I-{MK педиатрии,
aKyIIIepcl,Ba и I,инеколоI,ии
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