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рЕцЕнзия
на рабочую программу дисциплины

пЕрЬАя мЕдицинскАя помощь

ДЛяспециалЬности31..02.03ЛабораторнаяДиагносТика'
сосТаВЛенНУюПреПоДаВателеМгосУДарстВенНогоаВТоноМного

професс"о"чrr"ъ.о оърчrовательного учреждения Саратовской области

<<СаратовскийобластпойбазовыймеДицинскийкоЛЛеДж)>
Борзых IIадеждой Александровной

РабочаяПроГраММапоДисциПпине<ПерваяМеДицинскuLяпоМоЩЬ)
составлена на основе Федералъного государственного образоватепьного

стандарта по специ€tльности среднего профессионапъного образования 3|,02,03

лабораторная диагностика утвержденного прикuвом Министерства

образования и науки Российской Федерации от t1.08.t4г, Ns 970, ,Щанная

дисципJIина относится к общепрофессиональным дисциплинам

профессионаJIьного уrебного цикла и предн€lзначена для планирования и

проведения занятий с целью реаJIизации требований к минимуму содержания и

уровню подготовки выпускников,

в рабочей программе прописаны область её применения и место

дисциIIJIины в структуре программы подготовки специаJIистов среднего звена,

В программе четко сформулированы целевые установки, направленные на

формирование общих и профессионЕtльных компетенций у студентов,

обучающихся соответствуетМаксимальнаlI учебная нагрузка для

учебному плану и включает в себя обязателъную аудиторную деятелъность и

самостоятельную работу.
Г[пан занятий хорошо продуман по содержанию

программа предусматривает лекционно-практическую

и количеству часов.

форму обучения,

котораЯ создаеТ возможность использования р€вличных методов обучения,

способствует активизации познаватепьной деятельности студентов,

ilръоу"rотрены разные виды самостоятельной работы, приведен
работы. Предусмотрены разные виды caмoL:,r,(

.rр"r"р"ый переЧенъ теМ рефератов, презентаций,

Программа по

рекомендована для
д".ц".rпйне <Первая медицинская помощъ) может быть

исttолъзования в учебном процессе по специапьности

3 1 .02.03 Лабораторная диагностика,

РЕЦЕНЗЕНТ:

омелъченко
Апександр
михайлович

Заместитепь главного врача ГУЗ (СГССМП)
rто медицинской части для работы
по гражданской обороне и мобилизационной

работе
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1. пАспорт рАБочЕй гrрогрАммы учЕБной дисциплины
ОП.07. Первая медицинская помощь

1.1. Область применения программы

Рабочая программа является частъю ПРОГРаI\Лмы подготовки специалистов

среднего звена по специальности спО 31.02.03. Лабораторная диагностика.
рабочая программа может быть использована для об1^lения медицинских

работников, являющихся сJIушателями программ профессиональной

переподГотовкИ И повышениЯ квалификации, а также для обучения

гражданского населениrt навыкам оказания первой медицинской помощи.

|.2, Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена:

Щисциплина <<Первая медицинская помощь>

общепрофессиональным дисциплинам профессион€lпъного учебного цикJIа.

,ЩисципЛины, на резулътатЫ обуrениЯ которых опирается даннаlI

дисциплина:
ОП.02. Анатомия и физиологиrI человека
оП.03. основы патологии
оП. 12. основы психологии
ОП.14. Основы сестринского дела
ОП.15. Основы внутренних болезней

.щисциплины, для которых освоение данной дисциплины необходимо как

предшествующее:
ОП.09. Безопасность жизнедеятельности
ОП.1 8. Правовое обеспечение профессионапьноЙ деятельности
оп.20. Безопасность работы и современные методы кпинических
исследований в лабораторной диагностике

1.3. Itели и задачи учебной дисциплины - требовапия к результатам
освоения учебной дисциплины:
в результате освоения уlебной дисциппины обуlающийся должен уметь:

1. Впадеть экспресс-диагностикой состояний, требующих оказаниrI

неотложной доврачебной помощи;
Соблюдать права пациента при окЕвании ему неотложной помощи;

владеть современными технологиями ок€вания первой медицинской
помощи в условиях чрезвычайных ситуаций;
взаимодействовать с бригадами скорой медицинской помощи и

спасателей;
Подготавливать пациента к транспортировке;

относится к

2.
3.

4.

5.

6. Осуществлять наблюдение и уход за пострадавшими во время

транспортировки в зависимости от характера поражающих факторов.
в результате освоения 1"lебной дисциппины обrlающиiтся должен знать:

t. Правовую ответственность при отказе от оказания неотложной

доврачебной помощи пациентам;
2. Правапациента при оказании ему неотложной помощи;
3. Основные принципы ок€lзания первой медицинской помощи.



1,4, освоение учебной дшсциплины подготавливает к овладеник)
хся следчюшими общими (ок) компетенциями:

Наименование результата обученияКод
ок 12. оказывать первую медицинскую помощь при неотложных

состояниях

1.5. Количество часов на освоение рабочей программы учебной

дисциплины оп.07. Первая медицинская помощь:

93

об"."r.п"*" аудиторная уIебная нагрузка (всего часов) 62

Сайостоятельная работа обучающегося (всего часов) 31

1.б.использование вариативной части программы подготовки

специалистов среднего звена:
Из вариативной части IшссЗ на изуIение дисциплины добавлено 26

часов, которые распределены на лекционные и практические занятия:

Лекционные занятия (20 часов):

<<Организация оказания IIМП населению)
<Кровотечение. Гемостаз>>

<<Оказание ПМП при ранениях мягких тканей)
(пмп при механической травме, травматический шою)
(пмп при Чмт, травмах органов грудной и брюшной полости, позвоночника и

костей т€вa>>

кПМП при термических пораженияю)
кПМП при патологии рЕ}зличных органов и систем>

<Организация реанимационной помощи населению. ТерминtlJIьные состояниrD)

<ПЬрвична" сердеrно - лёгочная и церебральнЕlя реанимация. Стадии и фазы
СJIР)
<Оказание неотложной помощи при у16.rле""и, странryляции, гипо_ и

гипертермии)

Практические занятия - б часов
<<Принципы диагностики терминаJIьных состояний. Проведение комплекса

реанимационных мероприятий>>



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.07. Первая медицинская помощь

2.1. Объем учебной дисциплпны и виды учеблqЩ
Вид учебной работы объем часов

Nч семестра Всего
V vпI

Общая ( :) учебная н 75 18 93

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 50 t2 62

в том числе:
лекции I4 6 20

практические занятия з4 6 40

лабораторные работы не преdусмоmрено

контрольные работы не преdуслиоmрено

Kypcoвarl работа (проект) не преdусллоmрено

Самостоятельная работа обучающегося 25 6 31

в том числе:
Подготовка домашнего задtшия к практическим
занятиям
Подготовка информационного сообщения
Подготовка и оформление реферата .l

Создание презентации
Отработка практических IIавыков
Подготовка к дифференцированному!qц9ту

|2

2
4
J

;

2

:

l4

2
4
J

4
4

Вид итогового контроJIя по учебной дисциплине дифференцированный
зачет - 2ч

6
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3.2. Информационное обеспечение обучения по учебной дисциплине
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Иптернет-ресурсов
Основная литература:

t. Щемичев С.В. Первая медицинскаrI помощь: уtебник - М.:кГЭOТАР-
Медиа>>, 2018, - |92 с.

2. Морозов М.А. Основы первой медицинскоЙ помощи: учебное пособие -
2-е изд. - издание <<Спец Лит>> - 20L7 - 335 с.

Щополнительная литература:
1. Зарянская в.г. основы реаниматологии и анестезиологии для СПо:

уlебное пособие,2 -е изд - Ростов н/,Щ.: Феникс, 20t9. - 157 с.

2. Федератrьный закон 2|.IL2011 Ng 323 - ФЗ об основах охраны здороВЬя

граждан Российской Федерации (с изменениями и дополнениями).

электронные образовательные ресфсы. Базы данных, информационно-
справочные и поисковые системы:

1. http://www.cpnsultant.ru - нормативные документы
2. http ://www. gar,ant.ru - нормативные документы
3. httд//fqior.edu.ru _ федерагrьный центр информационно-образовательных

ресурсов (ФIД4ОР)
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКД РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОИ
ДIСЦЦПЛИНЫ

ОП.07. Первая медицинская помощь
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциппины

осуществляется преподавателем в процессе проведения теоретических И

практических занятий, а также контроля за выполнением обrlающимися
иторной самостоятельной работы.

Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)

Формы и методы контроля
и оценки резyльтатов обучения

OcBoeHHbte уменая:
- владеть экспресс-диагностикой состояний,
требующих оказания неотложной

доврачебной помощи]
- соблюдать права пациента при окшании ему

пеотложной помощи;
- владеть современными технологиями

оказания первой медицинской помощи в

условиях чрезвьтчайньтх ситуаций;
- взаимодействовать с бригадаlrли скорой

медицинской помощи и спасателей;
_ подготавливать

транспортировке;
пациента к

- осуществJuIть набпюдение и уход за
пострадавшими во время траЕспортировки в
зависимости от характера порФкtlющих
факторов.

наблюдение и экспертная оценка

результатов выполнениrI манипуляций;
наблюдение й экспертнЕrя оценка

результатов выполнения практических

работ, решения задач, ситуационньD(
вопросов;
экспертнtш оценка на практических
занятиях.

усвоенные знаная:
_ прЕвовую ответственность при отказе от

окtr}ашия неотложЕой доврачебной помощи
пациента},I;

- права пациента при
неотложЕой помощи;

-основные принципы оквания первой
медицинской помоши.

оказании ему

оценка индивидуапьньD( устньж
ответов;
оценка результатов письменЕого
опроса;
оценка контрольной работы;
отчеты по 9tlI\{остоятельной работе;
оценка результатов тестировtlния;
контроль результатов выполнения
домашней сап{остоятельной работы;
оценка результатов защиты реферата;
оценка рошения заданийо задач,
оц9нка выпопнения презентаций;
оценка результатов итоговой аттестации
в форме дифференцированного зачета.
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Учебная дисциплина ОП.07. Первая медицинская помощь
Специальность 3 1.02.03. Лабораторная диагностика

ОбIцее количество аудиторньD( часов - 62ч, в том числе:
лекции - 20ч
практические заняти я - 42ч

СамостоятепьЕtul работа - 31ч
Максима.пьнtц нЕгрузка - 93ч
Семестры - V, VПI
Итоговьй контроль - дифференцированIIый зачет в VceMecTpe, итоговм оценка в VIII
семестре

Тематпческий план лекционных занятий

тематический занятии

N} тема занятия Кол-во
часов

Vсеместр
1. организация Пмп населению 2

2. кровотечение. Гемостаз 2
лJ. Оказание ПМП при ранениях мягких тканей 2

4. ПМП при моханической травме, травматический шок 2

5. ПМП при ЧМТ, травмаr( оргаIIов грудной кJIoтки и брюшной полостио

травмах позвоночника и костей таза
2

6. ПМП при термических поражониях 2

7. ПМП при патологии рzlзличньD( органов и систем 2

Всего часов занятий в семестре: 14ч
YIII семестр

8. Организация реilIимационной помощи населению. Терминшlьные
состояния

2

9. Первичнм сердечно - лёгочнм и церебральЕаrI реанимация. Стадии и фазы
слр

2

10. Оказание неотложной помощи при утоплении, странгуJIяции, гипо- и
гипертермии

2

Всего часов занятий в семестре: бч
Всего часов лекционньж занятий: 20ч

план ктических
лъ тема занятия Кол-во

часов
Vсеместр

1 Применение приемов ПМП при ранениях, кровотечениях и кровопотерях 6

2. освоение техники нtlложения мягких повязок 6
3. Оказание ПМП при повреждениях опорно-двигательного аппарата и

травматическом шоке
6

4. Оказание ПМП при травмах опорпо-двигатольного аппарата, позвоночника,
грудной клетки и костей таза. повреждениях органов брюшной полости

6

5. Оказание ПМП при термических поражениях 6

6. Оказание ПМП при патологии рtвличньж органов и систем 4

,Щифференцированный зачет 2
Всего часов занятий в семестре: 36ч

1 Принципы диагностики терминalJIьньIх состояний. Проведение комплекса
DеанимЕщионньD( мероприятий

6

Всего часов занятий в сомостро: бч
всего часов практических занятий: 42ч
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ
к рабочей программе учебной дисциплины

ОП.07. Первая медицинская помощь

изменения и дополнения одобрены на заседании цикловой методической

комиссии

J\b изменения, дата внесения изменения, J\Ъ странйцы с изменением, Ng пункта
Было стАло

основание:

Подпись лица, внесшего изменения:
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лист рЕгистрАции допо"гпrшнш1 и измЕншний
К РАБОЧШЙ ПРОГРАММЕ

учеб но й d uс цuплuньl / про ф ессuонu.ьноzо Modytй

1. Рабочая программа рассмотрена на заседании

цмк

Протокол }Ibl от lý.t?t 2О2!г.

председатель ЩМК ry r' igZ й
2. Рабочая програIvIма рассмофеIIа на заседании

цмк

,Щополнений и изменений на 202J202_уI.г. по распределению часов, содоржанию,
очередности изучения тем нет.

Протокол М_ от 2а2 r.

Предселатель ЩМК

цмк

,'

3. Рабочая програмЙа рассмотрена на заседании

,Щополнений и изменений на 202J202_}ц.г. по распределеЕию часов, содержанию,
очоредIости из)цения тем нет.

Протокол Ns_ от _202. г.

Прелседатель IfMK

4. Рабочм програil{ма рассмотрена на заседании

цмк

,Щополнений и изменений
очередIости и3)пIения тем

Протокол Jtlb_ от

на 202 J202 _)ч.г. по распроделению часов, содержанию,
: нет.

202 г.

Председатель I]MK

Fл



лист соглАсовАниrI
к рабочей программе учебной дисциплины

ОП.07. Первая медицинская помощь

С.В. Каурцева

И.М. Броса.llинаЗ аведующ пй биб лиоте ко й
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