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рЕцЕнзия
на рабочую процрtlп{му уlебной дисциплины <Анатомия и физиологиJI человекa>)

по специЕuIьности 31.02.01 Лечебное дело, углубленной подготовки,
разработанную Шевченко Наталией Васильевной,

преподавателем Государственного автономЕого профессиOн{шьнOго
образовательного уфеждеЕия Саратовской области

<Саратовский областной базовый медицинский колледж>
Рабочм програп4ма по дисциплине кАнатомия и физиология человека> разработана

на основе Федерального государственного образовательного стЕlIIдарта среднего
профессионапьного образования по специальЕости 31.02.01 Лечебное дело, угпубленной
подготовки. Рабочая прогрЕlIима предназначена дJIя освоения студентами очной формы
обуtония по сllециальности 31.02.01 Лечебное дело, углубленной подготовки в I и II
семесц)tlх на базе среднего общего образования. РабочаJI програп{ма явJuIется частью
програп,lмы подготовки специалистов среднего звена по специаJIьности СПО 31.02.01
Лечебное дело.

,Щисципrшна <<Анатомия и физиопогия человека> относится к
общепрофессиональным дисциплинаI\,I профессионального уrебного цикпа. Количество

уlебньтх часов, отведенных на дисциплину <Анатомия и физиология), соответствует

уrебному ппану по специаJIьности 31.02.01 Лечебное дело:
Количество часов на освоение рабочей проIрtlN{мы учебной дисциппины:

Общая (маrссимальная) у.rебная нагрузка (всего часов) -270ч.
Обязатедьнм аудиторнм уrебнаrl IIагрузка (всего часов) - 180ч.

Самостоятельная работа обуrающегося (всего часов) - 90ч.
Рабочая програil{ма содержит: паспорт програп{мы уrебной дисциплины, структуру

и содержаЕие уrебноЙ дисциплины, условия реаJIизации процраI\,rмы уrебноЙ дисциплиныо
контроль и оценку результатов освоения учебной дисциплиЕы. Содержание прогрtш{мы

охватывает весь материап, необходимый дJIя обуtения обучающихся средних
профессионаJIьньтх уrебньтх заведений. Содержание дисциплины в програп{ме разбито по
TeMaI\,I, опроделены знаIIия, которыми должны овладеть обу-,rаrощиеся в результате
освоепия программы. Тематика и количество практических занятиЙ соответствует ФГОС,
учебному плану по специаJIьIIости и содержанию програN{мы. Последовательность
изложения учебного материала соответствует Госуларственным требованиям к минимуму
содержания и уровню подготовки выпускника по специальности 31.02.01 Лечебное дело.
,Щанная прогрttплма сочетает в себе морфологический и функциональный подход, которые
позвоJIяют изучить жизнедеятельность организма человека и отдельных его частей, а также
психические, соматические и вегетативные функции организмq их связь между собой.
Программа базируется на функциональном принципе преподавания анатомии. В програIчlме

rITeHa специфика уlебного заведения и отражеЕа практическш Еаправлонность курса.
Таким образом, даннаJI рабочая программа может быть рекомендована дJIя

использования в уrебном процессе в среднем профессиональном уrебном заведении по
специальЕости 3 1.02.01 Лечебное дело.

Рецензент:

,Щоктор медицинских наук,
профессор кафедры анатомии чедовека
Саратовского государственного медицинского

университета им. В.И. Разумовского
Зайченко Александр Апатольевич
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1. пАспорт рАБочвй прогрАммы учЕБной дисциплины
ОП.03. Анаl,омия и физиоJlогия человека

1.1. об",lаст,ь применеl|ия рабочей программы
Рабочая программа явJIяеl,ся частLю программы подготовки специалис'гов

среднего звена по специальности CI]O 3 1 .02.01 . JIечебное дело.

|.2, Место учебной лисIIипJIины в структуре программы подготовки
спеllиалистов среднего звена:

/Iисцигrлина <Ана,гомия и физио.llогия человека) относится к

об rцс Irрофесс ио HaJl ьн ы м /1и с t_lи I,1 Jl и гl ам r lрофесс ио HaJl ьного учебного ци кла.

/fисцигlлины, изучение ко,горых необхолимо для освоения данной
дисциплины:

ОП.07. Основы латинского языка с медицинской терминологией
оП.1 l . Введtение в сIIециаль}{ос,гь и метолика исследовательской работы
/{исtlигtltинI)l, rrрофессиоL{альLIые Mollyjlи, дlля которых освоеt{ие данной

лисцигlлиttы trеобхо/lимо как tlредшесl,вуtощее:
ОП.01. Здоровый человек и его окружение
OI1.02. Психо"ltоt,ия
ОП,04. Фармакология
ОП.05. Генетика человека с осtIовами медицинской генетики
оП.Oб. [-игиена и экоJlоI-ия чеJlовека
OI-I.08. ()сновы IIатоJIогии
ОГI.09. ()сновы микробиоJlогии и иммунологии
OI l. 1 0. Безогrас}{ость жизнедlеят,еJIьI]ости
ОII. 1 2. Ис,гория медицины
ОП.13. Инфекционный контроль и инфекционная безопасность
ОП. l 4. СоциаJIьI-lая рабо,га в з/{равоохранении
tlN4. 0 l . l[иагr rос,гичес кая /(ея,геJl bItocтb
I IN4.02. J]ечебная деятельносl-ь
ПN4.03. []еотложная помощь на догоспитальном этапе
ПМ.04. Профилактическая леятельность
ПN4, 05 . N{едико-социальная деятельность
ПМ.07. Выполнение работ по должности служащих NIладшая
медицинская сестра гIо yxo/ty за болl)ными

1.3. Щели и задачи учебной дисциIIJIины - r,ребоваItия к результатам
освоения учебной дисциIIJIины:

В результате освоения учебной дисtlиплины обучающийся должен уметь:
1. Использовать знания анатомии и сризиологии для обследования пациента,

п ocTatt о в к и l] ре/_l вар и,l,ел ь t,I о I,o ли аt,ноза
В результ,а,ге освоения учебttой дисциIIJIиIlы обучаюrt{ийся должен знать:

1. Анаr,омию и физиоJ]огик) чеJIовека
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1.4.освоение учебной дисциплины подготавливает к овладению
обучающихся следующими профессиональными (ПК) и общими (ОК)
компетенциями. (в связи с необходимостью формирования компетенций

профилактической направленности дополнительн0 включены Пк 4.бl

Код Наименование результата обучения
гIк 1.1 Планировать обследование пациентов различньIx возрастных групп
пк 1.2. Проводить диагностические исследоваццц
пк 1 .з.
пк 1.4. Проводить диагностику беременности

пк 1.5. П р о в о д и,l, ь д и а г н о с т и к у к о м п л е к с н о го qqщ9_цц4дlдорцья р е б е цд а_

I]K 2,1

пк2.2. Определять тактику ведения пациента
пк 2.з. выполнять лечебные вмешательства
пк 2.4. Проводить контроль эффективности лечения
гIк 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента
пк 2.6. Ор ган и зовы вать сп е ци аJI из и poBaI-{ Ll ы й сестри нский уход

за пациентом
пк 3.1 Проводить диагностику неотложных состо яний
пк 3.2. Определять тактику ведения пациента
пк з.3. выполнять лечебные вмешательства

помощи на догоспитальном этапе
по ок€ванию медицинской

пк 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий
пк з.5. Осуществлять контроль состояния пациента
пк 3.6. Опредеrrя,гь показаFIия к госпитализа:r\ии и проводить

,гранспортировку гIациента в стационар
пк 4.1 Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее

Ilроведении
пк 4.4. Проводить диагностику групп здоровья
пк 4.5. Проводить иммунопрофилактику
пк 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья

р€вличных возрастных групп населения
пк 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду
пк 4.8. Организовывать и проводить рабо,гу Школ здоровья для пациентов и

их окружения
пк 5.1 ОсушдествJlяl,ь медиllинскуrо реабиJIитацию пациентов с различной

патологией
пк 5.2. Проводить психосоци€Lльную реабилитацию
пк 5.3. Осуществлять паллиативную помощь
пк 5.4. Проводиl,ь ме/lико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких

JIиlt, участников Boet]Hbtx ltейсr,вий и JIиlt из группы социаJlьного
риска

пк 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности
ок1 Понимать сущность и соци€tльную значимость своей булущей



профессии, проявлять к ней устойчиqllЦ I4_цI9р99

ок 2. ОрганизовыI]а,гь собственнуlо
методы и сtlособы выгIоJIнения

их эффективность и качество

деятельность, выбирать типовые
профессиональных задач, оценивать

ок 3. [1ринимать ре1IIения в стандартных и нестандартных ситуациях и

нести за них ответственность
ок 4. ОсуществJIять поиск и использование информации, необхолимой

для эффективFIого выпоJIнеFIия возлоrttеI{ных на него
профессиональных задач, а также для своего профессионаJIьного и

личностного развития
ок 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в

llрофесс ионал ьrlой деяl,еJl ьности
ок 6. Работа,гь в коллективе и I(оманде, эффективно общаться с

коJI JI е гам и, ру коволс,гво м, поr,реб иr,еJl ям и

ок 7. Брать о,гве,l,стI]еFIIlость за работу членов команды (подчиненных), за

резул ьтат выtlоJlнения заданий
ок 8. Самостоятельно определять задачи профессион€UIьного и

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно
планировать и осуществлять повышение своей квалификации

ок 9. Ориен,гироваться L] усJIовиях .Iаст,ой смены технологий в

профессиональной деятел ьности
ок 10. культурным

религиозные
Бережно относиться к историческому наследию
традициям народа, уважать социальные, культурные
р€вличия

и
и

oK1l Быть I,оl,овым бра,гь на себя FIравственные обязательства по
о,гноttlениtо к прироле, обrltес,гву, чеJlовеку

ок 12. Организовывать рабочее место
труда, производственной
противопожарной безопасности

требований охраны
инфекционной и

с соблюдением
сани,гарии,

ок 13. [Jести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой
спортом для укрегlлеIJия здоровья, достижения жизненных
rrрофессионаJl Lных t_(елей

и

и

1.5. Количество часов на освоение рабочей программы учебной
дисциплины:

Общая (максимальная) учебная нагрузка (всего часов) 270

Обяза,гезIьная аудиl,орtIая учебttая Ilаt,рузка (всего часов) l80

Самостоятельная работа обучающегося (всего часов) 90



2. структурА и содЕр}ItАниЕ учЕБноЙ дисциплины
ОП.03. Анатомия и физиология человека

2.1. объем ччебнойoIo чебной дисциплины и виды yчебноЙ работы
Вил учебной работы объелt часов

}lЪ семестра Всего
I II

Общая (максимальная) учебная нагрyзка 271l
обязательная аудиторная учебная нагрyзка 102 78 l80
в,гом числе:

лекlIии 42 30
,l2

I lракти ческие заt{яl,ия 58 48 108
кон,гроJlьные работы
лабораторные работы 2 )
ltypcoBarl рабоr,а (проек,г) rle oyleOyc.lltlп,lpel lo

Самостоятельная работа обyчающегося 90
в ,гом числе:
-работа с учебными текстами: чтение 1,екста,
составJIение плана изучения учебного материала,
конспектирование, выписка из текста, ответы на
контрольные вопросы; работа со словарями,
справочниками; составление словаря медицинских
терминов
-выполнение заданий в тестовой форме;
-решение ситуационных и клинических задач;
_зарисовка строения изучаемых структур,
-заполнение таблиц, схем.

Выполнение учебно-исследоватеrlьской работы :

подготовка реферата ( l ),
создание презентаций ( 1 ),
подготовка сообщений (3),
подготовка буклета (l)

79

ll
1
2
1J
2

Вид итоговоI,о кон,гроля llo учебноЙ лисципJIиtIе - комплексItый экзамен по ана1омии
и фи:зиолоl,ии .tеловека, основам патоJIогии t]o II семестре
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Щополнительные источники:
1. Барышников, С.Д. Тестовые заданиЯ по анатомии И физиологии человека с

основами патологии i- М.: ГоУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2017- |74с.
2. Борисевич А. И., Ковешников в.г., Роменский о. Ю..Словарь терминов и

понятий по анатомии человека / _ м.: Академия,20|7 - 4З2с,
3. ЩеrГЯРеВ, В.П. Нормальная физиология: учебник - М.: Медицина,2017 _

736с.

электронные образовательные ресурсы. Базы данных, информационно-
справочные и поисковые системы:

1. Анатомияи физиология человека [Электронный ресурс]: учебник /
Смольянникова н.в., Фалина Е.Ф., Сагун в.А. - М. : ГЭоТАР-Медиа, 2018.
- http ://old.medcollegel ib.ru/book/I SBN97 8 5 97 О 447 1 8 5 .html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕ,НИЯ УЧЕБНОЙ
дисциплины

ОП.03. Анатомия и физиология человека
Контроль и оценка резуJIьтатов освоения учебной дисциплины

осуществляется преподавателем В процессе проведения теоретических и
практических занятий, лабораторных работ, а также контроля за выполнением
обучающимися внеаудиторной самостоятельной работы.

Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)

Формы и методы контроля
и оценки резyльтатов обyчения

OcBoeH.Hbte уменuя:
- испоJlьзовать знания анатомии и

физиологии для обследования
пациента. постаI{оtsки
предвари"гельного диагноза

ttаблюдение и экспертная оценка резуJlьтатов
выпоJIнения практических работ;
оценка решения ситуаIIионных :]адаLI;

оцен ка выгlолнения самосl,ояте.ltьной работы;
наблюдение и экспертная оценка результатов
выпоJIнения лабораторной работы;
экспертная оценка деятельности обучаtощихся
на практических занятиях.

усвоенные знанлlя:
- анатомии и физиологии человека оценка индивидуальных устных ответов;

оценка ре:]ультатов письменного опроса;
оценка резуJIьтатов тестирования;
контроль результатов выполнения домашней
самостоятельной работы;
оценка точI,Iости определений разных понятий
в форме терминологического диктан,l,а;
опредеJIение правильнос.ги формулировки
медиLlинской,герминоJlогии 

;

оценка решения задач;
оценi(а выполнения лабораторной работы;
оценка составления схем, таблиц, конспектов,
рисунков, рекомендаций;
оценка выполнения презентаций;
оценка результатов итоговой аттестации в

_ форме комплексного экзамена.
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УчебнаяДисциПЛинаоП.03.АнатомияифизиологияЧеЛоВека
Специальность 31.02.01, Лечебное дело

общее количество аудиторных часов - 180ч, в том числе:

лекции -72ч
практические занятия - 106ч

лабораторные работы - 2ч

Самостоятельная работа - 90ч

Максимальная нагрузка - 270ч

Семестры - I, II

ИтоговыЙ контролЬ - комплеКсный экзамен (с дисчиплиной <основы патологии>)

Тематический план лекционJIых занятии

тема занятия

OrnouьI u"--."r. Knarnu. Oanou", ""ono",, TKun",

-Эr,"ran"-o"ura, r"rtц",rrur", aоaо"tl""n""u", n,outtu",nu",,
Виды соединения костей.

@ черепа. Виды соединения костей черепа,

дтrятпплп_fivнкIlионаJIьные особенносТи скеЛеТа ТУЛоВиЩа. 

-

Кол-во
часовль

2
1

2
2,

2
J.

2
4.

2
5.

2
6.

2
7.

2
8, пб иопогии. Мышrrы головы. шеи и туловиЩа

цlщ",lцддs:gдqr" Lол!а ц 9рqq9дчой верхнеЙ конечнО

Йыrпцы тазового пояса и свободной @
А u ятпплп-rl,,r,,.r.., п.'.rr"ские особен ности дыхательных путей

2
9.

2
10.

2
11

д"аrомо-rТr',зrоlrо.шrеск,.е о.об.ппо.r" лёгttих. Плевра. Средостение,
aЬ.rотlпппгlrq ]II-т]{яния

2
12,

2
13. Анатомо-физиологические особенности сердечно

днатомия сердца.

сосулистои системы.

14, бп ,о кпчга кповообоашения 2

2
15. (Т)r,r cen печно-сосчдистой системы

А"аrомоФ"зиологические особенности лимф 2
16.

11.
2

18. Анатомо-физиологические особенности полости рта, глотки, пищевода,

1rрп\/пtrя тaиIIIеLIникя

2

2
19.

20. Обмеlr веlцеств и энергии. 2

z|.

т.

2

2

2з.
2

24. Бпаrо*", и физиоllогия мужской репроltуктивноЙ системы, 2

25. Внутренняя среда организма. Кровr:. f_омеостаз, Состав 2

26. Функции крови. l'ругIпы крови. 2

27,
2

28. 2

29. 2

2
30.

29



Пarrr,Ьер"Llеская нервная система, СпиFIномозговые нервы,

зиологические особенн99}{

й."*е*"l. Орган вкуса и обоняния, Кожа и ее производные,

А*"-r"-dr*"ологи ческие особенности органов зрения, сЛуХа И

всего часов занятий:

tтlл.,л-,,,rдпr,.rrri п пrrш ппяк,гиtlеских ЗаняТии и ых
тема занятия

основы гистологии. Тканикяк

Кол-во
часовJ\b

6
l

Виды соединения
костей LIерепа.

оо"r."хости и топография черепа, Виды соединения 6
2.

6
J.

6
4,

6
5. кие особенности системы органов дыханихд,.о_лл"п_rh

системы.дпй*о-физиологические особенности сердечно - сосудистои

Анатомия сердца.

^-.*,T' 
и R.ены бопыllого кочга кровообРаЩеНИЯ.

6
6,

6
7.

Физиологи" сaрлa.rпо*aудистой системы. днатомо-физиологические
пппбет-тrrпсти пиплrьатической системы.

4
8.

2

6
9. Гнiто мо-ф изиоло I,и LIеские особен н ости полости рта, глотки, пиlцевOла,

6
10. Днаi.омо-физиоJlогические особеннос,ги пищевари,геJIьных }келез,

(ътlrrlп ппгт; q пиIIlеR2пен Ия _

6
11 Анатомо-физиологиЧеские особенности мочеоОразования и

6
|2,

6
1з. к

А

*'-J'r---- | L - 
--

Анатомо-физиологические о!ф9цц99]ц
lhизио погиqеские особен ности

э t{дщр4 н ! 9 !_д9]9 NI!L_-__
нервной системы, СпццёФл9э..

6
14.

6
15.

16. гоп*пои мозг: продолговатый, задний, средний, промежуточныи,
R rrпrlтяq нспЕrIIяq пеrI]'епьнос'ГЬ-

б

6
17. периферическая нервная система, СгIинномозговые и черепные нервы.

Rогртql,lя рняq Hr.nRIr2я сисТеМа.
6

18, Сенсорная система. Коцlа. Органы зрения, слуха и равновесия. _

всего часов занятий: 1 08ч
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ
к рабочей программе учебной дисциплины
ОП.03. Анатомия и физиология человека

Было

основание:

Подпись лица, внесшего изменения:

изменения и дополнения одобрены на заседании цикловой методической

Председатель I_{MK

2в



Ftl
a.

.

. цмк
ll

2. Рабочм прогрЕlп,{ма pu..*oip.Ea Еа заседаfi ии

,ЩОПОлнений и изменений на 2OZ!120Z_Z г.гrцо раOпродолению часов, содоржанию,
очередЕости изуrrения тем нет.

цмк

.Щополнений и изменений на 202J20" rI.г. по расfiределению часов, содсржilIию,
очередности изуIения тем нет.

Протокол Nэ_ от

Прелселатель IdMK

цмк

,Щопоrпrений и и3мецеЕиftна202 1202_уч.г. по распределению часов, содержанию,
очередIости из}цениrI тем нет.

Протокол М_ от _202
Председатель ЩМК

4. Рабочм программа расомотрена на заседапии
цмк

,ЩОПОЛНеНИЙ И ИЗМеНеfiИй на 202J202_)ц.г. по распределению часов, содержанию,
очередности из)цения тем пет.

Протокол J,,lb_ от

г.

1. Рабочая программа рассмотреЕа на заседаЕии

председатель Щмк

202 r.

()



ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ
к рабочей программе учебной дисциплины
ОП.03. Анатомия и физиология человека

Методист С.В. Каурцева

З аведующ ий биб лиотекой И.М. Бросалина

Председатель I_{MK теории
и практики сестринского
дела Н.С. Порваткина

председатель Цмк
педиатрии, акушерства
и гинекологии С.Н. Сергеева

Председатель LЩ4К
хирургического профиля Н.А. Борзых

ГIредседаr,ель IJN4K
терапевтического профиля Н.Н. Ефимова

27


		2022-04-13T10:48:22+0400
	Морозов Игорь Александрович




