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рЕцЕнзия
на рабочую программу по дисциплине

здоровый ршвЕнок
для специальности 31.02.02 Акушерское дело,

составленную преподавателем государственного автономного
ПРОфеССИОнаЛьного образовательного учреждения Саратовской области

<<Саратовский областной базовый медицинский колледж>>
Безменовой Наталией Владимировной

Рабочая программа дисциплины <<Здоровый ребенок> относится к
вариативной части программы подготовки специ€Lлистов среднего звена по
специ€шъности спО 31,.02.02 Акушерское дело, базовая подготовка. ,Щанная
дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам
профеосИонulJIьноГо учебнОго цикла и включена в образовательную программу
с целью улучшения качества подготовки студентов. Количество учебных часов,
отведенных на изучение дисциплины, соответствует учебному плану
специ€Lльности. Максималъная 1^rебная нацрузка для обучающихся включает в
себя обязателъную аудиторную деятельность и самостоятельную работу.

В ПРОГРаММе Четко сформулированы целевые установки, направленные
на формирование общих и профессион€tльных компетенций у студентов. По
каждой теме определен объем знаний, достаточный для дальнейшего изучения
специ€Lльных дисциплин и профессион€Lльных модулей.

максимальная учебная нагрузка для обучающихся соответствует
учебному плану и включает в себя обязательную аудиторную деятельность и
самостоятельную работу.

ГIrrаН занятий хорошо продуман по содержанию и количеству часов.
разделы и темы про|раммы составлены в соответствии с едиными
требованиями образовательного стандарта и адапгированы к рекомендуемым
учебным пособиям.

ПрограМма предУсматривает лекционно-практическую форму обучения,
котораЯ создаеТ возможностъ использования рzвличных методов обучения,
способствует активизации познавателъной деятелъности студентов.

С целью развития интереса студентов к учебно-исследовательской работе
в программу включены рulзличные виды самостоятельной внеаудиторной

темы презентаций, обучающих иработы, приводятся примерные
информационных бесед.

Программа по дисциплине <<Здоровый ребенок> может быть
специ€lлъности СПО З 1 .02.02 Акушерскоеиспользована

дело.
рЕцЕ
Кечаева
Наталья
Михайло

Заведующий женской консультацией
ГУЗ (СГП JЮЗ), врач высшей
категории

ffi
/vei/

в учебном процессе по
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1. пАспорт рАБочЕй прогрАммы учЕБной длсциплины
ОП.15. Здоровый ребенок

1.1. Область применения рабочей программы
рабочая программа является частью программы пOдготOвки специалистOв

среднего звена по специЕUIьности спо 3t.02.02. Акушерское дело. Рабочая
процрамма может быть также использована для обl"rения средних
медработников по программам профессиона-гrьной переподготовки и
повышениЯ квалифиКациИ пО специалЬностяМ <Акушерское дело),
<<Сестринское дело в педиатрии).
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена:

,щисциплина <<здоровый ребенок>> относится к вариативной части
ПРОфеССИОнапЬного 1..rебного цикла (общепрофессиональные дисциплины).

,щисциплины, мдк, на результаты обуrения которых опирается данная
дисциплина:

ОП.01. ОСновы латинского языка с медицинской терминологией
ОП.02. Анатомия и физиология человека
оп.04. Генетика человека с основами медицинской генетики
оП.05. Гигиена и экология человека
ОП.Oб. Основы микробиологии и иммунологии
МДК.05.01. Теория и практика сестринского дела
МДt.05.02. Безопасная среда дJuI пациента и персонапа
,щисциплины, профессион€lльные модули, для которых освоение данной

дисциплины необходимо как предшествующее:
оП.08. Психология
ОП.09. Правовое обеспечение профессионапьной деятельности
ОП. 1 0. Общественное здоровье и здравоохранение
ОП.1 1. Основы реабилитологии
ОП. 1 2. Безопасность жизнедеятельности
оп. 16. Инфекционный контроль и инфекционная безопасность
ОП.17. Социальная работа в здравоохранении
оп.18. Симуляционный курс в акушерстве и гинекологии
IIм.01. МедицинскЕUI и медико-соци€lльная помощь женщине,

новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, родов,
послеродового периода

пм.02. Медицинская помощь беременным и детям при забопеваниях,
отравлениях и травмах

IIм.04. Медицинская помощЬ женщине, новорожденному, семье при
патологическом течении беременности, родов, послеродового периода
1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной
дисциплины:

Общая (максимальная) Учебная нагрузка (всего 
"а.*) 54

обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего ча"ов) зб
самостоятельная работа обуrающегося (всего 

"ас*) 18
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|.4. Использование вариативной
специалистов среднего звена:

,щисциплина <<здоровый ребенок> относится к вариативной части
профессион€lльного уrебного цикла и включена в образовательную прOграмму
с цельЮ улrIшеНия качесТва подгоТовкИ обуlаюЩихся. .ЩисциплиЕа расширяет
возможНостИ формирОваниЯ общиХ и профессионаJIЬньIх коМпетенций, дч".1
возможность качественно подготовиться к преддипломной практике и
первичной аккредитации специ€lлистов среднего звена.

1.5. Щели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам
освоения учебной дисциплины:

в результате освоения у^rебной дисциплины Об1.,rающийся должен уметь:
1. Оценить параметры физиологического р€lзвития ребенка в р€lзные

возрастные периоды;
2. Выявлять проблемы родителей, связанные с дефицитом знанийо умений и

навыков в области сохранения и укрепления здоровъя детей;
3. Обрать детей дошколЬного и школьного возра ста, а также членов семьи

навыкам сохранениrI и укрепления здоровъя
в результате освоения уlебной дисциплины обуrающийсядолжен зцать:

1. Периоды детского возраста;
2. Анатомо-физиологические особенности организма ребенка в рЕlзные

возрастные периоды;
3. Виды и правила вскармливаниядетей первого года жизни;
4. основные закономерности и правила оценки физического, нервно_

психического и социаJIьного р€tзвития ребенка;
5. Значение семьи в сохранении и укреплении здоровъя ребенка

1.б. Освоение учебной дисциплины подготавливает к овладению
обУчающихся слеДующими профессиональными (IПt) и общими (ок)
компетенциями:

части программы подготовки

наименование ,льтата обучения
проводить первичный туалет новорожденного, оценивать и
контролировать динамику его состояния, осуществлять )rr(од и

информировать пациента по вопросам охраны материнства и

выявлять физические и психические отклонения в р€lзвитии
ребенка, осуществлять Уходо лечебно-диагностические,



ок 2. Организовывать собственную деятельность, выбиратъ типовые
методы и способы выполнениrI профессиональных задач, оценивать
их эффективность и качество

ок 4. Осуществлять поиск и использование информации, необхOдимой
лля эффективного выполнения профессион€tльных задач,
профессионального и личностного ра:}вития

ок 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с
коллегами, руководством, потребителями

ок 9. Ориентироватъся в условиях частой смены технологий в
профессиональной деятельности

ок 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по
отношению к природе, обществу и человеку
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.L4. Здоровый ребенок

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебпой работы

Вид учебной работы

Общая (максимальная
Обязательная аудиторная учебная на

работа с уT ебньпrли текстап{и: чтение текста, составлениет"Бйзучения
уrебного материапа, конспектирование, вьшиска из текста, ответы на
контрольные вопросы
Составление и заучивацие словаря терминов
Подготовка презентации( 1 )
Подготовка текста профилактической ипи обучающей беседы(2)

Вид итогового конfрgдL цq учебной дисциплиЕе -,rо.оББ

обьем часов
Ш (IV) семестр Всего

54 54
36 36

в том числе:
лекции 24 24
практические занятия |2 12
лабораторные работы не преdусмоmрено
контрольные работцI не преdуслtоmрено
курсовая работа (проект) не преdусмоmрено

Самостоятельная работа обччаюшихся 18 18
в том числе:

6
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Комплект уlебно-методической документации :

- уrебно-методические комплексы и дидактический материап по темам
занятий

- методические разработки лекционных и практических занятий
- учебная и справочн€ш литература
- Медицинская докуменТация: история р€lзвития новорожденного (1..rетная

форма Nь 097^/); история р€}звития ребенка (учетная форма J\b I|2/Y);
карта профилактических прививок (учетная форма J\b 063л/); медици".*й
карта ребенка для детских дошкольно-школъных rIреждений (уlетная
форма NЬ 026lY); бланки направлений на анапизы и консульт ации к
специ€lJIистам

3.2. Информационное обеспечение обучения по учебной дисциплине
перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов

Основная литература:
1. Тульчинская в.д. Здоровье детей. Учебное пособие. - Р/н-.Щону:

<<Феникс>, - 2017г., - 203с.

,Щополнителъная литература :

2. Лысак Л.А., Крюкова д.А., Фурса о.в. Здоровый человек и его
окружение. Учебное пособие, - Р/н-Щону: <Феникс), - 2017г., - 484с.

3. K1^lMa в.р., Сивочалова о.В., Здоровый человек и его окружение.
Учебник, - М.: ГЭОТАР-Медиа, - 20|8г., - 544с.

электронные образовательные ресурсы. Базы данных, информационно-
справочные и поисковые системы:

1. KylMa В.Р., Здоровый человек и его окружение [Электронный ресурс] :

ребник / в. р. Kl^rMa, о. в. Сивочалова - 4-е ИЗД., испр. и доп. - М. :

гэотАР-Медиа,2015. ,544 с. - ISBN 978-5-9704-з232-7 - Режим доступа:
http ://www.rosmedlib.ru/book/IsBN9785 97 О4З2327 .
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
дисциплины

ОП.14. Здоровый ребенок
контроль и оценка результатов освоения щебной дисциплины

осуществляется преподавателем в процессе проведениrI теоретических занятий,
практиЕIеских занятий, а также контроля за выполнением Обl"rающ имися
внеа самостоятельной

Результаты обучения
(освоенные умения,
усвоенные знания)

Формы и методы контроля
и оценки результатов обучения

OcBoeHHble уменuл:
-оценить параметры физиологического

развитиrI ребенка в рЕlзцые возрастные
периоды;

-вьшвJuIть проблемы родителей,
связанные с дефицитом знапий, умений и
нtlвыков в области сохранения и
укрепления здоровья детей;

-обучать детей дошкольного и школьного
возраста, а также членов семьи навыкЕlild
сохранения и укреплеЕия здоровья

наблюдение и экспертн€uI оценка результатов
выполнения манипуляций;
наб.тподение и экспертн€ш оценка результатов
выполнения практических работ, решениrI
задач, ситуационньтх вопросов ;

экспертIItUI оценка на прЕжтических зtlЕятиях.

| 
усвоенньrc знаная:
-периоды детского возраста;
-анатомо-физиологические особенности

организма ребенка в разные возрастЕые
периоды;

-виды и правила вскармливания детей
первого года жизни;

-основные закоIIомерЕости и правила
оценки физического, цервно-
психического и социального развития
ребенка;

-зЕачение семьи в сохраЕении и
укреплении здоровья ребенка

оценка иIIдивидуtlльньIх устньж ответов;
отчеты по саN{остоятельной работе;
оценка результатов тестиров анияi
контролЬ результатОв выполЕения доматттней
сап{остоятельной работы;
оценка точЕости определений разньпr
понятий в форме терминологического
диктанта;
определение пр€lвильности формулировки
модицинской терминологии;
оценка решениrI заданий, задач,
оценка выполЕения презентаций.
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Учебпая дисциплина оП.14. Здоровый ребенок
Специальность З1.02.02. Акушерское дело

Общее количество аудиторЕьгх часов - 36ч, в том числе:
локции -24ч
практические заЕятия - |2ч

Самостоятельнм работа - 18ч
Максима_тrьЕаll нzгрузка - 54ч
Семестр - П (IV)
Итоговый контроль - итоговаJI оценка

Тематический план лекциOнньш занятий

Антенатальный
Уход за

состояния новорожденньж
гические особенности й системы у детей

ологические особенЕости кожи и ее придатков у де.ей
Анатомо-физиологические осооен"ости сердечЕо-.о.удйБЙ
и дьжательной систем у детей

ливание детей первого года жизни
и смешанное вскармливание детей

всего часов занятий:

Тематпческий план практических занятий

новорожденным в роддоме и в домашних
Анатомо-физиологические осоое""ости здоровьIх детейlБйБ

всего часов занятий:
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ
к рАБочЕй прогрАммЕ учЕБной дисциплины

ОП.14. Здоровый ребенок

изменения и дополнения одобрены на заседании
комиссии . Протокол М_ от

ФИО преdсеdаmеля

цикловой методической
20 г.

Председатель I_ЩДК

ЛЬ изменениrI, дата внесеншI изменения, м страницы с ,зrенениепп,

Подпись лица, внесшего изменения:
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F
Fа

Председатель I]MK r/eH,z rаД.lЦ-*q4**3а_)

цмк кriuпtпutlrрабочаяпрограN,{марассмофенаназаседании

.Щополнении i, ".r"""ний 
на 202!J2On l. rI.Г. по распределению часов, содоржанию,

очоредности изуtrения тем Еет.
i

Протокол JФ_f от l { 0,5 Hoil..

r!h \rhъrдцъсЪь '

цмк

,Щопоrпrений и изменений на 202J202-}ч.г. по распределеЕию часов, содержаrrию,
очоредности из}чениrI тем нет.

Протокол М_ от _ 202_г.

Председатель I]MK .(,

4. Рабочая прогрЕlI\{ма рассмоц)ена на заседаЕии
цмк

Протокол Лit_ от

Предселатель ЩМК '\r:'L'

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
/ пр о ф есс uонашно zo мо dуttя

Предселатель ЩМК

202 r.

учебной

()



ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ
к рАБочЕй прогрАммЕ учЕБной дисциплины

ОП.14. Зд.l4. Здоровый

Методист С.В.Каурцева

З ав едую щ ий биб лиоте ко й И.М. Бросалина

Председатель I_ЩДК

общепрофессиональных
дисциплин Н.В. Шевченко
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