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Методические документы, разработанные для обеспечения образовательного процесса  
 

ОГСЭ.01  
Основы философии 

1. 1.Липина Е.В. «Философия, её роль в жизни человека и общества». Методическая разработка лекционного занятия 
№1 по дисциплине ОГСЭ.01 Основы философии. Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2021 – 15 с. 
2. Липина Е.В. «Философия, её роль в жизни человека и общества». Методическая разработка практического занятия 
№1 по дисциплине ОГСЭ.01 Основы философии. Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2021 – 14 с. 
3. Липина Е.В. «Философия, её роль в жизни человека и общества. Основные принципы и методы философии». 
Методическая разработка лекционного занятия №2 по дисциплине ОГСЭ.01 Основы философии. Липина Е.В.СОБМК, 
Саратов, 2021 – 14 с.   
4 Липина Е.В. «Философия средних веков и эпохи Возрождения». Методическая разработка лекционного занятия №8 
по дисциплине ОГСЭ.01 Основы философии. Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2021 – 13 с. 
5. Липина Е.В. «От теоцентризма средних веков к антропоцентризму эпохи Возрождения». Методическая разработка 
практического занятия №9 по дисциплине ОГСЭ.01 Основы философии. Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2021 – 23 с. 
6. Липина Е.В. «Философия Нового времени». Методическая разработка лекционного занятия №10 по дисциплине 
ОГСЭ.01 Основы философии. / Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 25 с. 
 7. Липина Е.В. «Философия Нового времени». Методическая разработка практического занятия №11 по дисциплине 
ОГСЭ.01 Основы философии. Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 15 с. 
8. Липина Е.В. «Философия эпохи Просвещения». Методическая разработка лекционного занятия №12 по дисциплине 
ОГСЭ.01 Основы философии. Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 16 с.  
9. Липина Е.В «Философия эпохи Просвещения. Немецкая классическая философия». Методическая разработка 
практического занятия №13 по дисциплине ОГСЭ.01 Основы философии. Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 17 с. 
10. Липина Е.В. «Философские альтернативы XIX – XX веков». Методическая разработка лекционного занятия №1 по 
дисциплине ОГСЭ.01 Основы философии. Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 16стр. 



11. Липина Е.В. «Философская картина мира XIX – XX века». Методическая разработка практического занятия №7 по 
дисциплине ОГСЭ.01 Основы философии. Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 16с. 

ОГСЭ.02  
История 

1. Уварова Е.А. «Основные тенденции развития в 1980 – начале 90 г. Внешняя политика СССР». Методическая 
разработка комбинированного занятия по ОГСЭ.02. История. /Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2021 г. – 16 с. 
2. Уварова Е.А. «Начало политических и экономических реформ в СССР». Методическая разработка комбинированного 
занятия по ОГСЭ.02. История. /Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2020 г. – 14 с. 
3. Уварова Е.А. «Итоги Перестройки». Методическая разработка комбинированного занятия по ОГСЭ.02. История. 
/Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2020 г. – 12 с. 
4. Уварова Е.А. «Становление политики нового мышления». Методическая разработка комбинированного занятия по 
ОГСЭ.02. История. /Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2021 г. – 16 с. 
5. Уварова Е.А. «Реализация и итоги политики «Новое мышление». Методическая разработка комбинированного 
занятия по ОГСЭ.02. История. /Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2021 г. – 18 с. 
6. Уварова Е.А. «Начало политических свобод». Методическая разработка комбинированного занятия по ОГСЭ.02. 
История. /Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2021 г. – 17 с. 
7. Уварова Е.А. «Церковь и повседневность эпохи Перестройки». Методическая разработка комбинированного занятия 
по ОГСЭ.02. История. /Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2021 г. – 15 с. 
8. Уварова Е.А. «Экономические преобразования (1991-1993)». Методическая разработка комбинированного занятия 
по ОГСЭ.02. История. /Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2021 г. – 19 с. 
9. Уварова Е.А. «Политические изменения». Методическая разработка комбинированного занятия по ОГСЭ.02. 
История. /Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2021 г. – 17 с. 
10. Уварова Е.А. «Новый политический режим». Методическая разработка комбинированного занятия по ОГСЭ.02. 
История. /Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2021 г. – 19 с. 
11. Уварова Е.А. «Кризис олигархического капитализма (1998-1999)». Методическая разработка комбинированного 
занятия по ОГСЭ.02. История. /Е.А.Уварова – СОБМК, Саратов, 2021 г. – 16 с. 

ОГСЭ.03  
Иностранный язык 

1. Балаева М.М. «Внутренние органы». Методическая разработка комбинированного занятия по дисциплине 
Иностранный язык(немецкий) /М.М. Балаева – СОБМК, Саратов, 2021 г. - 13 с. 
2. Балаева М.М «Сердечно-сосудистая система». Методическая разработка комбинированного занятия по 
дисциплине Иностранный язык (немецкий) /М.М. Балаева – СОБМК, Саратов, 2021 г. - 11стр. 
3. Балаева М.М «Сердце. Passiv». Методическая разработка комбинированного занятия по дисциплине Иностранный 
язык (немецкий) /М.М. Балаева – СОБМК, Саратов, 2021 г. - 18с. 
4. Балаева М.М «Пищеварительная система. Passiv». Методическая разработка комбинированного занятия по 
дисциплине «Иностранный язык (немецкий)» Саратов, 2022 г. - 11 с. 
5. Балаева М.М «Печень. Почки. Passiv». Методическая разработка комбинированного занятия по дисциплине 



Иностранный язык (немецкий) /М.М. Балаева – СОБМК, Саратов, 2022 г. - 13 с. 
6. Балаева М.М «Органы дыхания. Passiv». Методическая разработка комбинированного занятия по дисциплине 
Иностранный язык (немецкий) /М.М. Балаева – СОБМК, Саратов, 2022 г. - 11с. 
7. Баркунова О.В. «Медицинское образование». Методическая разработка по дисциплине Иностранный язык 
(немецкий язык) /О.В. Баркунова – СОБМК, Саратов, 2022 г. – 31с. 
8. Ефимова Л.П. «Питание в жизни человека. Местоимение» Методическая разработка комбинированного занятия 
по дисциплине Иностранный язык (английский) /Л.П. Ефимова – СОБМК, Саратов, 2022 г. – 14с. 
9. Ефимова Л.П. «Роль витаминов в здоровье человека. Местоимение» Методическая разработка комбинированного 
занятия по дисциплине Иностранный язык (английский) /Л.П. Ефимова – СОБМК, Саратов, 2022 г. – 13с. 
10. Ефимова Л.П. «Вода в жизни человека. Местоимение» Методическая разработка комбинированного занятия по 
дисциплине Иностранный язык (английский) /Л.П. Ефимова – СОБМК, Саратов, 2022 г. – 16с. 
11. Ефимова Л.П. «Жиры, белки, минералы в нашей пище. Модальные глаголы» Методическая разработка 
комбинированного занятия по дисциплине Иностранный язык (английский) /Л.П. Ефимова – СОБМК, Саратов, 2022 г. 
– 15с. 
12. Ефимова Л.П. «Что мы едим? Модальные глаголы» Методическая разработка комбинированного занятия по 
дисциплине Иностранный язык (английский) /Л.П. Ефимова – СОБМК, Саратов,, 2022 г. – 12с. 
13. Резаева А.Ю.  «Ожидание ребенка. Отрицательные факторы, влияющие на беременность. Participle 1». 
Методическая разработка комбинированных занятий по разделу по дисциплине Иностранный язык (английский) /А.Ю. 
Резаева – СОБМК, Саратов, 2022 г. –18 с. 
14. Резаева А.Ю. «Ожидание ребенка. Роль витаминов в питании беременных. Participle 2». Методическая разработка 
комбинированных занятий по разделу по дисциплине Иностранный язык (английский) /А.Ю. Резаева – СОБМК, 
Саратов, 2022 г. –17 с. 
15. Резаева А.Ю. «Ожидание ребенка. Диета беременных. Причастный оборот». Методическая разработка 
комбинированных занятий по разделу по дисциплине Иностранный язык (английский) /А.Ю. Резаева – СОБМК, 
Саратов, 2022 г. –16 с. 

ОГСЭ.04  
Физическая культура 

 

ОГСЭ.05  
Русский языки 
культура речи в 
профессиональной 
деятельности 

1.Мунина Т.Е. «Эволюция русского языка». Методическая разработка комбинированного занятия по дисциплине 
ОГСЭ.05 «Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности» /Т.Е. Мунина – СОБМК, Саратов, 2020 – 
15с. 
2. Мунина Т.Е. «Текст и его строение» Методическая разработка комбинированного занятия по дисциплине ОГСЭ.05 
«Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности» /Т.Е. Мунина – СОБМК, Саратов, 2021 –18с. 
3. Мунина Т.Е. «Функциональные стили речи» Методическая разработка комбинированного занятия по дисциплине 



ОГСЭ.05 «Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности» /Т.Е. Мунина – СОБМК, Саратов, 2021 –
17с. 
4.Мунина Т.Е. «Официально-деловой стиль речи». Методическая разработка комбинированного занятия по дисциплине 
ОГСЭ.05 «Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности» /Т.Е. Мунина – СОБМК, Саратов, 2020 –
15с. 
5. Мунина Т.Е. «Публицистический стиль речи». Методическая разработка комбинированного занятия по дисциплине 
ОГСЭ.05 «Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности» /Т.Е. Мунина – СОБМК, Саратов, 2020 –
13с. 

ОГСЭ.06  
История Саратовского 
края 

 
 
 

ОГСЭ.07 
Культурология 

1. Липина Е.В. «Понятие, предмет и содержание культурологи». Методическая разработка комбинированного занятия 
№1 по дисциплине ОГСЭ.07 Культурология / Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 17 с. 
2. Липина Е.В. «Понятие, предмет и содержание культурологи». Методическая разработка комбинированного занятия 
№2 1 по дисциплине ОГСЭ.07 Культурология / Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 17 с. 
3. Липина Е.В. «Культура первобытного общества». Методическая разработка комбинированного занятия №3 по 
дисциплине ОГСЭ.07 Культурология / Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 26 с. 
4. Липина Е.В. «Культура древнего мира. Древняя Греция, как колыбель европейской цивилизации». Методическая 
разработка комбинированного занятия №4 по дисциплине ОГСЭ.07 Культурология / Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 
2022 – 24 с. 
5. Липина Е.В. «Культура древнего Египта». Методическая разработка комбинированного занятия №5 по дисциплине 
ОГСЭ.07 Культурология / Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 22 с. 
6. Липина Е.В. «Культура древнего Рима». Методическая разработка комбинированного занятия №6 по дисциплине 
ОГСЭ.07 Культурология / Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 18 с. 
7. Липина Е.В. «Культура средневековья». Методическая разработка комбинированного занятия №7 по дисциплине 
ОГСЭ.07 Культурология / Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 24 с. 
8. Липина Е.В. «Культура Нового времени и эпохи Просвещения». Методическая разработка комбинированного 
занятия (№1) по дисциплине ОГСЭ.07 Культурология / Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 15 с. 
9. Липина Е.В. «Культура Нового времени и эпохи Просвещения». Методическая разработка комбинированного 
занятия (№2) по дисциплине ОГСЭ.07 Культурология / Липина Е.В.СОБМК, Саратов, 2022 – 24 с. 

ОГСЭ.08  
Основы финансовой 
грамотности 

1. Пузакова О.А. «Пенсия. Государственная пенсионная система в РФ. Индивидуальный пенсионный капитал». 
Методическая разработка лекционного занятия по ОГСЭ.08. Основы финансовой грамотности.  / О.А. Пузакова – 
СОБМК, Саратов, 2021 г. – 23 с. 



2.Пузакова О.А. «Человеческий капитал Личный бюджет.». Методическая разработка лекционного занятия по 
ОГСЭ.08. Основы финансовой грамотности.  / О.А. Пузакова – СОБМК, Саратов, 2022 г. – 16 с. 
3. Пузакова О.А. «Личный финансовый план». Методическая разработка лекционного занятия по ОГСЭ.08. Основы 
финансовой грамотности.  / О.А. Пузакова – СОБМК, Саратов, 2022 г. – 13 с. 
4. Пузакова О.А. «Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов». Методическая разработка 
лекционного занятия по ОГСЭ.08. Основы финансовой грамотности.  / О.А. Пузакова – СОБМК, Саратов, 2022 г. – 16 
с. 
5. Пузакова О.А. «Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц». Методическая разра-ботка лекционного 
занятия по ОГСЭ.08. Основы финансовой грамотности.  / О.А. Пузакова – СОБМК, Саратов, 2022 г. – 15 с. 
6. Пузакова О.А. «Банковская ячейка, денежные переводы, валютно-обменные операции, банковские карты». 
Методическая разработка лекционного занятия по ОГСЭ.08. Основы финансовой грамотности. / О.А. Пузакова – 
СОБМК, Саратов, 2022 г. – 16 с. 
7. Пузакова О.А. «Виды платежных средств». Методическая разработка лекционного занятия по ОГСЭ.08. Основы 
финансовой грамотности.  / О.А. Пузакова – СОБМК, Саратов, 2022 г. – 18 с. 
8. Пузакова О.А. «Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования». Методическая разработка 
лекционного занятия по ОГСЭ.08. Основы финансовой грамотности.  / О.А. Пузакова – СОБМК, Саратов, 2022 г. – 12 
с. 

ОГСЭ.09 
Формирование и 
развитие творческих 
способностей 

 
 
 

ЕН.01 Математика 1. Баклушина О.А. «Формула Ньютона-Лейбница для вычисления определенного интеграла». Методическая 
разработка комбинированного занятия по ЕН.01.  «Математика». / О.А. Баклушина - СОБМК, Саратов, 2021 г, – 27 с. 
2. Баклушина О.А. «Числовая последовательность. Обоснование сходимости и расходимости рядов». Методическая 
разработка комбинированного занятия по ЕН.01. «Математика». / О.А. Баклушина - СОБМК, Саратов, 2021 г, – 26 с. 
3. Баклушина О.А. «Формула Бинома Ньютона. Свойства Биноминальных коэффициентов». Методическая 
разработка комбинированного занятия по ЕН.01. Математика / О.А. Баклушина - СОБМК, Саратов, 2022 г, –26 с. 
4. Баклушина О.А. «Вычисление вероятности событий». Методическая разработка комбинированного занятия   по 
ЕН.02. Математика. / О.А. Баклушина - СОБМК, Саратов, 2022 г, – 23 с. 

ЕН.02 
Информационные 
технологии в 

1. Корнякова М.С. «Работа в локальных и глобальных компьютерных сетях». Методические рекомендации для 
проведения дистанционного практического занятия по ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности / М.С. Корнякова – СОБМК, Саратов, 2022 – 20 с 



профессиональной 
деятельности 

ОП.01  
Основы латинского 
языка с медицинской 
терминологией 

 
 
 

ОП.02  
Анатомия и 
физиология человека 

1. Печкарев В.Н. «Анатомо-физиологические особенности формирования защиты организма человека. Особенности 
иммунной системы». Методическая разработка лекционного занятия № 30 по учебной дисциплине ОП.02 Анатомия и 
физиология человека /В.Н. Печкарев. – СОБМК, Саратов, 2022 – 15 с. 
2. Печкарев В.Н. «Анатомо-физиологические особенности нервной системы». Методическая разработка лекционного 
занятия № 32 по учебной дисциплине ОП.02 Анатомия и физиология человека /В.Н. Печкарев. – СОБМК, Саратов, 
2022 – 15 с. 

ОП.03  
Основы патологии 
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разработка лекционного занятия № 8 по ОП.11. «Основы реабилитологии». / О.В. Багирян – СОБМК, Саратов, 2021 – 
15 с. 
9. Багирян О.В. «Реабилитация при заболеваниях и травмах центральной и периферической нервной системы». 
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Безопасность 
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Введение в 
специальность и 
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ОП.16  
Инфекционный 
контроль и 
инфекционная 
безопасность 

 
 
 

ОП.17  
Социальная работа в 
здравоохранении 

1. Климова С.В. «Основы социальной работы». Методическая разработка лекционного занятия по дисциплине 
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ОП.18 
Симуляционный курс 
в акушерстве и 
гинекологии 

 
 
 

ПМ.01. Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, 
родов, послеродового периода 

МДК.01.01. 
Физиологическое 
акушерство 

 

МДК.01.02. 
Физиопсихо-
профилактическая 
подготовка 
беременных к родам 

 

МДК.01.03. 
Сестринский уход за 
здоровым 
новорожденным 

 

Учебная практика  
УП.01.01. 
Физиологическое 
акушерство 
УП.01.03. 
Сестринский уход  
за здоровым 
новорожденным 

 



Производственная 
практика  
ПП.01. Медицинская и 
медико-социальная 
помощь женщине, 
новорожденному, 
семье при 
физиологическом 
течении 
беременности, родов, 
послеродового 
периода 
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Соматические 
заболевания, 
отравления и 
беременность 
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ПМ.02. МДК 02.01 «Кожные и венерические болезни».  / Л.Б. Лещинская – СОБМК, Саратов, 2021 – 23 с. 
2. Лещинская Л.Б. «Аллергические заболевания кожи. Псориаз. Болезни волос, сальных и потовых желез. Признаки 
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течении беременности, родов, послеродового периода. МДК.04.02. Сестринский уход за больным новорожденным /Н.В. 
Безменова – СОБМК, Саратов, 2021 – 35 с. 
4. Безменова Н.В. «Неотложная помощь в неонатологии» Методическая разработка лекционного занятия №12 по 
ПМ.04. Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении 
беременности, родов, послеродового периода. МДК.04.02. Сестринский уход за больным новорожденным /Н.В. 
Безменова – СОБМК, Саратов, 2021 – 26 с. 

Учебная практика  
УП.04.01. 
Патологическое 
акушерство 

 



УП.04.02. 
Сестринский уход  
за больным 
новорожденным 
Производственная 
практика  
ПП.04. Медицинская 
помощь женщине, 
новорожденному, 
семье при 
патологическом 
течении 
беременности, родов, 
послеродового 
периода 

 

ПМ.05. Выполнение работ по должности служащих Младшая медицинская сестра по уходу за больными 
МДК.05.01. Теория и 
практика 
сестринского дела 
 

1. Кострицина Г.К «Медицинская этика в работе медицинской сестры». Методическая разработка лекционного 
занятия / Г.К. Кострицина - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 37 с. 
2. Кострицина Г.К. «Мастерство общения в сестринском деле». Методическая разработка лекционного занятия / Г.К. 
Кострицина - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 30 с. 
3. Кострицина Г.К. Методическая разработка лекционного занятия по теме: «Модели сестринского дела» / Г.К. 
Кострицина - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 32 с. 
4. Кострицина Г.К. Методическая разработка лекционного занятия по теме: «Сестринский процесс: обследование 
пациента» / Г.К. Кострицина - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 23 с. 
5. Порваткина Н.С. «Философия сестринского дела». Методическая разработка лекционного занятия. / Н.С. 
Порваткина - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 15 с. 
6. Порваткина Н.С. «Обучение в сестринском деле». Методическая разработка лекционного занятия. / Н.С. 
Порваткина - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 17 с. 

МДК.05.02. 
Безопасная среда для 
пациента и персонала 
 

1. Порваткина Н.С «Осуществление санитарно-эпидемического режима в различных подразделениях ЛПУ» 
методическая разработка лекционного занятия. ./ Н.С. Порваткина - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 19 с. 
2. Соловьева Е.С. «Осуществление стерилизации изделий медицинского назначения». Методическая разработка 
лекционного занятия /Е.С Соловьева - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 21 с. 



МДК.05.03. 
Технология оказания 
медицинских услуг 

1. Кострицина Г.К. «Осуществление простейшей физиотерапии». Методическая разработка практического занятия 
№11/ Г.К. Кострицина - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 38 с. 
2.  Кострицина Г.К. «Проведение мероприятий по питанию пациента». Методическая разработка практического 
занятия №13 / Г.К. Кострицина - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 45 с. 
3. Порваткина Н.С. «Профилактика пролежней». Методическое пособие для подготовки к практическим занятиям 
№7,8 по теме: «Осуществление мероприятий по личной гигиене пациента». / Н.С. Порваткина - ГАПОУ СО 
«СОБМК», Саратов, 2021 – 48 с. 
4. Тютюник И.А. Методическая разработка практического занятия №7 «Осуществление мероприятий по личной 
гигиене пациента» / И.А. Тютюник. - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 26 с.  
5. Тютюник И.А. Методическая разработка практического занятия №9 «Осуществление сестринского ухода при 
лихорадке» / И.А. Тютюник. - ГАПОУ СО «СОБМК», Саратов, 2021 – 24 с. 

Учебная практика  
УП.05.02. Безопасная 
среда для пациента и 
персонала 
УП.05.03. Технология 
оказания 
медицинских услуг 

 

Производственная 
практика  
ПП.05. Выполнение 
работ по должности 
служащих Младшая 
медицинская сестра 
по уходу за больными 

 

* Наименование дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом приема 2021 года 
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